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UNIE PORODNICH ASISTENTEK Vyrocni zprava 2025

Milé kolegyné, porodni asistentky,

touto vyrocni zpravou uzavirame dvacaty rok Unie porodnich asistentek. Je az trochu
neuveéritelné, ze za sebou mame tolik let prace pro podporu nasi profese. Rok 2025 prinesl
fadu dulezitych témat — od dostupnosti poporodni péce po postaveni porodnich
asistentek ve zdravotnim systemu.

Pro mé osobné byl tento rok zaroven uzavienim obdobi, ve kterém jsem pusobila v pozici
prezidentky. Citim, ze nastal ¢as pfedat UNIPU do jinych rukou. Symbolicky se tak stane
5. kvétna 2026, na Mezinarodni den porodnich asistentek.

Odchazim s védomim, ze prace, kterou UNIPA dlouhodobée dela, ma hluboky smysl|
a postupné se promitad jak do zdravotniho systému, tak do kazdodenni péce o zeny
a jejich rodiny.

Dékuji véem, se kterymi jsem méla moznost béhem svého pusobeniv Radé UNIPA
spolupracovat, a které se na zmeénach a podpore oboru podilely a podileji. Dékuji za vasi
odbornost, vytrvalost i schopnost drzet smér i v situacich, které nejsou jednoduché.

Verim, ze UNIPA bude v této praci pokracovat a dal posilovat postaveni porodnich
asistentek i kvalitu péce, kterou zenam poskytujeme.

Dékuji za vse! » /
. Yz (.-';’géfg-{wg/ Ser 71
UNIPA jsme MY! -
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UNIE PORODNICH ASISTENTEK Vyrocni zprava 2025

Unie porodnich asistentek, z. s. je neziskovou profesni organizaci porodnich asistentek a studentek porodni asistence. Podili se na rozvoji oboru
porodni asistence v souladu s nejnovejsimi védeckymi poznatky a prispiva ke zkvalitnéni péce o zenu a dité. Poskytuje odbornou podporu
porodnim asistentkam a informacni a poradensky servis tehotnym zenam a jejich rodinam.

Nas spolek je demokratickou profesni organizaci, kterd na principu dobrovolného individualniho Clenstvi sdruzuje porodni asistentky a studentky
oboru porodni asistence v Ceské republice. Je zapsany ve vefejném rejstfiku.

Usilujeme o to, aby kontinualni péce porodni asistentky v prdbéhu téhotenstvi, porodu a Sestinedéli byla povazovdna za normalni. Podporujeme
respekt a odbornost pro téhotné zeny a jejich rodiny. Podporujeme vzdélavani porodnich asistentek, jejich propojovani, psychickou podporu a
tvorbu informacniho zazemi, aby mohly bezpecné a s respektem pecovat o zeny, déti i celé rodiny. Chceme, aby kazda Zzena mohla mit svoji
porodni asistentku.

Unie porodnich asistentek je Clenem:
o« Mezinarodni konfederace porodnich asistentek (ICM)
e Evropské asociace porodnich asistentek (EMA)
o Ceské zenské lobby (CZL)
V rdmci pracovni skupiny pfi Ceské zenské lobby spolupracujeme s fadou neziskovych organizaci. Jedna se napfiklad o:
Hnuti za aktivni matefstvi, Aperio — spole¢nost pro zdravé rodic¢ovstvi, Liga lidskych prav, Nesehnuti, Ceska asociace dul, Ceska komora porodnich

asistentek, SpoKojeni, APODAC, Nadacni fond Propolis33 a dalsi.

Jsme také v kontaktu s celou fadou iniciativ, peti¢nich vybord a projektu tak, aby nase spole¢né snahy vedly k systémové zméné v porodni péci.


https://or.justice.cz/ias/ui/rejstrik-firma.vysledky?subjektId=752875&typ=PLATNY
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RADA UNIPA

Spolek ridi statutarni organ - péeticlennd Rada UNIPA v Cele s prezidentkou.

Na Valné hromadeé v kvetnu 2024 byla zvolena rada ve slozenit:

Magdaléna Ezrova Martina Suchardova Anna Fancovicova Eliska Planickova

Veronika Stéchovska
prezidentka viceprezidentka viceprezidentka viceprezidentka viceprezidentka
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PROVOZNI TYM UNIPA

Terezie Roubalova Monika Kasparova Tereza Krausova Anna Topkova Martina Safrova
kancelar, vzdélavani e-shop, péce o Clenky odborné garance studentka sekce ucetni

Adéla Kubic¢kova Dan Thaisz

Daniel Dostal

koordinatorka tymu .
sprava webu

Perinatalni ztrata

spravce virtualni
kancelare
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KONTROLNI KOMISE

Jana Riedlova

Romana Kramna

ETICKA KOMISE

Marie Vnouckova
predsedkyné

Anna Kohutova

Vyrocni zprava 2025

Martina Ulcova Zolalova

Tereza Zachova
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Clenky UNIPA
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K 31. 12. 2025 méla nase profesni organizace 225 platicich ¢lenek z fad porodnich asistentek puUsobicich komunitné, v nemocnicich a v
ambulancich, a také z frad studentek porodni asistence. Z celkového poctu bylo 28 studentek a 197 kvalifikovanych porodnich asistentek. Kromé
toho ma UNIPA také 5 ¢estnych clenek.

Cestnymi élenkami UNIPA jsou:
 Ivana Kénigsmarkova, porodni asistentka, Ceské republika

Betty-Anne Daviss, porodni asistentka, Kanada

Jette Aaroe Clausen, porodni asistentka, Dansko
Suze Jans, porodni asistentka, Holandsko
Mary Zwart, porodni asistentka, Holandsko a Portugalsko

Pro ¢lenky jsou dostupné vyhody ¢lenstvi, mezi které patfri napriklad:
e zvyhodnéné kurzovné a prednostni rezervace mista na nasich kurzech
e Moznost zucastnit se supervizi UNIPA
e pfistup k odbornym informacim v uzaviené Clenské sekci na webu UNIPA
e Mmoznost pristupu k pravidelné revidované zdravotnické dokumentaci
e Moznost stat se ¢lenkou podpurnych Facebookovych skupin
e Moznost umisténi vizitky do Mapy porodnich asistentek
o Clenské slevy v e-shopu UNIPA
e setkani Clenek i studentek oline 4 x do rok




Valna hromada 2025
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14. 5. 2025 se seslo 26 nasich Clenek a zucastnily se valné hromady on-line.

V prvni ¢asti jsme splnily vSechny povinnosti tykajici se schvalovani zprav kontrolni a etické komise, vyroCni zpravy a zmén ve stanovach. Vsechny
formality probéhly v poradku a navrhované zmeény byly schvaleny.

~

Jednou z podstatnych zmén ve stanovach je zruseni pozastaveného c¢lenstvi, které bylo velkou administrativni zatézi a vytvarelo nejasnosti v
pripadé Clenstvi.

Dalsi pozitivni zpravou pro zahrani¢ni porodni asistentky je moznost byt ¢lenkou nasi profesni organizace a vyuzivat vSech vyhod ¢lenstvi s
vyjimkou hlasovani. NemuUzeme jim deklarovat, Ze se budeme podilet na advokacii pro PA v jejich zemich, mohou se vSak inspirovat u nas a nasi

prace na zménach v CR.

V druhé c¢asti probéhla obsahla diskuse.

Terezie Roubalo... Zuzana Souékeova Tereza Zachova




Nase aktivity v roce 2025
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Vyrocni zprava 2025

Cena Anny Liskové a oslava Mezinarodniho dne porodnich asistentek

V pondéli 5. kvétna probéhla v Brné oslava Mezinarodniho dne porodnich asistentek. Laureatkou
Ceny Anny Liskové se stala Lenka Petrekova.

Profesni organizace Unie porodnich asistentek a Ceska komora porodnich asistentek za
podpory Nadaéniho fondu Propolis 33, statutarniho mésta Brna a Ustavu zdravotnickych studii
MUNI, usporadaly v krasnych prostorach Nové radnice akci k oslavé Mezinarodniho dne porodnich
asistentek.

ZAastitu na této akci udélila i zmocné&nkyné pro lidska prava Klara Simackova Laurenéikova.
Zdravici Ceskym porodnim asistentkam zaslala napriklad i filipinsko-americka porodni asistentka

Ibu Robin Lim nebo ministr zivotniho prostredi Petr Hladik.

Soucasti oslavy bylo jiz po treti také predani Ceny Anny Liskové. Laureatkou se v letoSnim roce
stala Lenka Petrekova, vrchni sestra na Gynekologicko-porodnickém oddéleni nemocnice Krnov.

> Www.unipa.cz/cena-anny-liskove



https://unipa.cz/cena-anny-liskove/
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Konference Perinatalni paliativni péce: spoluprace a kontinuita

18.10. 2025 usporadal Tym Perinatalni ztraty UNIPA konferenci, ktera propojovala
odborniky a odbornice z gynekologie, neonatologie, pediatrie a dalSich profesi

s cilem zlepsit mezioborovou spolupraci v perinatalni paliativni péci. Zamérila se
na vyzvy spojené s koordinaci péce, roztristénosti systému a potrebou lepsi
komunikace mezi zdravotnickymi tymy a dalsimi profesemi, které vstupuji do péce
o rodiny pfi perinatalni ztraté.

Prispévky zamérené na sdileni dobré praxe, odborné panely, interaktivni diskuse
a workshopy cilily na konkrétni nastroje pro efektivnéjsi propojeni péce. Dlraz byl
kladen i na psychosocialni podporu zdravotniku.

Soucasti programu byly dva tematické odborné workshopy. Prvni byl vénovan praci
se spiritualitou a spiritualnimi potfrebami rodin v perinatalni paliativni péci. Druhy
workshop s nazvem Hranice doteku 2035 byl zaméren na metody spekulativniho
designu v oblasti perinatalni paliativni péce.

K dispozici je Zaznam z konference.

> www.perinatalniztrata.cz/konference-brno-2025

ONIPA B Nkt pofacinica B g e

N
FORODMICH ASISTENTEK B“

Vas srdecné zvou na pripravovanou konferenci

Perinatalni paliativni péce
spoluprace a kontinuita

Perinatalniztrata.cz

Datum konani Misto konani
18.10.2025 Lékarska fakulta MU / online

Detailni program pro Vas pfipravujeme.
Diky financéni podpore donator( nebude za (¢ast na konferenci vybiran zadny ucastnicky poplatek.

Konference se kona za podpory:
Nadace

r mggtych jihomoravsky kraj

nadaéni fond
proni

==
me


https://www.perinatalniztrata.cz/konference-brno-2025/online-prenos/
https://www.perinatalniztrata.cz/konference-brno-2025/
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Strategicka jednani

e 3.2.2025 Ministerstvo zdravotnictvi ,Jednani k diskusi o moznostech legislativni Gpravy porodu ve vlastnim socialnim prostredi*. Schuzky se
Ucastnili zastupci resortu v Cele s feditelem pro legislativu a pravo Radkem Policarem a pravnich zastupcu MZ. Ze setkani vzeslo nékolik schuzek
s Ligou lidskych prav a CKPA. Ve vzajemné kooperaci jsme pfedloZili nade nesouhlasné stanovisko s nekoncep&nim pojetim vzniku legislativhiho
ramce. Nicméneé jsme jako profesni organizace navrhly vytvorit doporucené postupy v kooperaci s NIKEZ (Narodni institut kvality a excelence
zdravotnictvi), minimalni vécné a technické vybaveni pro porod doma a sjednoceni formulace péce v porodni asistenci, ne na bazi
oSetrovatelstvi. Dalsi jednani jsme podminili Ucasti zastupce Pracovni skupiny pro porodnictvi. Nyni c¢ekame na stanovisko ministerstva, do
konce roku 2025 jsme neobdrzeli zadné stanovisko.

e 10. 4. 2025 stul k porodnimu planu a dalsim otazkdm mezi rozhodovani rodicky a povinnostem poskytovatell zdravotnich sluzeb z podnétu
poslanct &lend Vyboru pro zdravotnictvi Poslanecké snémovny Parlamentu CR. Organizoval JUDr. Radek Policar. Za Unii porodnich asistentek se
zUcCastnila Magdalena Ezrova.

e 3.6.2025 Veronika Hazlinska v Senatu. Vystoupeni Veroniky Hazlinské: “Poporodni péce hrazena z verejného zdravotniho pojisténi nam tu
kriticky chybi. A nemyslim si to jen j3, jednotlivi odbornici nebo odborné organizace porodnich asistentek. Mysli si to i témér 10 tisic zen, kteri
jste podepsali otevreny dopis pod iniciativou Chci svoji porodni asistentku”. Veronika Hazlinska se ucastnila vyboru pro zdravotnictvi v Senatu,
kdeAdéla Sipova predlozila pozménovaci navrh rusici nutnost indikace porodni asistentky k hrazené péé&i porodni asistentky. Tento pozmé&novaci
navrh predkladala ve Snémovné uz 2x Olga Richterova . A i kdyz na hlasovani o pozmeénovacim navrhu na Vyboru ani nedoslo, protoze Vybor

prijal novelu v té podobé, kterou odhlasovala Shémovna, bylo velmi dllezité, Ze debata o zajisténi poporodni péce probéhla i na pudé Senatu a
za pritomnosti ministra zdravotnictvi Valka.
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Strategicka jednani

23.9. 2025 byl schvélen v Senatu CR autaomaticky narok Zen po porodu na tfi poporodni
navstévy porodni asistentkou. Navrch podpofil senator Ondfej Simetka a ministr
zdravotnictvi Vlastimil Valek. Zddanky na poporodni pé&i maji byt vydavany od 1.1.2026.
« otevieny dopis https://unipa.cz/tiskova-zprava-senat-23-9-2025/
« otevieny dopis https://unipa.cz/otevreny-dopis-vzp-cr-profesni-organizace-vyjadruji-
znepokojeni-nad-pristupem-vzp-k-uzavirani-smluv-s-porodnimi-asistentkami/

TRI POPORODNI NAVSTEVY PORODNI

Schvaleni zarfazeni odbornosti porodnich asistentek do zdravotniho vykonu Edukace ASISTENTKY V DOMACIM PROSTREDI

laktace, nyni Edukace o kojeni v Sestinedéli.
Od ledna 2026 budou mit vSechny Zeny po porodu automaticky

narok na tfi domaci navstévy porodni asistentky, které budou
plné hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Vice podpory, bezpeci a péce v obdobi sSestinedéli.



https://unipa.cz/tiskova-zprava-senat-23-9-2025/

UNIE PORODNICH ASISTENTEK Vyrocni zprava 2025

Spoluprace s profesnimi organizacemi porodnich
asistentek

5. 3. 2025 probé&hlo spoleéné setkani radnich Unie porodnich asistentek a Ceské komory porodnich asistentek

Domluvily detaily spoluprace, rady obou profesnich organizaci se budou schazet minimalné 2x do roka a dohodnou se na tésnéjsim propojovani
a koordinaci strategickych jednani.

7.10. 2025 Probé&hla diskuse kam smé&fuje porodni asistence v CR, koordinovaly jsme vzdélavaci akce i pldnovaly pfedavani prestizni Ceny Anny
LiSkové.
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Pracovni skupiny

e 26.5.2025 jednani Pracovni skupiny pfi GUradu vlady k porodnictvi. Za Unipu se online zuc¢astnila lvana Kénigsmarkova a prezencné Magdaléna
Ezrova. Hostkou byla Martina Suchardova. Dalsimi €lenkami, které byly pfitomné byla napfiklad Veronika HaZlinskd, Lenka Laubrova Zirovnicka
(APODAC), Alena Frydlova (CKPA), Ema Hredanova (socioloZka a antropolozka), Jitka Jirova (UZIS), z Iékafd mimo jiné prof. Zikdn (FN Bulovka). Na
programu byla napriklad diskuze nad proplacenim péce porodnich asistentek z verejného zdravotniho pojisténi, projednavaly se pripominky ke
Strategii rozvoje respektujici péce o matku a dité, problematika sbéru dat ke kojeni, statistiky o porodni péci za rok 2024 nebo moznost
pripominkovani chybnych a zavadéjicich informaci na ministerském portale nzip.cz.

Medialni vystupy

19. 2. 2025 - rozhovor s Magdalénou Ezrovou a Marii Hint v poradu Houpacky na radiu Wave

23.5. 2025 - Konference Narodniho ustavu dusevniho zdravi - Psychosocialni podpora zen v perinatalnim obdobi - Magdaléna Ezrova byla soucasti
diskuzniho panelu Jsou mozZna systéemova reseni?

11. 6. 2025 - rozhovor Magdaléna Ezrové pro Spotlight aktualne.cz

12. 6. 2025 - Konference Porod 2025 Ostrava - Magdaléna Ezrova byla souéasti diskuzni panelu k dokumentu Sestinedéli na pospas



https://wave.rozhlas.cz/kdyz-je-pri-porodu-rozpor-v-tom-co-ukazuje-pristroj-a-co-citi-zena-verime-9416366
https://video.aktualne.cz/spotlight/spotlight-generace-magdalena-ezrova/r~9bb6524e46ac11f080bfac1f6b220ee8/r~4a49640046a711f0bb77ac1f6b220ee8/?lp=1
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Vzdelavani
V roce 2025 jsme pro porodni asistentky i dalsi pomahajici profese usporadali tyto vzdélavaci kurzy a webinare:

e 11.1. 2025, Podjazykova uzdicka, webinar, Barbara Hanachova

e 15. 3. 2025, Bezpecna péce komunitni porodni asistentky, kurz, Brno, Martina Suchardova

o 25. 4. 2025, Zaklady lakta¢niho poradenstvi, kurz, Brno, Magda Ezrova

e 26. 4.2025, Péée o porodni poranéni, kurz, Brno, Veronika St&chovska

e 15. 5. 2025, Jak se stat komunitni porodni asistentkou, kurz, Brno, Jana Riedlova

e 21.5. 2025, Bezpecna komunikace v krizovych situacich, kurz, Paul Golden

e 26.5. 2025, Spravné stanoveni terminu porodu, webinar, Anna Radonova

e 1. 6. 2025, Jak na foceni porodu, kurz, Praha, Eva Rous

« 14. 6.2025, Nepneumaticky protisokovy odév (NASG) pfi porodnim krvaceni, kurz, Praha, Veronika Stéchovska
« 27.9.2025, Akutni stavy, kurz, Praha, Veronika St&chovska

e 23.9.-27.11. 2025, Cyklus webinaru s fyzioterapeutkou - prace se Zenou v téhotenstvi a v dobé kolem porodu, Lucie Truhlarova
 15.11. 2025, Resuscitace Novorozence, Brno, Vlasta Varekova, Iva Kordbova, Veronika Stéchovska

« 22.11. 2025, Resuscitace Novorozence, Praha, Marcela Peremska, Veronika Stéchovska

e 18.12. 2025, Jak poloha plodu ovliviuje progresi porodu, kurz, Anna Kohutova
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Odborné garance

Lektorkdm z fad porodnich asistentek a souvisejicich oborl nadale
udélujeme odborné garance pro jejich vzdélavaci akce. Odborna garance
spociva v propagaci vzdélavaci akce na nasem webu v kalendari akci a na
nasem Facebooku a Instagramu a v rozeslani newsletteru mailem nasim
clenkam.

Garantujeme pouze takové akce, které jsou svym tématem vhodné pro
porodni asistentky. Aby kurz garanci ziskal, lektorka musi dolozit
absolvované vzdélani v daném tématu.

Poplatek za OG cini 350,- pro ¢lenky, 550,- pro neclenky,
1000,- za konferenci. Propagacni baicek je za 1000,-

V roce 2025 jsme mimo kurzy UNIPA udélili 75 odbornych garanci
(v roce 2024 bylo udéleno 74 garanci) O udéleni garance na kurzy zadaly
porodni asistentky, fyzioterapeutky a poradatelé konferenci.

Vyrocni zprava 2025
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-ticka komise

Na prelomu roku 2024 a 2025 jsme se zabyvaly podnéty a stiznosti na porodni asistentku, ktera v minulosti byla ¢lenkou UNIPA. V dobé kdy jsme
podnéty a stiznost obdrzely jiz neplatila ¢lenské prispévky, méla pozastavené Clenstvi a bylo velmi komplikované dojit k uspokojivému reseni
situace.

Proto jsme vyzvaly Radu, at presné specifikuje pojem pozastavené Clenstvi, coz se nasledné stalo pfi Upravach stanov. Eticka komise by se méla
zabyvat pouze témi stiZznostmi, které se tykaji nasich aktualnich clenek, popfipadé zaméstnancu.

V prubéhu roku 2025 jsme prijaly dalsi dvé stiznosti na nase ¢lenky. Obé stiznosti jsme posoudily jako dUvodné a zabyvaly jsme se jimi. V obou
pripadech jsme dosly k zavéru, ze ze strany ¢lenek nedoslo k poruseni etického kodexu ¢i stanov.
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Novy web a uzaviend Clenskd sekce

V zari jsme zverejnili novy web s radou novych rubrik a funkci: ONIPA o oo s s s o o st e @ o

o« Mapa porodnich asistentek s vyhledavanim podle kraje
Spolu jsme silngjsi

o« Odborna sekce - doporucené postupy, odborné clanky, preklady zahranicnich N SIS~ - O
dokumentd, pravni stanoviska... z oblasti porodni asistence E:i‘;i%“ﬁ;zf::122‘;;!2?:;‘2,22";32{‘:!,‘22&?323? ézlzyréﬂd?:f
o Kalendar akci - vzdélavaci akce pro porodni asistentky, kurzy UNIPA | kurzy s nasi
odbornou garanci a dalsi verejné akce Setomeoy

PRO RODICE

« Webinare - nové jsme vytvorili prostredi pro poradani online odborné vzdelavani
pro porodni asistentky a dalsi pomahajici profese.

o KALENDAR AKTUALITY
Clenska sekce . i ey 2 e P 2.3 01
M uJ u C et [ 24 biwens 2008 Kompetence porodnich asistentek pod drobnohledem
l:=ﬁn petﬁllce Ten knek podrobnd v hjie karmpe s poradnich asistentek s ohledem
Duchevni Tastaveni j& oteviend katdém, kda cii %‘lch asisteniek e’tt:t::kgl:en ;ﬂ_o:r;T:Eis\‘ll::if"‘u;;:dniuE:‘n‘::h:ntcp:nélud:ii:ls:dl;;:ﬂ?:f:f;ﬁhj‘::
- e E 4 r kperd legislati SR T by v L, Ministersty ranvotnsctvi CR n.
~ . veye X . ~ ~ . ~ - ) Muj ucet 0 Moje webinafe P Clenska sekce :?::::;:::i: :::::,.:::I.b::iﬂ Tk ::!éntjchi:;iu[‘;let:shé‘::mi:w o e e
Pro Clenky UNIPA jsme vytvorili Clenskou sekci s fadou uziteCnych ok o e S o e
o hledaji prostor pro reflexi, Nabizi —»
*Z1.° o Z e . . Piitek, 23, 1 2026
materidlu a dokumentu pro praci porodni asistentky: . ——— L [ A -
C [ens ké [={=] kce v Anglil rozcupovali Vilkovy hrazenéd navitévy asistentek u 2en po porodu® ve
b ( Zdravetnickém deniku 21. 1. 2026
AN né vyjlidient profesni nizaci Ce: rodni isten
Pristup k exkluzivnimu obsahu a funkeim pro Elenky UNIPA ﬁ . - . -"\‘Wc‘__fj};} :?::Dz::r::a;::::cki:f::c:a_c”w::::;m::,:: f:t:::::;i:,
L . . o . o . Inspimcr:zm.l ::::::i::waﬁ::::\:fr::- == Wiloy Irtrazunt" ndvktdvy asistentek u fon po porodu”zvefejnindm ve
« Dokumenty UNIPA - zakladni dokumenty a vnitfni smérnice A ps——— S — IrTas A s
Dokumenty UNIPA
o Newslettery
- . - ~ - . Newslettery UNIPA
« Navody - praktické navody, postupy a manualy nejen pro
MNavody

zacCinajici porodni asistentky

« Dokumentace pro porodni asistentky - formulare pro vedeni Dokumentace pro PA
zdravotnické dokumentace pro ¢lenky s rozsSirenym clenstvim,
vzory smluyv, informovanych souhlasu...

Odborna sekce
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Dalsi aktivity

Propagace porodni asistence
e 27.3.-30. 3.2025 Stanek na veletrhu Pro dit&, Brno, porodni asistentky z Hnizda propaguji profesi porodnich asistentek
o 22.-23.5.2025 Respekt k porodu v Praze, clenky Unipy predstavuji profesi a kompetence porodnich asistentek
« Pikniky s porodni asistentkou po celé CR v rdmci oslavy Mezindrodniho dne porodnich asistentek
e 11. 6. - 13. 6. 2025 stanek UNIPA Kk propagaci prace porodnich asistentek na konferenci Porod v Ostraveée

Konference
e 16.a17.5.2025 se v Brné 4. celostatni konference porodni asistence, prednasejici clenky Miluska Kamenikova, Romana Kramna
e 29.5.-1.6.2025 Karlovy Vary - KONGRES CGPS CLS JEP, Veronika Stéchovska, Keha
e 11. 6. - 13. 6. 2025 Ostrava - Aktivni lll. doba porodni u véech porodl — ANO vs. NE Martina Kontroverze s prof. Zdhumenskym - Ill. d.p.
Holisticky pohled PA na lll. d.p.

Oslava 20 ti let fungovani profesni organizace UNIPA
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Nase projekty
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Perinatalni paliativni péce: spoluprace a kontinuita

Jihomoravsky kraj / Vyse dotace: 112 000,- K&
Doba realizace: 01/2025 - 12/2025

Osvétova kampan a konference Perinatalni paliativni péce: spoluprace a kontinuita propojovala odborniky a odbornice z gynekologie, neonatologie,
pediatrie a dalSich profesi s cilem posilit mezioborovou spolupraci v perinatalni paliativni péci a vzdélavani studentu prislusnych obord. Zamérovala
se na vyzvy spojené s koordinaci péce, roztristénosti systému a potrebou efektivnéjsi komunikace mezi zdravotnickymi tymy. Sdilenim dobré praxe,
odbornymi panely a interaktivnimi diskusemi nabidla konkrétni nastroje pro lepsi propojeni péce. DUraz byl kladen na psychosocialni podporu rodin
i well-being zdravotniku.

V rdmci PR aktivit bylo zvefejnéno celkem 33 prispévku, které predstavovaly medailonky fec¢niku a fec¢nic a nasledné blize specifikovaly témata jejich
vystoupeni formou anotaci. Dalsich 5 prispévkl bylo zaméreno na propagaci programu konference, workshopU a online pfenosu, aby se potencialni
ucastnice a ucastnici mohli informované rozhodnout o formeé své ucasti a v€as se prihlasit.
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Vd

Perinatalni paliativni péce: vzdelavanim a podporou k empatii
a odbornému porozumeni

Mésto Praha / Vyse dotace: 102 100,- K&
Doba realizace: 01/2025 - 31/12/2025

Projekt posiloval informovanost a dovednosti zdravotniku v péci o rodiny po perinatalni ztraté a podporoval multidisciplinarni spolupraci a vytvareni
citlivého prostredi.

V ramci projektu probéhly:

o Tri facilitované celorepublikové sitovaci seminare (online): 5. 3. 2025 (role center provazeni, krizovi interventi), 28. 5. 2025 (koordinace péce, duly v
perinatalni paliat. péci) a 7.10. 2025 (rané ztraty, pravni upravy).

o TFi vzdélavaci workshopy: ,Slova v tichu” pro duly v Praze, ,,Krize jako soucast reprodukéniho pribéhu* a celorepublikovy online seminar s
nemocnicnimi kaplany.

o TFi vzdélavaci focus group: dva zameérené na komunikacni dovednosti, jeden zavadéni profesnich opor FN Bulovka.

e« Dva seminare deliberativni praxe (Praha + online) k nacviku krizové komunikace.

o Individualni konzultace, rezervované prevazneé v navaznosti na absolvované workshopy, focus group a deliberativni praxi, probihaly osobné,
telefonicky i online dle potfeb Ucastniku.

o Linka perinatalni ztraty byla v prubéhu roku vyuzivdna zejména v obdobi zvySené potfeby podpory v terénu. Poskytovali jsme krizovou intervenci
porodnim asistentkam ve sluzbé&, konzultace FN Bulovka k pravnim postupum i akutni podporu zasazenému otci, ktery nebyl cilovou skupinou a
byl po zajisténi nejakutnéjsich potreb citlivé presmeérovan na sluzby pro rodice.
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oro citlivou a iInformovanou péecl: aktualni otazky v

paliativni péc

Vzdelavan
perinataln

75 [ ]

Ministerstvo zdravotnictvi CR / VySe dotace: 186 025,- K&
Doba realizace: 1/2025 - 31/12/20225

Projekt posiloval vzdélavani a pristup k relevantnim informacim pro lékarsky i nelékarsky personal a pracovniky v pomahajicich profesich. Zameéroval
se na poskytovani aktualnich informaci, znalosti a praktickych dovednosti, které umoznuji efektivné reagovat na potreby rodin s perinatalnimi
paliativnimi potfebami. Prostfednictvim online seminard, individualnich konzultaci a focus group realizacni tym UNIPA z. s, identifikoval klicova
témata a vyzvy, jimz Celi cilové skupiny v praxi. Dale byl realizovan participativni sbér namétu pro analyzu a vytvoreni edukacnich prehledu, které
poskytovaly podporu a aktualni informace. Cilem bylo nejen zvySovat informovanost v rdznych aspektech poskytovani perinatalni paliativni péce, ale
také posilovat multidisciplinarni spolupraci mezi jednotlivymi cilovymi skupinami a institucemi. Projekt kontinualné prispival k vytvoreni citlivéjsiho a
informovanéjsiho prostredi, které zlepsuje poskytovanou péci a podporu v narocnych zivotnich situacich rodin.

Realizacni tym v ramci projektu uskutecnil:

1. Seminare a aktivity zameérené na sbér aktualnich témat (seminarni focus group a k nim individualni konzultace, edukacni linka) tykajici se
perinatalni ztraty, podpory rodin, spoluprace se zdravotnickymi zafizenimi a pomahajicimi organizacemi, a narokul rodin na podporu ze strany statu.
2. Tri Ctvrtletni sitovaci online seminare se zameérenim na klicové otazky z FAQ. Seminare byly urceny pro vsechny cilové skupina. Kazdy seminar byl
zamé&rfen na specificky tematicky okruh vybrany z FAQ, coZz umoznilo hlubsi porozuméni a sdileni osvédéenych postupt. U&astnici facilitovanych
seminaru ziskali pfistup k praktickym znalostem a prilezitost k navazani spoluprace s ostatnimi profesionaly v této oblasti.

3. Seminare deliberativni praxe: vytvoreni souboru doporuceni pro praxi, ktera jsou aplikovatelna v realnych situacich, a plan implementace téchto
postupl do ruznych zdravotnickych zafizeni a pomahajicich profesi, véetné navrhu dalsiho vzdélavani.

4. Dostupnost edukace: Analyza vybranych socialnich otazek a prehled dobré praxe.
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Opory odbornosti: Vzdelavanim k profesni jistote a dusevni odolnosti

Nadace rodiny VI¢kovych / Vy3e dotace: 730 000,- K&
Doba realizace: 1/9/2025 - 31/8/2027

Projekt se zaméruje na rozvoj a zlepseni kvality perinatalni paliativni péce prostrednictvim vzdélavacich moduld pro zdravotnické a pomahajici
profese. Vyuziva principy human-centered design, vysoké miry participace a autonomie prijemcu vzdélavani, ¢imz zajisti, ze vzdélavaci programy
odpovidaji skutecnym potrebam zdravotnich tymu. Hlavnimi cilem je zlepseni komunikace a koordinace v tymech, podpora psychosocidlniho zdravi
pecujicich prostfednictvim supervizi a intervizi, zajisténi dlouhodobych pozitivnhich zmén v praxi a zvySeni odborné kompetence pracovnikl v oblasti
perinatalni paliativni péce. Projekt také prispéje k dostupnosti vzdélani mensich nemocnicich a téch regionech, kde neni tolik dostupné,
prostfednictvim moznosti vypracovani online modulu. Kvantifikovanych cilem je pilotni realizace celého kurzu se vSemi jeho fazemi ve 4 rdznych
nemocnicich.

Nemocnhice zapojené do projektu, ve kterych v rdmci projektu pUsobime: FN Bulovka, nemochnice Vyskov, nemocnice Kolin, nemocnice Usti nad Orlici.
V roce 2025 probéhlo: Navazovani detailni spoluprace s nemocnicemi, zmapovani a vymezeni pole pusobnosti, vyjasnéni obsahu a rozsahu spoluprace
a jednotlivych moduld, vyjasnéni Ucasti jednotlivych profesi Ucastnikl modularnino vzdélavani (zdravotnici, porodni asistentky a pomahajici profese).
V ramci kontraktacni schizky ¢lenky tymu zakazku spole¢né definovali se zadavatelem. Tento krok zajistil, Ze planované vzdélavani odpovida
strategickym prioritam pracovist a pripadné celé organizace a ma potrfebnou vnitini podporu. Realizace vypracovani modularniho vzdélavani,
realizace vzdélavani a implementace zmeén bude probihat v dalsim obdobi.
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Sila a krehkost: profesni opory v péci o rodiny zasazeneé perinatalni ztratou

OPZ+ (Spolufinancovano EU) / Vyse dotace: 3 377 332,- K&
Doba realizace: 1/8/2024 - 1/4/2026

V roce 2025 probéhlo:

Klicova aktivita 2: Mapovani potreb cilové skupiny, bariéry ¢erpani profesnich opor, dobré zahranic¢ni praxe, moznosti spoluprace mezi zapojenymi
profesemi a také zmapovani systému, ve kterém se aktéri pohybuji: je aktivita zamérena na zjistovani potreb a prohlubovani znalosti o problému. V
rdmci této aktivity realizacni tym navazoval na znalostni bazi, kterou ma z predchoziho poskytovani podpory pecujicim profesionaldm. Zaméril se na
systematické zpracovani potreb cilovych skupiny, na systém, ve kterém sluzby poskytuji, na dobrou praxi ze zahranici, na funkéni modely podpory z
jinych kontextu.

Klicova aktivita 3: Ideace a testovani reseni: aktivita zamérena na tvorbu a testovani moznych rfeseni definovaného problému. V této aktivité tym
navazal na systematické mapovani a zacal vytvaret prototypy pro testovani. Do prototypovaci faze se dostali nasledujici prototypy:

e Deliberativni praxe: Rozvoj komunikacnich dovednosti v perinatalni paliativni péci.

e« Duchovni zastaveni - Prace se spiritualnimi potrebami v perinatalni paliativni péci. Testovani prototypu probiha ve spolupraci s Asociaci
nemocni¢nich kaplanu.

« Perinatalni ztrata pro duly: Kurz Slova v Tichu - testovani kombinace kurzu a online debriefingu probihalo ve spolupraci s Ceskou asociaci dul, z. s.

« Kompas rozvoje paliativni péce (sada karet) — Sadu karet, kterd pomaha tymum planovat a rozvijet perinatalni paliativni péci. Popisuje, komu jsou
karty urceny (tymum zavadéjicim zmeény, zdravotnikdm, duldm, vedeni nemocnic).

o Bereavment midwife - Porodni asistentka pro pozUstalé, specidlni porodni asistentky, kterd koordinuje péci o rodiny po perinatalni ztraté. Uvadi
klicové kompetece a prinosy zavedeni této formy péce. Zaroven také zminuje rizika a bariéry. Popisuje také vyznam kontextu, mezinarodni
INspirace a navrh modelu pro Cesky systém.

Klicova aktivita 4: Propojovani a sitovani aktéru. Tato aktivita se opirala o hlavni princip prace tymu perinatalniztrata.cz: navazovani vztahd v ramci
mezioborové spoluprace, sdileni know-how a dobré praxe.
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Hospodareni
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Zprava o hospodareni UNIPA v roce 2025
V prubéhu roku 2025 bylo ucetnictvi vedeno podvojné v uc¢etnim systému Pohoda, zapisy do Ucetniho
deniku vyhotovila pi Martina Safrova, veskeré doklady a uéetni zavérka jsou uloZeny u pi Martiny Safrové.

Rada rozhodla na svém 6. zasedani dne 16. 3. 2025 o prevodu vysledku hospodareni ve vysi 22.825,42 K¢ do fondu 911.001.

Zpravu za rok 2025 vyhotovuje pi Martina Safrova.

Informace z rozvahy

Stav na uctu pokladen k 31.12. 2025 byl O,- KE. Stav na transparentnim uctu (vedeném ve FIO bance) k 31.12. 2025 byl 434.123,76 K¢, stav na

bézném Uuctu vedeném v FIO bance 725.730,22 K¢, stav na uctu PAYS 51.374,50 K¢.

Zakladni vyse Clenského prispévku K¢ 1.500,- (snizeny prispévek pro studentky porodni asistence, porodni
asistentky na materské dovolené ZTP 1.000,-, rozsifené ¢lenstvi 3000,-). V roce 2025 bylo 225 platicich ¢lenek organizace.
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Rozvaha

Rozvaha Strana 1
Unie porodmich asistentek, 2.s. I€; 27016111 Rok 2025 Dne: 17.02.2026 Tisk vwybranych zaznamu
Cislo Nazey Gty Podatedni Obraty za Obraty za Obraty Koncovy
uétu stav obdobiMD obdobi D rozdi stav
Aktiva
211 Penéini prostfedky v l:iql'dadrli 20 614,00 5 000,00 25 614,00 2061400 0.00
221 Penéini prostfedky na uftech 840 906 48 6316 772,65 5946 450,65 370 322,00 1211 228,48
261 Penize na cesté 0,00 1748 214,00 1748 214,00 0.00 0.00
311 Odbératelé 2 290 58 1718 269 67 17132 830,48 533919 762977
314 Poskvinuté provozni zdlohy a zdlohyna zi 7 750,00 -5 250.00 2 500,00 -7 750,00 0.00
315 Oslatni pohleddviy 5178,05 187 711,84 192 889,89 -5 178,05 0,00
349 Vyrownavad ulet pro DPH 0,00 474296 474296 0,00 0.00
381 Nakady phistich obdobi £ 800,00 350,00 5 800,00 -5 450 .00 350,00
Aktiva celem 882 53911 9976 811,12 0640 141,98 J36 669,14 1219 208,25
Pasiva
231 Kritkodobé Uuvéry 50 000,00 50 00000 0,00 -50 000,00 0.00
321 Dodavatelé 435450 246822763 247550080 927317 1362767
325 Oslatni zavazky 2 500,00 116 721,98 127 131,98 10 400,00 12 900,00
331 Zamdéstnanci 79 048,00 1184 776,00 1164 594 00 -20182,00 58 866,00
333 Ostatni zévazky vid zaméstnancim 0.00 2305900 23 059,00 0.00 0.00
336 Zuftovani s institucemi social. zabezped 32 378,00 439 432,00 443 466,00 4 034,00 36 412,00
342 Ostatni pfimé dané 12 280.00 174 698.00 174 973.00 275.00 12 555.00
343 Dan z pfidané hodnoty ) 263941 0,00 996,02 996,02 363543
3456 Méroky na dotace a ost 208 se stitnim -6 500,00 438 000,00 444 500,00 & 500,00 0.00
384 Wwnosy pfisich obdobi 8 330,00 8 330,00 495 089.00 486 759,00 495 089,00
911 Fondy - néspolf. dotace 47T 39T .28 E7T3 51685 658 937,320 BS 42045 582 B17.73
931 Vvsledek hospodafeni ve schvalovacimi 220 111,92 220 111,92 0.00 -220 111.92 0.00
932 Nerozdéleny zisk, neuhrazend ztrita min 0,00 -48000 0,00 480,00 480,00
Pasiva celkem 882 539,11 5694 403,38 6 008 247,10 313 843,72 1196 382,83
Hospodaisky zisk za obdobi 22 82542
Hospodaisky zisk celkem 2282542

Tisk whranych zaznami: Datum == 01.01.2025, Datum <= 31.122025

Vyrocni zprava 2025
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Vysledovka

Vysledovka Strana 1
Unie porodnich asistentek, z.s. IG: 27016111 Rok 2025 Dne:17.02.2026 Tisk vybranych zaznamu
Cislo Nazev ity Pocatecni Obraty za Obraty za Obraty Koncovy
uétu stav obdobiMD obdobi D rozdil stav
Naklady
501 Spoffeba materialu 0,00 6764453 0.00 6764453 67 644 53
504 Pofizené zbodi 0,00 166 767 49 0,00 166 767,49 166 767 49
512 I‘di}l«:lal::l'nr na cestovné 0,00 2325730 0.00 2325730 23 257,30
513 Naklady na reprezentaci 0,00 21 234,00 0,00 2123400 21 234,00
518 Ostatni sluzby 0.00 22910831 0.00 22010831 22910831
521 Mzdové naklady 0,00 1164 594 00 0.00 1164 594,00 1164 594 00
524 Zakonné socidlni pojisténi 0,00 330 124,00 0.00 330 124,00 330 124,00
527 Zakonné socidini naklady 0,00 4 020,00 0.00 4 020,00 4 020,00
545 Kurzove Hraty 0,00 319887 0,00 3 198,87 3 198,87
549 Jiné ostaini naklady 0.00 2755820 -T21216 3477036 34 770,36
Naklady celkem 0,00 4099 481,50 721216 410669366 4106 693,66
Vynosy
602 Tribyz prodeje sluieb 0,00 0,00 77053990 77053990 770538,90
604 Triby za prodané zbodi 0,00 0,00 121 940,77 121 940,77 121 940,77
649 Jiné ostalni wnosy 0,00 0,00 61.24 61,24 61.24
682 Pfijaté pispévky (dary) 0,00 0,00 268 281,50 268 281,50 268 281,50
684 Pfijaté Clenské piispéviy 0,00 0.00 340 030.00 340 030,00 340 030,00
691 Provozni dotace 0,00 2302282 265168849 262866567 262866567
Vynosy celkem 0,00 2302282 4152 541, % 4129 519,08 4129 519,08
Hospodaisky zisk za obdobi 22 82542
Hospodaisky zisk celkem 22 825,42

Tisk wbranych zdznamu: Datum »= 01.01.2025, Datum <= 31,12.2025

Vyrocni zprava 2025
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Fundraising

Projekty na Darujme.cz - celkem: 196 724 K¢

UNIPA: 95 456 K¢

100 rodin pro UNIPU: 59 500 K¢

Vytvarime komunitu profesionalud pecujicich o rodiny s perinatalni ztratou: 17 300 K¢ ( 22 jednorazovych dard po 800 Kc¢)
100 rodin pro UNIPA: 8 022 K¢ (4 unikatni darci)

Rodim vklidu: 6 746 K¢ (4 unikatni darci)

Kde je moje porodni asistentka: 5 500 K¢ (1 unikatni darkyné)

Pravni poradenstvi a zastupovani pro ¢lenky UNIPA: 2 400 K¢ (2 unikatni darci)

Spoleéné k porodu - podporte dostupnost porodnich asistentek: 1800 K¢ (2 unikatni darci)

Na Darujme.cz mame naprostou vétsinu pravidelnych darcu. Priblizné 10 procent jsou jednordzové dary. Pravidelny pfispévek je nejc¢astéji ve vysi 100,
200, 300 K¢, silna skupina i 500 K¢.

Dary na transparentni ucet - celkem: 21 308 K¢
104 plateb od 11 unikatnich darcu

Dary zasilané na transparentni U¢et maji prevazné charakter mensich, opakovanych prispévku. Nejcastéji se pohybuji v rozmezi 100 az 300 K¢, které
tvori nejvétsi ¢ast poctu darud i vyznamny podil celkového objemu.
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--shop

Za obdobi 1. leden - 31. prosinec 2025 byly hrubé trzby v e-shopu celkem 831 671 KC (meziro¢né + 38,5 %). Nejvétsi podil predstavovaly pfijmy za
vzdélavani a supervize (401 335,- KE) a Clenské prispévky (280 000,- KE&). Trzby za produkty (tricka, hrnky, publikace, pomucky pro porodni asistentky a
propagacni materialy) Cinily 150 336,- KC.

Nejprodavanéjsim produktem v e-shopu byla v roce 2025 tricka pro porodni asistentky a podporovatele profese porodni asistence. V roce 2025 jsme
navrhli a nechali vyrobit nékolik novych motivl na potisk tricek, tasek a hrnku. Pro porodni asistentky, Iékarfe a studentky jsme aktualizovali a
nechali vyrobit gravidimetr.




Co chystame na rok 2026
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Cyklus vzdélavani: Péce porodni asistentky o Zenu a novorozence v Sestinedéli

e Obsahly vzdélavaci cyklus pro porodni asistentky (soukromé i pracujici v nemocnici), které zacinaji nebo chtéji zacit poskytovat navstévni sluzbu
v sestinedéli. Cilem je prohloubit a upevnit znalosti, které porodni asistentky ziskaly v ramci studia a své praxe a usnadnit poskytovani navstévni
sluzby, ktera byla v minulych letech zcela utlumena a poskytovalo ji jen minimum porodnich asistentek.

o Cyklus se zaméri na péci o Zenu a novorozence jako jednotku. Jsou zarazeny témata z oblasti fyziologie poporodniho obdobi u zeny |
novorozence. Porodni asistentky se seznami s odchylkami od fyziologie a upevni si rozhodovaci mechanismy, kdy mohou péci poskytnout samy
Vv ramci svych kompetenci, a kdy je jiz nutnost odeslat Zzenu nebo novorozence k |ékari.

e Cyklus zahrnuje online studium formou predtocenych videi (celkem 9 lekci v délce 3—-4 hodiny) — odkaz na videa dostanete vzdy do vaseho
emailu v sobotu nebo v nedéli v 9 hod. rano (dle uvedeného harmonogramu). Online lekce jsou doplnény Zivou online konzultaci s lektorkami,
ktera probéhne zhruba tyden po rozeslani video lekci vzdy v ¢ase 18-19 hod. pres ZOOM.

o Jednotliva témata jsou uzavrena online testem, ktery ovéri a upevni ziskané poznatky.

V ramci cyklu probéhnou také dva celodenni prezenéni seminare s lektorkami.

Webinare k navstévni sluzbé porodni asistentky
Webinare s Ligou lidskych prav k navstévni sluzbé porodni asistentky

Vzdélavani v roce 2026
o Akutni stavy v porodni asistence
o Zaklady Siti pro porodni asistentky
e Jak se stat komunitni porodni asistentekou
e Prvni pomoc
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Jak se zapojit
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Jak se muzete zapojit?

e pokud jste porodni asistentka, pridejte se k nam
podpofte nas na platformé Darujme.cz nebo na transparentnim uctu 2400762783/2010
nakupujte v E-shopu
vénujte nam ¢innost nebo sluzbu
absolvujte predporodni kurz Ivany Konigsmarkoveé
vzdélavejte se s nami



https://ib.fio.cz/ib/transparent?a=2400762783

DEKUJEME DARCUM A
SPOLUPRACUIJICIM
ORGANIZACIM
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Unie porodnich asistentek, z. s
Vilimkova 259
156 00 Praha 5

¢islo provozniho Uctu: 2101680921/2010

&islo transparentniho Uctu: 2400762783/2010
1ICO: 27016 11

|ID datové schranky: 7zbd7py

e-mail: unipa@unipa.cz

WWW.UNIpa.cz

Facebook

Instagram
YouTube
LinkedIn

Vyrocni zpravu vydava © 2026 Unie porodnich asistentek
Autorky vyrocni zpravy: Terezie Roubalova, Magdaléna Ezrova, Martina Suchardova, Monika Kasparova
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	Slovo prezidentky
	UNIE PORODNÍCH ASISTENTEK

	Milé kolegyně, porodní asistentky,
	touto výroční zprávou uzavíráme dvacátý rok Unie porodních asistentek. Je až trochu neuvěřitelné, že za sebou máme tolik let práce pro podporu naší profese. Rok 2025 přinesl řadu důležitých témat – od dostupnosti poporodní péče po postavení porodních asistentek ve zdravotním systému.
	Pro mě osobně byl tento rok zároveň uzavřením období, ve kterém jsem působila v pozici prezidentky. Cítím, že nastal čas předat UNIPU do jiných rukou. Symbolicky se tak stane 5. května 2026, na Mezinárodní den porodních asistentek.
	Odcházím s vědomím, že práce, kterou UNIPA dlouhodobě dělá, má hluboký smysl a postupně se promítá jak do zdravotního systému, tak do každodenní péče o ženy  a jejich rodiny.
	Děkuji všem, se kterými jsem měla možnost během svého působení v Radě UNIPA spolupracovat, a které se na změnách a podpoře oboru podílely a podílejí. Děkuji za vaši odbornost, vytrvalost i schopnost držet směr i v situacích, které nejsou jednoduché.
	Věřím, že UNIPA bude v této práci pokračovat a dál posilovat postavení porodních asistentek i kvalitu péče, kterou ženám poskytujeme.
	Děkuji za vše! UNIPA jsme MY!
	UNIE PORODNÍCH ASISTENTEK

	Kdo jsme a co je naším cílem
	UNIE PORODNÍCH ASISTENTEK

	Unie porodních asistentek, z. s. je neziskovou profesní organizací porodních asistentek a studentek porodní asistence. Podílí se na rozvoji oboru porodní asistence v souladu s nejnovějšími vědeckými poznatky a přispívá ke zkvalitnění péče o ženu a dítě. Poskytuje odbornou podporu porodním asistentkám a informační a poradenský servis těhotným ženám a jejich rodinám.
	Náš spolek je demokratickou profesní organizací, která na principu dobrovolného individuálního členství sdružuje porodní asistentky a studentky oboru porodní asistence v České republice. Je zapsaný ve veřejném rejstříku.
	Usilujeme o to, aby kontinuální péče porodní asistentky v průběhu těhotenství, porodu a šestinedělí byla považována za normální. Podporujeme respekt a odbornost pro těhotné ženy a jejich rodiny. Podporujeme vzdělávání porodních asistentek, jejich propojování, psychickou podporu a tvorbu informačního zázemí, aby mohly bezpečně a s respektem pečovat o ženy, děti i celé rodiny. Chceme, aby každá žena mohla mít svoji porodní asistentku.
	Unie porodních asistentek je členem:
	Mezinárodní konfederace porodních asistentek (ICM)
	Evropské asociace porodních asistentek (EMA)
	České ženské lobby (ČŽL)
	V rámci pracovní skupiny při České ženské lobby spolupracujeme s řadou neziskových organizací. Jedná se například o: Hnutí za aktivní mateřství, Aperio – společnost pro zdravé rodičovství, Liga lidských práv, Nesehnutí, Česká asociace dul, Česká komora porodních asistentek, SpoKojení, APODAC, Nadační fond Propolis33 a další.
	Jsme také v kontaktu s celou řadou iniciativ, petičních výborů a projektů tak, aby naše společné snahy vedly k systémové změně v porodní péči.
	UNIE PORODNÍCH ASISTENTEK

	Lidé v UNIPA
	UNIE PORODNÍCH ASISTENTEK

	RADA UNIPA 
	Spolek řídí statutární orgán - pětičlenná Rada UNIPA v čele s prezidentkou. 
	Na Valné hromadě v květnu 2024 byla zvolená rada ve složení: 
	UNIE PORODNÍCH ASISTENTEK

	PROVOZNÍ TÝM UNIPA   
	UNIE PORODNÍCH ASISTENTEK

	KONTROLNÍ KOMISE
	ETICKÁ KOMISE
	UNIE PORODNÍCH ASISTENTEK

	Členky UNIPA
	UNIE PORODNÍCH ASISTENTEK
	K 31. 12. 2025 měla naše profesní organizace 225 platících členek z řad porodních asistentek působících komunitně, v nemocnicích a v ambulancích, a také z řad studentek porodní asistence. Z celkového počtu bylo 28 studentek a 197 kvalifikovaných porodních asistentek. Kromě toho má UNIPA také 5 čestných členek.

	Čestnými členkami UNIPA jsou:
	Ivana Königsmarková, porodní asistentka, České republika
	Betty-Anne Daviss, porodní asistentka, Kanada
	Jette Aaroe Clausen, porodní asistentka, Dánsko
	Suze Jans, porodní asistentka, Holandsko
	Mary Zwart, porodní asistentka, Holandsko a Portugalsko

	Pro členky jsou dostupné výhody členství, mezi které patří například:
	zvýhodněné kurzovné a přednostní rezervace místa na našich kurzech
	možnost zúčastnit se supervizí UNIPA
	přístup k odborným informacím v uzavřené Členské sekci na webu UNIPA
	možnost přístupu k pravidelně revidované zdravotnické dokumentaci
	možnost stát se členkou podpůrných Facebookových skupin
	možnost umístění vizitky do Mapy porodních asistentek
	členské slevy v e-shopu UNIPA
	setkání členek i studentek oline 4 x do rok
	UNIE PORODNÍCH ASISTENTEK

	Valná hromada 2025
	UNIE PORODNÍCH ASISTENTEK

	14. 5. 2025 se sešlo 26 našich členek a zúčastnily se valné hromady on-line.
	V první části jsme splnily všechny povinnosti týkající se schvalování zpráv kontrolní a etické komise, výroční zprávy a změn ve stanovách. Všechny formality proběhly v pořádku a navrhované změny byly schváleny.
	Jednou z podstatných změn ve stanovách je zrušení pozastaveného členství, které bylo velkou administrativní zátěží a vytvářelo nejasnosti v případě členství.
	Další pozitivní zprávou pro zahraniční porodní asistentky je možnost být členkou naší profesní organizace a využívat všech výhod členství s výjimkou hlasování. Nemůžeme jim deklarovat, že se budeme podílet na advokacii pro PA v jejich zemích, mohou se však inspirovat u nás a naší práce na změnách v ČR.
	V druhé části proběhla obsáhlá diskuse.
	UNIE PORODNÍCH ASISTENTEK

	Naše aktivity v roce 2025
	UNIE PORODNÍCH ASISTENTEK

	Cena Anny Liškové a oslava Mezinárodního dne porodních asistentek
	V pondělí 5. května proběhla v Brně oslava Mezinárodního dne porodních asistentek. Laureátkou Ceny Anny Liškové se stala Lenka Petřeková.
	Profesní organizace Unie porodních asistentek a Česká komora porodních asistentek za podpory Nadačního fondu Propolis 33, statutárního města Brna a Ústavu zdravotnických studií MUNI, uspořádaly v krásných prostorách Nové radnice akci k oslavě Mezinárodního dne porodních asistentek.
	Záštitu na této akci udělila i zmocněnkyně pro lidská práva Klára Šimáčková Laurenčíková. Zdravici českým porodním asistentkám zaslala například i filipínsko-americká porodní asistentka Ibu Robin Lim nebo ministr životního prostředí Petr Hladík.
	Součástí oslavy bylo již po třetí také předání Ceny Anny Liškové. Laureátkou se v letošním roce stala Lenka Petřeková, vrchní sestra na Gynekologicko-porodnickém oddělení nemocnice Krnov.
	> www.unipa.cz/cena-anny-liskove
	UNIE PORODNÍCH ASISTENTEK



	Konference Perinatální paliativní péče: spolupráce a kontinuita
	18. 10. 2025 uspořádal Tým Perinatální ztráty UNIPA konferenci, která propojovala odborníky a odbornice z gynekologie, neonatologie, pediatrie a dalších profesí  s cílem zlepšit mezioborovou spolupráci v perinatální paliativní péči. Zaměřila se  na výzvy spojené s koordinací péče, roztříštěností systému a potřebou lepší komunikace mezi zdravotnickými týmy a dalšími profesemi, které vstupují do péče o rodiny při perinatální ztrátě.
	Příspěvky zaměřené na sdílení dobré praxe, odborné panely, interaktivní diskuse  a workshopy cílily na konkrétní nástroje pro efektivnější propojení péče. Důraz byl kladen i na psychosociální podporu zdravotníků.
	Součástí programu byly dva tematické odborné workshopy. První byl věnován práci se spiritualitou a spirituálními potřebami rodin v perinatální paliativní péči. Druhý workshop s názvem Hranice doteku 2035 byl zaměřen na metody spekulativního designu v oblasti perinatální paliativní péče.
	K dispozici je Záznam z konference.
	> www.perinatalniztrata.cz/konference-brno-2025
	UNIE PORODNÍCH ASISTENTEK


	Strategická jednání
	3. 2. 2025 Ministerstvo zdravotnictví „Jednání k diskusi o možnostech legislativní úpravy porodů ve vlastním sociálním prostředí“. Schůzky se účastnili zástupci resortu v čele s ředitelem pro legislativu a právo Radkem Policarem a právních zástupců MZ. Ze setkání vzešlo několik schůzek s Ligou lidských práv a ČKPA. Ve vzájemné kooperaci jsme předložili naše nesouhlasné stanovisko s nekoncepčním pojetím vzniku legislativního rámce. Nicméně jsme jako profesní organizace navrhly vytvořit doporučené postupy v kooperaci s NIKEZ (Národní institut kvality a excelence zdravotnictví), minimální věcné a technické vybavení pro porod doma a sjednocení formulace péče v porodní asistenci, ne na bázi ošetřovatelství. Další jednání jsme podmínili účastí zástupce Pracovní skupiny pro porodnictví. Nyní čekáme na stanovisko ministerstva, do konce roku 2025 jsme neobdrželi žádné stanovisko.
	10. 4. 2025  stůl k porodnímu plánu a dalším otázkám mezí rozhodování rodičky a povinnostem poskytovatelů zdravotních služeb z podnětu poslanců členů Výboru pro zdravotnictví Poslanecké sněmovny Parlamentu ČR. Organizoval JUDr. Radek Policar. Za Unii porodních asistentek se zúčastnila Magdalena Ezrová.
	3. 6. 2025 Veronika Hažlinská v Senátu. Vystoupení Veroniky Hažlinské: “Poporodní péče hrazená z veřejného zdravotního pojištění nám tu kriticky chybí. A nemyslím si to jen já, jednotliví odborníci nebo odborné organizace porodních asistentek. Myslí si to i téměř 10 tisíc žen, kteří jste podepsali otevřený dopis pod iniciativou Chci svoji porodní asistentku”. Veronika Hažlinská se účastnila výboru pro zdravotnictví v Senátu, kdeAdéla Šípová předložila pozměňovací návrh rušící nutnost indikace porodní asistentky k hrazené péči porodní asistentky. Tento pozměňovací návrh předkládala ve Sněmovně už 2x Olga Richterová . A i když na hlasování o pozměňovacím návrhu na Výboru ani nedošlo, protože Výbor přijal novelu v té podobě, kterou odhlasovala Sněmovna, bylo velmi důležité, že debata o zajištění poporodní péče proběhla i na půdě Senátu a za přítomnosti ministra zdravotnictví Válka.
	UNIE PORODNÍCH ASISTENTEK


	Strategická jednání
	23. 9. 2025 byl schválen v Senátu ČR autaomatický nárok žen po porodu na tři poporodní návštěvy porodní asistentkou. Návrch podpořil senátor Ondřej Šimetka a ministr zdravotnictví Vlastimil Válek. Žádanky na poporodní péči mají být vydávány od 1.1.2026.
	otevřený dopis https://unipa.cz/tiskova-zprava-senat-23-9-2025/
	otevřený dopis https://unipa.cz/otevreny-dopis-vzp-cr-profesni-organizace-vyjadruji-znepokojeni-nad-pristupem-vzp-k-uzavirani-smluv-s-porodnimi-asistentkami/

	Schválení zařazení odbornosti porodních asistentek do zdravotního výkonu Edukace laktace, nyní Edukace o kojení v šestinedělí.
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	Spolupráce s profesními organizacemi porodních asistentek
	5. 3. 2025 proběhlo společné setkání radních Unie porodních asistentek a České komory porodních asistentek
	Domluvily detaily spolupráce, rady obou profesních organizací se budou scházet minimálně 2x do roka a dohodnou se na těsnějším propojování a koordinaci strategických jednání.
	7. 10. 2025 Proběhla diskuse kam směřuje porodní asistence v ČR, koordinovaly jsme vzdělávací akce i plánovaly předávání prestižní Ceny Anny Liškové.
	UNIE PORODNÍCH ASISTENTEK


	Pracovní skupiny
	26. 5. 2025 jednání Pracovní skupiny při úřadu vlády k porodnictví.  Za Unipu se online zúčastnila Ivana Königsmarková a prezenčně Magdaléna Ezrová. Hostkou byla Martina Suchardová. Dalšími členkami, které byly přítomné byla například Veronika Hažlinská, Lenka Laubrová Žirovnická (APODAC), Alena Frýdlová (ČKPA), Ema Hrešanová (socioložka a antropoložka), Jitka Jírová (UZIS), z lékařů mimo jiné prof. Zikán (FN Bulovka). Na programu byla například diskuze nad proplácením péče porodních asistentek z veřejného zdravotního pojištění, projednávaly se připomínky ke Strategii rozvoje respektující péče o matku a dítě, problematika sběru dat ke kojení, statistiky o porodní péči za rok 2024 nebo možnost připomínkování chybných a zavádějících informací na ministerském portále nzip.cz.

	Mediální výstupy
	19. 2. 2025 - rozhovor s Magdalénou Ezrovou a Marií Hint v pořadu Houpačky na radiu Wave
	23. 5. 2025 - Konference Národního ústavu duševního zdraví - Psychosociální podpora žen v perinatálním období - Magdaléna Ezrová byla součástí diskuzního panelu Jsou možná systémová řešení?
	11. 6. 2025 - rozhovor Magdaléna Ezrové pro Spotlight aktualne.cz
	12. 6. 2025 - Konference Porod 2025 Ostrava - Magdaléna Ezrová byla součástí diskuzní panelu k dokumentu Šestinedělí na pospas
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	Vzdělávání
	V roce 2025 jsme pro porodní asistentky i další pomáhající profese uspořádali tyto vzdělávací kurzy a webináře:
	11. 1. 2025, Podjazyková uzdička, webinář, Barbara Hanachová
	15. 3. 2025, Bezpečná péče komunitní porodní asistentky, kurz, Brno, Martina Suchardová
	25. 4. 2025, Základy laktačního poradenství, kurz, Brno, Magda Ezrová
	26. 4. 2025, Péče o porodní poranění, kurz, Brno, Veronika Štěchovská
	15. 5. 2025, Jak se stát komunitní porodní asistentkou, kurz, Brno, Jana Riedlová
	21. 5. 2025, Bezpečná komunikace v krizových situacích, kurz, Paul Golden
	26. 5. 2025, Správné stanovení termínu porodu, webinář, Anna Radoňová
	1. 6. 2025, Jak na focení porodu, kurz, Praha, Eva Rous
	14. 6. 2025, Nepneumatický protišokový oděv (NASG) při porodním krvácení, kurz, Praha, Veronika Štěchovská
	27. 9. 2025, Akutní stavy, kurz, Praha, Veronika Štěchovská
	23. 9. - 27. 11. 2025, Cyklus webinářů s fyzioterapeutkou - práce se ženou v těhotenství a v době kolem porodu, Lucie Truhlářová
	15. 11. 2025, Resuscitace Novorozence, Brno, Vlasta Vařeková, Iva Korábová, Veronika Štěchovská
	22. 11. 2025, Resuscitace Novorozence, Praha, Marcela Peremská, Veronika Štěchovská
	18. 12. 2025, Jak poloha plodu ovlivňuje progresi porodu, kurz, Anna Kohutová
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	Odborné garance
	Lektorkám z řad porodních asistentek a souvisejících oborů nadále udělujeme odborné garance pro jejich vzdělávací akce. Odborná garance spočívá v propagaci vzdělávací akce na našem webu v kalendáři akcí a na našem Facebooku a Instagramu a v rozeslání newsletteru mailem našim členkám.
	Garantujeme pouze takové akce, které jsou svým tématem vhodné pro porodní asistentky. Aby kurz garanci získal, lektorka musí doložit absolvované vzdělání v daném tématu.
	Poplatek za OG činí 350,- pro členky, 550,- pro nečlenky,  1000,- za konferenci. Propagační baíček je za 1000,-
	V roce 2025 jsme mimo kurzy UNIPA udělili 75 odborných garancí  (v roce 2024 bylo uděleno 74 garancí) O udělení garance na kurzy žádaly porodní asistentky, fyzioterapeutky a pořadatelé konferencí.
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	Etická komise
	Na přelomu roku 2024 a 2025 jsme se zabývaly podněty a stížností na porodní asistentku, která v minulosti byla členkou UNIPA. V době kdy jsme podněty a stížnost obdržely již neplatila členské příspěvky, měla pozastavené členství a bylo velmi komplikované dojít k uspokojivému řešení situace.
	Proto jsme vyzvaly Radu, ať přesně specifikuje pojem pozastavené členství, což se následně stalo při úpravách stanov. Etická komise by se měla zabývat pouze těmi stížnostmi, které se týkají našich aktuálních členek, popřípadě zaměstnanců.
	V průběhu roku 2025 jsme přijaly další dvě stížnosti na naše členky. Obě stížnosti jsme posoudily jako důvodné a zabývaly jsme se jimi. V obou případech jsme došly k závěru, že ze strany členek nedošlo k porušení etického kodexu či stanov.
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	Nový web a uzavřená Členská sekce
	V září jsme zveřejnili nový web s řadou nových rubrik a funkcí:
	Mapa porodních asistentek s vyhledáváním podle kraje
	Odborná sekce - doporučené postupy, odborné články, překlady zahraničních dokumentů, právní stanoviska... z oblasti porodní asistence
	Kalendář akcí - vzdělávací akce pro porodní asistentky, kurzy UNIPA i kurzy s naší odbornou garancí a další veřejné akce
	Webináře - nově jsme vytvořili prostředí pro pořádání online odborné vzdělávání pro porodní asistentky a další pomáhající profese.
	Členská sekce
	Pro členky UNIPA jsme vytvořili Členskou sekci s řadou užitečných materiálů a dokumentů pro práci porodní asistentky:
	Dokumenty UNIPA - základní dokumenty a vnitřní směrnice
	Newslettery
	Návody - praktické návody, postupy a manuály nejen pro začínající porodní asistentky
	Dokumentace pro porodní asistentky - formuláře pro vedení zdravotnické dokumentace pro členky s rozšířeným členstvím, vzory smluv, informovaných souhlasů...


	29. 5. - 1. 6. 2025 Karlovy Vary – KONGRES ČGPS ČLS JEP, Veronika Štěchovská, Keňa
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	Naše projekty
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	Perinatální paliativní péče: spolupráce a kontinuita
	Jihomoravský kraj / Výše dotace: 112 000,- Kč Doba realizace: 01/2025 - 12/2025
	Osvětová kampaň a konference Perinatální paliativní péče: spolupráce a kontinuita propojovala odborníky a odbornice z gynekologie, neonatologie, pediatrie a dalších profesí s cílem posílit mezioborovou spolupráci v perinatální paliativní péči a vzdělávání studentů příslušných oborů. Zaměřovala se na výzvy spojené s koordinací péče, roztříštěností systému a potřebou efektivnější komunikace mezi zdravotnickými týmy. Sdílením dobré praxe, odbornými panely a interaktivními diskusemi nabídla konkrétní nástroje pro lepší propojení péče. Důraz byl kladen na psychosociální podporu rodin i well-being zdravotníků.
	V rámci PR aktivit bylo zveřejněno celkem 33 příspěvků, které představovaly medailonky řečníků a řečnic a následně blíže specifikovaly témata jejich vystoupení formou anotací. Dalších 5 příspěvků bylo zaměřeno na propagaci programu konference, workshopů a online přenosu, aby se potenciální účastnice a účastníci mohli informovaně rozhodnout o formě své účasti a včas se přihlásit.
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	Perinatální paliativní péče: vzděláváním a podporou k empatii a odbornému porozumění
	Město Praha / Výše dotace: 102 100,- Kč Doba realizace: 01/2025 - 31/12/2025
	Projekt posiloval informovanost a dovednosti zdravotníků v péči o rodiny po perinatální ztrátě a podporoval multidisciplinární spolupráci a vytváření citlivého prostředí.
	V rámci projektu proběhly:
	Tři facilitované celorepublikové síťovací semináře (online): 5. 3. 2025 (role center provázení, krizoví interventi), 28. 5. 2025 (koordinace péče, duly v perinatální paliat. péči) a 7. 10. 2025 (rané ztráty, právní úpravy).
	Tři vzdělávací workshopy: „Slova v tichu“ pro duly v Praze, „Krize jako součást reprodukčního příběhu“ a celorepublikový online seminář s nemocničními kaplany.
	Tři vzdělávací focus group: dva zaměřené na komunikační dovednosti, jeden zavádění profesních opor FN Bulovka.
	Dva semináře deliberativní praxe (Praha + online) k nácviku krizové komunikace.
	Individuální konzultace, rezervované převážně v návaznosti na absolvované workshopy, focus group a deliberativní praxi, probíhaly osobně, telefonicky i online dle potřeb účastníků.
	Linka perinatální ztráty byla v průběhu roku využívána zejména v období zvýšené potřeby podpory v terénu. Poskytovali jsme krizovou intervenci porodním asistentkám ve službě, konzultace FN Bulovka k právním postupům i akutní podporu zasaženému otci, který nebyl cílovou skupinou a byl po zajištění nejakutnějších potřeb citlivě přesměrován na služby pro rodiče.
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	Vzdělávání pro citlivou a informovanou péči: aktuální otázky v perinatální paliativní péči
	Ministerstvo zdravotnictví ČR / Výše dotace: 186 025,- Kč Doba realizace: 1/2025 - 31/12/20225
	Projekt posiloval vzdělávání a přístup k relevantním informacím pro lékařský i nelékařský personál a pracovníky v pomáhajících profesích. Zaměřoval se na poskytování aktuálních informací, znalostí a praktických dovedností, které umožňují efektivně reagovat na potřeby rodin s perinatálními paliativními potřebami. Prostřednictvím online seminářů, individuálních konzultací a focus group realizační tým UNIPA z. s., identifikoval klíčová témata a výzvy, jimž čelí cílové skupiny v praxi. Dále byl realizován participativní sběr námětů pro analýzu a vytvoření edukačních přehledů, které poskytovaly podporu a aktuální informace. Cílem bylo nejen zvyšovat informovanost v různých aspektech poskytování perinatální paliativní péče, ale také posilovat multidisciplinární spolupráci mezi jednotlivými cílovými skupinami a institucemi. Projekt kontinuálně přispíval k vytvoření citlivějšího a informovanějšího prostředí, které zlepšuje poskytovanou péči a podporu v náročných životních situacích rodin.
	Realizační tým v rámci projektu uskutečnil:: 1. Semináře a aktivity zaměřené na sběr aktuálních témat (seminární focus group a k nim individuální konzultace, edukační linka) týkající se perinatální ztráty, podpory rodin, spolupráce se zdravotnickými zařízeními a pomáhajícími organizacemi, a nároků rodin na podporu ze strany státu. 2. Tři čtvrtletní síťovací online semináře se zaměřením na klíčové otázky z FAQ. Semináře byly určeny pro všechny cílové skupina. Každý seminář byl zaměřen na specifický tematický okruh vybraný z FAQ, což umožnilo hlubší porozumění a sdílení osvědčených postupů. Účastníci facilitovaných seminářů získali přístup k praktickým znalostem a příležitost k navázání spolupráce s ostatními profesionály v této oblasti. 3. Semináře deliberativní praxe: vytvoření souboru doporučení pro praxi, která jsou aplikovatelná v reálných situacích, a plán implementace těchto postupů do různých zdravotnických zařízení a pomáhajících profesí, včetně návrhu dalšího vzdělávání. 4. Dostupnost edukace: Analýza vybraných sociálních otázek a přehled dobré praxe.
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	Opory odbornosti: Vzděláváním k profesní jistotě a duševní odolnosti
	Nadace rodiny Vlčkových / Výše dotace: 730 000,- Kč Doba realizace: 1/9/2025 - 31/8/2027
	Projekt se zaměřuje na rozvoj a zlepšení kvality perinatální paliativní péče prostřednictvím vzdělávacích modulů pro zdravotnické a pomáhající profese. Využívá principy human-centered design, vysoké míry participace a autonomie příjemců vzdělávání, čímž zajistí, že vzdělávací programy odpovídají skutečným potřebám zdravotních týmů. Hlavními cílem je zlepšení komunikace a koordinace v týmech, podpora psychosociálního zdraví pečujících prostřednictvím supervizí a intervizí, zajištění dlouhodobých pozitivních změn v praxi a zvýšení odborné kompetence pracovníků v oblasti perinatální paliativní péče. Projekt také přispěje k dostupnosti vzdělání menších nemocnicích a těch regionech, kde není tolik dostupné, prostřednictvím možnosti vypracování online modulů. Kvantifikovaných cílem je pilotní realizace celého kurzu se všemi jeho fázemi ve 4 různých nemocnicích.
	Nemocnice zapojené do projektu, ve kterých v rámci projektu působíme: FN Bulovka, nemocnice Vyškov, nemocnice Kolín, nemocnice Ústí nad Orlicí. V roce 2025 proběhlo: Navazování detailní spolupráce s nemocnicemi, zmapování a vymezení pole působnosti, vyjasnění obsahu a rozsahu spolupráce a jednotlivých modulů, vyjasnění účasti jednotlivých profesí účastníků modulárního vzdělávání (zdravotníci, porodní asistentky a pomáhající profese). V rámci kontraktační schůzky členky týmu zakázku společně definovali se zadavatelem. Tento krok zajistil, že plánované vzdělávání odpovídá strategickým prioritám pracovišť a případně celé organizace a má potřebnou vnitřní podporu. Realizace vypracování modulárního vzdělávání, realizace vzdělávání a implementace změn bude probíhat v dalším období.
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	Síla a křehkost: profesní opory v péči o rodiny zasažené perinatální ztrátou
	OPZ+ (Spolufinancováno EU) / Výše dotace: 3 377 332,- Kč Doba realizace: 1/8/2024 - 1/4/2026
	V roce 2025 proběhlo:  Klíčová aktivita 2: Mapování potřeb cílové skupiny, bariéry čerpání profesních opor, dobré zahraniční praxe, možnosti spolupráce mezi zapojenými profesemi a také zmapování systému, ve kterém se aktéři pohybují: je aktivita zaměřená na zjišťování potřeb a prohlubování znalostí o problému. V rámci této aktivity realizační tým navazoval na znalostní bázi, kterou má z předchozího poskytování podpory pečujícím profesionálům. Zaměřil se na systematické zpracování potřeb cílových skupiny, na systém, ve kterém služby poskytují, na dobrou praxi ze zahraničí, na funkční modely podpory z jiných kontextů. Klíčová aktivita 3: Ideace a testování řešení: aktivita zaměřená na tvorbu a testování možných řešení definovaného problému. V této aktivitě tým navázal na systematické mapování a začal vytvářet prototypy pro testování. Do prototypovací fáze se dostali následující prototypy:
	Deliberativní praxe: Rozvoj komunikačních dovedností v perinatální paliativní péči.
	Duchovní zastavení - Práce se spirituálními potřebami v perinatální paliativní péči. Testování prototypu probíhá ve spolupráci s Asociací nemocničních kaplanů.
	Perinatální ztráta pro duly: Kurz Slova v Tichu - testování kombinace kurzu a online debriefingu probíhalo ve spolupráci s Českou asociací dul, z. s.
	Kompas rozvoje paliativní péče (sada karet) – Sadu karet, která pomáhá týmům plánovat a rozvíjet perinatální paliativní péči. Popisuje, komu jsou karty určeny (týmům zavádějícím změny, zdravotníkům, dulám, vedení nemocnic).
	Bereavment midwife - Porodní asistentka pro pozůstalé, speciální porodní asistentky, která koordinuje péči o rodiny po perinatální ztrátě. Uvádí klíčové kompetece a přínosy zavedení této formy péče. Zároveň také zmiňuje rizika a bariéry. Popisuje také význam kontextu, mezinárodní inspirace a návrh modelu pro český systém.
	Klíčová aktivita 4: Propojování a síťování aktérů. Tato aktivita se opírala o hlavní princip práce týmu perinatalniztrata.cz: navazování vztahů v rámci mezioborové spolupráce, sdílení know-how a dobré praxe.
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	Hospodaření
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	Zpráva o hospodaření UNIPA v roce 2025 V průběhu roku 2025 bylo účetnictví vedeno podvojně v účetním systému Pohoda, zápisy do účetního deníku vyhotovila pí Martina Šafrová, veškeré doklady a účetní závěrka jsou uloženy u pí Martiny Šafrové.
	Rada rozhodla na svém 6. zasedání dne 16. 3. 2025 o převodu výsledku hospodaření ve výši 22.825,42 Kč do fondu 911.001.
	Zprávu za rok 2025 vyhotovuje pí Martina Šafrová.
	Informace z rozvahy Stav na účtu pokladen k 31. 12. 2025 byl 0,- Kč. Stav na transparentním účtu (vedeném ve FIO bance) k 31. 12. 2025 byl 434.123,76 Kč, stav na běžném účtu vedeném v FIO bance 725.730,22 Kč, stav na účtu PAYS 51.374,50 Kč.
	Základní výše členského příspěvku Kč 1.500,- (snížený příspěvek pro studentky porodní asistence, porodní asistentky na mateřské dovolené ZTP 1.000,-, rozšířené členství 3000,-). V roce 2025 bylo 225 platících členek organizace.
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	Výsledovka
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	Fundraising
	Projekty na Darujme.cz - celkem: 196 724 Kč
	UNIPA: 95 456 Kč 100 rodin pro UNIPU: 59 500 Kč Vytváříme komunitu profesionálů pečujících o rodiny s perinatální ztrátou: 17 300 Kč ( 22 jednorázových darů po 800 Kč) 100 rodin pro UNIPA: 8 022 Kč (4 unikátní dárci) Rodím vklidu: 6 746 Kč (4 unikátní dárci) Kde je moje porodní asistentka: 5 500 Kč (1 unikátní dárkyně) Právní poradenství a zastupování pro členky UNIPA: 2 400 Kč (2 unikátní dárci) Společně k porodu - podpořte dostupnost porodních asistentek: 1 800 Kč (2 unikátní dárci)
	Na Darujme.cz máme naprostou většinu pravidelných dárců. Přibližně 10 procent jsou jednorázové dary. Pravidelný příspěvek je nejčastěji ve výši 100, 200, 300 Kč, silná skupina i 500 Kč.
	Dary na transparentní účet - celkem: 21 308 Kč
	104 plateb od 11 unikátních dárců
	Dary zasílané na transparentní účet mají převážně charakter menších, opakovaných příspěvků. Nejčastěji se pohybují v rozmezí 100 až 300 Kč, které tvoří největší část počtu darů i významný podíl celkového objemu.
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	E-shop
	Za období 1. leden - 31. prosinec 2025 byly hrubé tržby v e-shopu celkem 831 671 Kč (meziročně + 38,5 %). Největší podíl představovaly příjmy za vzdělávání a supervize (401 335,- Kč) a členské příspěvky (280 000,- Kč). Tržby za produkty (trička, hrnky, publikace, pomůcky pro porodní asistentky a propagační  materiály) činily 150 336,- Kč.
	Nejprodávanějším produktem v e-shopu byla v roce 2025 trička pro porodní asistentky a podporovatele profese porodní asistence. V roce 2025 jsme navrhli a nechali vyrobit několik nových motivů na potisk triček, tašek a hrnků. Pro porodní asistentky, lékaře a studentky jsme aktualizovali a nechali vyrobit gravidimetr.
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	Co chystáme na rok 2026
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	Cyklus vzdělávání: Péče porodní asistentky o ženu a novorozence v šestinedělí
	Obsáhlý vzdělávací cyklus pro porodní asistentky (soukromé i pracující v nemocnici), které začínají nebo chtějí začít poskytovat návštěvní službu v šestinedělí. Cílem je prohloubit a upevnit znalosti, které porodní asistentky získaly v rámci studia a své praxe a usnadnit poskytování návštěvní služby, která byla v minulých letech zcela utlumena a poskytovalo ji jen minimum porodních asistentek.
	Cyklus se zaměří na péči o ženu a novorozence jako jednotku. Jsou zařazeny témata z oblasti fyziologie poporodního období u ženy i novorozence. Porodní asistentky se seznámí s odchylkami od fyziologie a upevní si rozhodovací mechanismy, kdy mohou péči poskytnout samy v rámci svých kompetencí, a kdy je již nutnost odeslat ženu nebo novorozence k lékaři.
	Cyklus zahrnuje online studium formou předtočených videí (celkem 9 lekcí v délce 3–4 hodiny) – odkaz na videa dostanete vždy do vašeho emailu v sobotu nebo v neděli v 9 hod. ráno (dle uvedeného harmonogramu). Online lekce jsou doplněny živou online konzultací s lektorkami, která proběhne zhruba týden po rozeslání video lekcí vždy v čase 18–19 hod. přes ZOOM.
	Jednotlivá témata jsou uzavřena online testem, který ověří a upevní získané poznatky.
	V rámci cyklu proběhnou také dva celodenní prezenční semináře s lektorkami.

	Webináře k návštěvní službě porodní asistentky Webináře s Ligou lidských práv k návštěvní službě porodní asistentky
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