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Změna v indikaci

výkonu 06211 od 1.1.2026

výkon v minulých letech indikovaný spíše vzácně 
(využilo cca 2% žen ročně)

nyní žádanku dostávají ženy automaticky při propuštění z
porodnice po porodu 

NÁVŠTĚVA TĚHOTNÉ NEBO MATKY V ŠESTINEDĚLÍ PORODNÍ ASISTENTKOU



Sonda do prvního čtvrtletí roku 2026

Jak vypadají poporodní návštěvy? Je to péče, kterou
ženy potřebují?

Jaké jsou aktuální kapacity systému na poskytování
poporodní péče?

Které porodní asistentky péči na pojišťovnu nyní
vykonávají a jak se jim v současném systému pracuje?



Rychlá sonda
3 strukturované dotazníky 
108 žen
63 porodních asistentek
37 porodnic

ženy, které
porodily v
období leden-
březen 2026

zdravotnická
zařízení

porodní
asistentky

Dotazníky

Kde vzít data?



Jak vypadají poporodní návštěvy?

Je to péče, kterou ženy potřebují?



Finish any incomplete chapter 2 questions.

Continue to develop your bigger thoughts mindmaps.

Due on Thursday

Výkon 06211 NÁVŠTĚVA TĚHOTNÉ NEBO MATKY 

V ŠESTINEDĚLÍ PORODNÍ ASISTENTKOU



Obsah péče pohledem porodních asistentek



Obsah péče pohledem žen



Výkon 06211 NÁVŠTĚVA TĚHOTNÉ NEBO MATKY 

V ŠESTINEDĚLÍ PORODNÍ ASISTENTKOU

Finish any incomplete chapter 2 questions.

Continue to develop your bigger thoughts mindmaps.

Due on Thursday



časová dotace výkonu 

pohledem porodních asistentek



Kolik poskytovatelů má nasmlouvaný kód 34007?

porodní asistentky Zdrav. zařízení



Parametr 06211 – návštěva
PA

34007 – edukace
o kojení Implikace pro praxi

Zaměření
Komplexní
sledování ženy v
šestinedělí

Podpora a řešení
kojení

Obě části probíhají během jedné
návštěvy

Čas 60 min 45 min Reálná návštěva často trvá 
60-90 min a více

Obsah péče Hojení, psychický
stav, edukace

Technika kojení,
řešení potíží

Ženy běžně potřebují obojí
současně

Realita úhrad Nově plošná
indikace

Často
nevykazován Část práce zůstává nehrazená

Dopad na
kvalitu

Zdraví ženy po
porodu Podpora kojení Oddělení výkonů neodpovídá

potřebám žen



Jaké jsou aktuální 

kapacity systému na 

poskytování poporodní péče?



Chtějí ženy poporodní péči a daří se jim ji využít?



nevěděla jsem, kde PA najít

odmítnutí z důvodu nedostatečné kapacity

termín za dlouho

absence smlouvy s mou pojišťovnou

bydlím mimo oblast poskytované péče



Jak jsou na tom s kapacitami porodnice?





Maji komunitní porodní asistentky 

smlouvy s pojišťovnami?



Odpovídá načasování návštěvy potřebám žen?



Část žen se sice k péči

Porodní asistentky

dostane, 

ale později, než by

potřebovalY



Když už se ženy k péči porodní asistentky

dostanou, bývají spokojené



Které porodní asistentky péči na

pojišťovnu nyní vykonávají a jak se

jim v současném systému pracuje?



Kdo nyní poskytuje

poporodní péči 

hrazEnou pojišťovnou?



jistota, sebereflexe a potřeba dalšího vzdělávání



Rozdílné podmínky

Vedení dokumentace elektornicky vs. papírově - různá administrativní zátěž

ježdění vlastním autem nebo MHD

úhrada za návštěvu podle dohody se zaměstnavatelem nebo návštěvní služba “ve službě”
rozdílná podpora ve vzdělání 

nedostatečná úhrada za výkon pro osvč porodní asistentky

diskriminace OSVč porodních asistentek při uzavírání smluv s pojišťovnami

minimální nebo neexistující mentoring a další



Jaké jsou závěry z první analýzy výsledků?

Poporodní péče je ženami jednoznačně poptávaná a vnímaná jako přínosná.
Ženy nejčastěji potřebují podporu v kojení, hojení a péči o sebe i novorozence.

→ Poporodní návštěva je ve své podstatě komplexní péče.
Významné části žen však tato podpora po porodu chybí.

→ Existuje nesoulad mezi potřebami žen a dostupností péče.
Dostupnost péče není samozřejmá ani z hlediska načasování.

→ Včasná návštěva po propuštění z porodnice není zajištěna pro všechny ženy.
Reálná délka návštěvy je 60–90 minut a odpovídá potřebám péče.

→ Současná úhrada pokrývá pouze 60 minut.
Další zkrácení časové dotace výkonu 06211 by znemožnilo poskytování této péče v praxi.
Laktační podpora je jednou z nejčastějších potřeb, ale není systémově zajištěna.

→ výkon 34007 není plošně dostupný ani nasmlouvaný.
Porodní asistentky často poskytují péči nad rámec systému.

→ problém není v kvalitě péče, ale v jejím nastavení.
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