Unie porodnich asistentek z.s.
Vilimkova 259, 156 00 Praha 5
datové schranka: 7zbd7py

V Praze 22. prosince 2025

Otevreny dopis profesnich organizaci zdravotni pojistovné VZP CR

Zastupkyné profesnich organizaci Unie porodnich asistentek (UNIPA) a Ceské komory
porodnich asistentek (CKPA) vyjadfuji znepokojeni nad pfistupem nejvétsi zdravotni pojistovny
VZP k uzavirani smluv pro vykon zdravotni sluzby 06211 Navstéva téhotné a matky
v Sestinedéli porodni asistentkou.

Od ledna 2026 maiji vSechny zeny po porodu pfi propusténi z porodnice dostat zadanku na
3 navstévy porodni asistentky v Sestinedéli. Doposud tuto péci Eerpaly pouze 2 % Zen, pfedevsim
proto, ze tato péce nebyla zenam indikovana. To se od ledna zméni a jako profesni organizace
o&ekavame vyrazny narust zajmu Zen o tuto pééi oproti pfedchozim rok(im. Zeny jiz nyni hledaji
porodni asistentky, na které se budou moci od ledna obracet.

Komunitni porodni asistentky predstavuji dulezitou slozku zdravotni péce o Zeny v téhotenstvi
a po porodu. Jejich prace je klicova nejen pro podporu zdravi Zen a novorozencu, ale také pro
prevenci komplikaci a zlepSeni dostupnosti péce v regionech. Vnimame jako problematicke, ze
samostatné porodni asistentky doposud prakticky nemaji moznost ziskat smlouvu na vyse
zminény zdravotni vykon a jsou pfi uzavirani smluv znevyhodnovany.

Vysledky vybérovych fizeni s pojiStovnami v raznych krajich ukazuji, Ze komunitni porodni
asistentky jsou diskriminované, ackoliv tuto péci Zzenam v fadé pfipadu dlouhodobé poskytuii,
i kdyZ si ji Zeny musi hradit.

Napfiklad pro okres Hradec Kralové je nasmlouvana pouze jedna porodni asistentka a Fakultni
nemocnice Hradec Kralové z kapacitnich divodu v souCasnosti neplanuje navstévni sluzbu
porodni asistentky zavadét. | pfes tuto skuteCnost a u€ast 5 porodnich asistentek ve vybérovém
fizeni VaSe zdravotni pojistovna hlasovala proti uzavieni smluv.

V Kralovéhradeckém kraji probéhne ro¢né kolem 4 tisic porodu, coz je az 12 tisic poporodnich
navstév za rok. Navstéva podle vykonu 06211 trva 60 minut, k tomu je ale tfeba pfiCist dalSi Cas
na cestu do domacnosti a zpét nebo za dalsi klientkou, a také na administrativu, kterou porodni
asistentka musi v souvislosti s péci vykonat. V priméru se jedna o 2 hodiny ¢asu na jednu
navstévu, zvlasté pfi malém poctu porodnich asistentek, které musi obslouZit velkou oblast.
Jednoduchym vypoctem dojdeme k tomu, Ze pokud by mélo byt rocné v kraji vykonano az 12 tisic



poporodnich navstév, k jejich zajisténi je potfeba 12 pinych uvazku porodnich asistentek. Pokud
by Zeny vyuzily v priméru 2 navstévy béhem Sestinedéli, je potfeba k zajisténi 8 porodnich
asistentek v tomto kraji.

Posledni vybérova fizeni v Kralovéhradeckém a Karlovarském kraji ukazuji na cilené
zvyhodnovani velkych zdravotnickych zafizeni (nemocnic), ktera v soucasnosti nejsou zcela
pfipravena k pokryti poptavky na poporodni péci ve vlastnim socialnim prostfedi Zeny (viz
tabulka). | pro tato pracovisté by bylo velmi realnou a logickou cestou zajistit péc&i ve spolupraci
s komunitnimi porodnimi asistentkami, které tuto péci poskytuji jiz nékolik let a jsou v poskytovani
péce ve vlastnim socialnim prostfedi Zeny zkusSené a pfipravené tuto péci poskytnout okamzité.

okres datum VR zadajici subjekty o hlasovani doposud
smlouvy VZP CR zajisténa
péce na cely
okres
Brno 19.3.2025 soukroma (komunitni) PA Proti zadna PA se
smlouvou
Karlovy Vary | 29.4.2025 soukroma (komunitni) PA Proti jen jedna PA
se smlouvou
Karlovy Vary | 10.9.25 Karlovarska krajska Ano jen jedna PA
nemocnice a.s. se smlouvou
Ji¢in 22.10.2025 | Oblastni nemocnice Ji¢in Ano zadna PA se
smlouvou
soukroma (komunitni) PA Proti
Brno opakovane 19.11.2025 | soukroma (komunitni) PA Ano zadna PA se
ity poroani smlouvou
asistentky
Hradec 3.12.2025 5 soukromych (komunitnich) | Proti jen jedna PA
Kralové porodnich asistentek se smlouvou
Nachod 3.12.2025 soukroma (komunitni) PA Proti zadna PA se
smlouvou
soukroma (komunitni) PA Proti
Trutnov 3.12.2025 Oblastni nemocnice Trutnov | Ano jen jedna PA
se smlouvou
soukroma (komunitni) PA Proti

Vysvétlivky: VR (vybérové Fizeni), PA (porodni asistentka), Jména soukromych (komunitnich) porodnich asistentek ma UNIPA
i CKPA k dispozici.

Dale chceme upozornit na to, Ze v fadé okresli maji zdravotni vykon 06211 Navstéva téhotné
a matky v Sestinedéli porodni asistentkou historicky nasmlouvany obvodni gynekologové. Ti viak
péci ve vétsiné pfipadu dlouhodobé neposkytuji. Mnohdy jiZz ani nemaji zaméstnanou porodni
asistentku, ale vSeobecnou sestru a nebo jejich porodni asistentka nema volnou kapacitu
k vykonavani navstévni sluzby. Ze 361 pracovist odbornosti 603 (gynekologie a porodnictvi)
v ramci celé CR vykon 06211 v roce 2024 vykazalo pouze 37 z nich.



Dusledky nerovného pristupu VZP

VySe popsana praxe ma negativni dopad nejen na samotné porodni asistentky, ale pfedevsim na
Zeny, které jejich sluzby vyuzivaji. Omezeni dostupnosti péfe znamena, Ze mnoho Zen zlstava
bez podpory v kliCovém obdobi téhotenstvi a Sestinedéli, coz mize zvySovat riziko moznych
komplikaci, psychické zatéze a celkové snizovat kvalitu pée o matku a dité. Zaroven dochazi
k omezeni svobodné volby poskytovatele zdravotni péée, coZ je v rozporu s pravy pacienta
v Ceské republice. Pokud je poskytovatel hrazené péée v daném okrese pouze jeden, Zeny
nemaji moznost vybéru poskytovatele, napfiklad i v situaci, kdy ma poskytovatel dovolenou nebo
jsou s kvalitou poskytované péce nespokojeny.

Je sluzba od nového roku zajisténa?

Profesni organizace porodnich asistentek UNIPA a CKPA vyslovuiji vazné pochybnosti, Ze bude
navstévni sluzba dostate¢né zajisténa ve vSech regionech Ceské republiky.

Napfiklad rozhodnutim VZP nedoporucit uzavieni smluvniho vztahu Zadajicim komunitnim
porodnim asistentkam v okrese Nachod, nastane od 1. 1. 2026 poruseni zakona &. 48/1997 Sb.,
o0 vefejném zdravotnim pojisténi, kdy je zdravotni pojistovna povinna zajistit poskytovani
hrazenych sluzeb svym pojisténcim. Poporodni navstévni sluzba bude pro klientky VZP
v tomto okrese nedostupna, nebot zde nema uzavienou smlouvu zadna samostatna porodni
asistentka a ani zdravotnické zafizeni, které by péci poskytovalo. Gynekologové se smlouvou pro
tento okres navstévni sluzbu dlouhodobé& neposkytuiji.

Vyzva k napravé

Zadame VZP, aby piehodnotila nastaveni vyb&rovych fizeni na uzavfeni smlouvy pro vykon
sluzby pod kédem 06211 a umoznila samostatnym porodnim asistentkam rovny ptistup. Zadame,
aby urychlené zacala jednat s porodnimi asistentkami, které prosly vybérovym fizenim
a dodate¢né s nimi uzavfela smluvni vztah, aby se vyhnula poruseni zakonné povinnosti zajisténi
sité poskytovatelu.

Domnivame se, Ze transparentni a férové podminky, které budou reflektovat skute¢né potieby
Zen arespektovat odbornost a profesionalitu porodnich asistentek, pfispéji k poskytovani
odborné, kvalitni péfe v duchu spoluprace a interdisciplinarity. Jsme pfesvéd&eni, Zze zména
tohoto systému povede ke zvySeni kvality péce, vétsi dostupnosti sluzeb a posileni prav zen.

Zadame o vefejnou reakci na tento otevieny dopis.

Za profesni organizace
Bc. Martina Suchardova, viceprezidentka Unie porodnich asistentek

Mgr. Markéta Moravcova, Ph.D., prezidentka Ceské komory porodnich asistentek



DalSi informace:

Péée porodni asistentky v $estinedéli je pro vétsinu zen v CR stale fakticky nedostupna
https://unipa.cz/pece-porodni-asistentky-v-sestinedeli-je-pro-vetsinu-zen-v-cr-stale-fakticky-

nedostupna/

Navstévy porodni asistentky v Sestinedéli vyznamné prispivaji ke zlep$eni kojeni. Cesky
systém péce této podpory prakticky nevyuziva
https://unipa.cz/tiskova-zprava-navstevy-porodni-asistentky-v-sestinedeli-vyznamne-prispivaiji-
ke-zlepseni-kojeni-cesky-system-pece-teto-podpory-prakticky-nevyuziva/



https://unipa.cz/pece-porodni-asistentky-v-sestinedeli-je-pro-vetsinu-zen-v-cr-stale-fakticky-nedostupna/
https://unipa.cz/pece-porodni-asistentky-v-sestinedeli-je-pro-vetsinu-zen-v-cr-stale-fakticky-nedostupna/
https://unipa.cz/tiskova-zprava-navstevy-porodni-asistentky-v-sestinedeli-vyznamne-prispivaji-ke-zlepseni-kojeni-cesky-system-pece-teto-podpory-prakticky-nevyuziva/
https://unipa.cz/tiskova-zprava-navstevy-porodni-asistentky-v-sestinedeli-vyznamne-prispivaji-ke-zlepseni-kojeni-cesky-system-pece-teto-podpory-prakticky-nevyuziva/

