


UNIE PORODNICH ASISTENTEK Vyrocni zprava 2024

@ Slovo prezidentky

@ Kdo jsme a co je nasim cilem

@ LidévUuNIPA

@ Clenky UNIPA

@ Valna hromada 2025




UNIE PORODNICH ASISTENTEK Vyrocni zprava 2024

@ Nase aktivity v roce 2024

@ Nase projekty

@ Ekonomika Unipa

@ Co chystame v roce 2025

@ Jak se zapojit




Slovo prezidentky




UNIE PORODNICH ASISTENTEK Vyrocni zprava 2024

Milé kolegyné, Clenky, pratelé a podporovatelé UNIPA!

Rok 2024 byl pro Unii porodnich asistentek rokem intenzivni prace, organizacnich vyzev |
posilovani profesni identity. Ohlizime se za dvanacti meésici, béhem nichz jsme spolec¢né
usilovaly nejen o dUstojné podminky pro vykon nasi profese a kvalitni péci pro zeny a jejich
rodiny, ale také o rozvoj nasi organizace.

Velkou vyzvou pro nas byly zmény v tymu Unipa. Protoze nam nepralo stésti pri vybéru
vykonného reditele*feditelky, zUstala prozatim tato pozice neobsazena. Zménila se také vétsina
Rady Unipa a do tymu prisla nova energie a napady.

Velkou pomoci je nam nékolikaletd podpora Nadacniho fondu Propolis33, konkrétnée Lilie
Khousnoutdinové. Pfedevsim pusobeni Propolisu v rdmci porodniho pole a jeho vliv na zmény v
péci jednotlivych porodnic vnimam jako velké posileni nasi profese a prace kazdé jednotlive
porodni asistentky. Je mi radosti jejich projekty garantovat a podilet se na nich.

Stejnou radost mam i ze spoluprace s Ceskou komorou porodnich asistentek. Nemyslim si, Ze je
treba jedné profesni organizace k tomu, abychom mohly na systémoveé urovni posouvat nasi

e Nl

CKPA sdilime.

V neposledni (v pravdée prvni) radé patri podékovani nasim clenkam. Bez nich bychom
neexistovaly. Diky nim vime, ze ma nase prace smysl. O to vice budeme v dalSim roce pracovat
Nna jejich podpore. Vérim, ze podpora porodnich asistentek vede primo k podpore zen a jejich
zdravi, k podpore zdravi jejich rodin a tim k podpore zdravi celé spolec¢nosti. A zdravi v celé jeho
holistické Sifi jako bio-psycho-socio-spiritualni rovnovahu potfebujeme vice nez kdyz driv.

Dékuji, ze jste s nami.

UNIPA jsme my! /
gl Ecer
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UNIE PORODNICH ASISTENTEK Vyrocni zprava 2024

Unie porodnich asistentek, z. s. je heziskovou profesni organizaci porodnich asistentek a studentek porodni asistence. Podili se na rozvoji oboru porodni
asistence v souladu s nejnovéjsSimi vedeckymi poznatky a prispiva ke zkvalitnéni péce o zenu a dité. Poskytuje odbornou podporu porodnim asistentkam a

informacni a poradensky servis téhotnym zenam a jejich rodinam.

Nas spolek je demokratickou profesni organizaci, ktera na principu dobrovolného individualniho Clenstvi sdruzuje porodni asistentky a studentky oboru

porodni asistence v Ceské republice. Je zapsany ve vefeiném rejstriku.

Usilujeme o to, aby kontinudlni péce porodni asistentky v prdbéhu téhotenstvi, porodu a Sestinedéli byla povazovana za normalni. Podporujeme respekt a
odbornost pro téhotné zeny a jejich rodiny. Podporujeme vzdélavani porodnich asistentek, jejich propojovani, psychickou podporu a tvorbu informacniho

zazemi, aby mohly bezpecné a s respektem pecovat o zeny, déeti i celé rodiny. Chceme, aby kazda zena mohla mit svoji porodni asistentku.

Unie porodnich asistentek je Clenem:
- Mezinarodni konfederace porodnich asistentek (ICM)
- Evropské asociace porodnich asistentek (EMA)

. Ceské zenské lobby (CZL)
V rdmci pracovni skupiny pfi Ceské Zenské lobby spolupracujeme s fadou neziskovych organizaci. Jedna se napfiklad o:
Hnuti za aktivni matefstvi, Aperio — spole&nost pro zdravé rodic¢ovstvi, Liga lidskych prav, Nesehnuti, Ceska asociace dul, Ceska komora porodnich asistentek,

SpoKojeni, APODAC, Nadacni fond Propolis33 a dalsi.

Jsme také v kontaktu s celou fadou iniciativ, peti¢nich vyborU a projektd tak, aby nase spolec¢né snahy vedly k systémové zmeéné v porodni péci.


https://or.justice.cz/ias/ui/rejstrik-firma.vysledky?subjektId=752875&typ=PLATNY
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Lide v UNIPA




UNIE PORODN/CH ASISTENTEK \Vyroéni zprava 2024

RADA UNIPA

Spolek ridi statutarni organ - peticlennd Rada UNIPA v Cele s prezidentkou.

Na Valné hromade v kvetnu 2024 byla zvolena nova rada ve slozeni:




UNIE PORODNICH ASISTENTEK

Vyrocni zprava 2024

Vykonna rfeditel/ka UNIPA

Vykonna reditelka Martina Pribylakova ukoncila
spolupraci s nasi organizaci. Na jeji Cinnost navazal
reditel JiFi Strejcek, ktery po dohodé s Radou v fijnu
2024 pozici opustil. Od té doby pokracuje Unipa bez
vykonného reditele*reditelky. Jeho pravomoci si
rozdelily radni Unipy.
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Provozni tym

vi

Adéla Kubickova Petra Michalova Daniel Dostal
koordinatorka Linky metodicka linek spravce webu

Perinatalni ztrata
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Kontrolni komise UNIPA

Vykonava dohled nad hospodarenim Spolku, upozornuje Radu na zjisténé nedostatky a podava navrhy na jejich
odstranéni.

Eticka komise UNIPA

Od zari 2022 zacala pUsobit Eticka komise

UNIPA. Eticka komise se vénuje pfipadnym

stiznostem na Clenky UNIPA a
zameéstnankyné UNIPA.

Marie Vnouckova Anna Kohutova Tereza Zachova
predsedkyné
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Clenky UNIPA




UNIE PORODNICH ASISTENTEK Vyrocni zprava 2024

K 31.12. 2024 mél spolek 194 platicich ¢lenek z fad porodnich asistentek pusobicich komunitné, v porodnicich a v ambulancich a z fad studentek porodni
asistence a 4 Cestné Clenky (Betty-Anne Daviss, porodni asistentka, Kanada; Jette Aaroe Clausen, porodni asistentka, Dansko; Suze Jans, porodni asistentka,

Holandsko; Mary Zwart, porodni asistentka, Holandsko a Portugalsko).

Clenstvi v Unii porodnich asistentek je otevieno vdem porodnim asistentkdm pracujicim v CR a studentkdm porodni asistence studujicim v CR. Nade &lenky
vytvareji expertni komunitu, kterd se vzajemné podporuje a pomaha rozvijet obor porodni asistence. UNIPA vytvari bezpecny prostor pro jejich vzajemnou

inspiraci a vzdélavani..

Nejvyssim organem spolku je Valna hromada vsech Clenek Unie porodnich asistentek

Pro Clenky jsou dostupné vyhody Clenstvi, mezi které patri napriklad:

- zvyhodnéné kurzovné a prednostni rezervace mista na nasich kurzech

- moznost zucastnit se supervizi UNIPA

-pristup k odbornym informacim (vytvofili jsme pro ¢lenky sdileny disk, kam materidly pribézné
vkladame)

- moznost pristupu k pravidelné revidované zdravotnické dokumentaci

- moznost stat se ¢lenkou podpurnych Facebookovych skupin

- moznost umisténi vizitky do Mapy porodnich asistentek



Valna hromada 2024
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24. kvétna 2024 probéhla Valnd hromada. Ucast byla feSena kombinovanou formou. Cast

Markits Gaspar.. Paviiod Maswswy

§ — s 10

Uucastnit byla pritomna prezencné a cast Clenek byla prihlasena online. O s snnnsane

Rok 2024 byl ve znameni zvoleni nové rady Unie porodnich asistentek. Volba rady probihala

elektronicky v systému Helios Voting Bot tak, aby mohly volit novou Radu i Clenky, které se

nemohou ucastnit Valné hromady osobné.
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UNIE PORODNICH ASISTENTEK Vyrocni zprava 2024

Udalost roku v porodni asistenci

Pfelomovy vyrok Ustavniho soudu, ktery potvrdil, Ze porodni asistentky mohou vést domaci porody.

https:/Www.usoud.cz/aktualne/porodni-asistentky-mohou-vest-domaci-porody-pri-poskytovani-teto-sluzby-vsak-nepujde-o-poskytovani-zdravotni-pece

- Tiskova zprava Unipy, https://www.unipa.cz/tiskova-zprava-k-rozhodnuti-ustavniho-soudu-3-9-2024/

. Prohldseni Unipa k nejasnostem okolo rozhodnuti Ustavniho soudu.

https://www.unipa.cz/vviadreni-ligy-lidskych-prav-a-fag-k-rozhodnuti-ustavniho-soudu-3-9-2024/

- Prohlaseni Unipy k jednani u kulatého stolu v Senatu o domacich porodech.

https://www.unipa.cz/tiskova-zprava-unie-porodnich-asistentek-k-jednani-u-kulateho-stolu-29-10-2024/

UNESCO zaradilo porodni asistenci ha sezham nehmotného kulturniho dédictvi!

https:/Www.unipa.cz/unesco-zaradilo-porodni-asistenci-na-seznam-nehmotneho-kulturniho-dedictvi/



https://www.usoud.cz/aktualne/porodni-asistentky-mohou-vest-domaci-porody-pri-poskytovani-teto-sluzby-vsak-nepujde-o-poskytovani-zdravotni-pece
https://www.unipa.cz/tiskova-zprava-k-rozhodnuti-ustavniho-soudu-3-9-2024/
https://www.unipa.cz/vyjadreni-ligy-lidskych-prav-a-faq-k-rozhodnuti-ustavniho-soudu-3-9-2024/
https://www.unipa.cz/tiskova-zprava-unie-porodnich-asistentek-k-jednani-u-kulateho-stolu-29-10-2024/
https://www.unipa.cz/unesco-zaradilo-porodni-asistenci-na-seznam-nehmotneho-kulturniho-dedictvi/

UNIE PORODNICH ASISTENTEK

Medialni vystupy k vyroku ustavniho soudu

- Regulace domacich porodd? ,Je nutné vyjit z Sedé zény,' shoduji se Iékar a porodni asistentka
https://www.mujrozhlas.cz/pro-proti/nova-requlace-domacich-porodu-pro-bezpecnost-je-nutne-vyjit-z-sede-zony-shoduji-se-lekar

- https://mwww.irozhlas.cz/zivotni-styl/zdravi/regulace-domacich-porodu-je-nutne-vyjit-z-sede-zony-shoduji-se-lekar-a-porodni_2409052340_kvr

- https://Mmww.extra.cz/zpravy-soud-povolil-asistentky-u-domacich-porodu-pripijim-na-lepsi-zitrky-raduje-se-lilia-b88fe

- Domaci porody ano, ale musime stanovit podminky, aby byly bezpecné, rika prednosta Gynekologicko-porodnickeé kliniky -
https:/Wwww.epochtimes.cz/2024/09/10/domaci-porody-ano-ale-musime-stanovit-podminky-aby-byly-bezpecne-rika-prednosta-gynekologicko-porodnicke-
kliniky/

- https://ct24.ceskatelevize.cz/clanek/domaci/us-porodni-asistentky-mohou-vest-domaci-porody-352656

- https://archiv.hn.cz/c1-67357970-nejen-v-nemocnici-ale-i-doma-porodni-asistentky-mohou-vest-domaci-porody-rozhodl-ustavni-soud

- https://denikn.cz/1510727/porodni-asistentky-mohou-vest-domaci-porody-nejde-ale-o-zdravotni-sluzbu-rekl-ustavni-soud/

- https://www.ceskenoviny.cz/zpravy/asistentky-mohou-vest-domaci-porody-neni-to-ale-zdravotni-pece-rozhodl-us/2562995

- https:/Mmww.novinky.cz/clanek/domaci-porodni-asistentky-mohou-vest-domaci-porody-rozhodl-ustavni-soud-40486529

- https://www.idnes.cz/zpravy/domaci/domaci-porody-porodni-asistentky-ustavni-soud-stiznost.A240903_111758_domaci_mls

- https://mwww.irozhlas.cz/zpravy-domov/wintr-je-absurdni-aby-pri-domacim-porodu-mohly-byt-nekvalifikovane-osoby-a_2409040010_adn

- https://Mmww.heroine.cz/moje-telo/porodni-asistentky-muzou-vest-domaci-porody-rozhodI-ustavni-soud-je-to-duvod-k-oslave

- https://archiv.hn.cz/c1-67357970-nejen-v-nemochici-ale-i-doma-porodni-asistentky-mohou-vest-domaci-porody-rozhodl-ustavni-soud

- https://www.irozhlas.cz/zpravy-domov/porodni-asistentky-mohou-vest-domaci-porody-rozhodl-ustavni-soud_2409031428_hof

- https:/Mwww.maminka.cz/clanek/ustavni-soud-rozhodl-porodni-asistentky-mohou-asistovat-u-domacich-porodu

- https://www.ceskenoviny.cz/zpravy/us-se-poprve-vyjadri-k-tomu-zda-porodni-asistentky-mohou-vest-domaci-porody/2562995



https://www.mujrozhlas.cz/pro-proti/nova-regulace-domacich-porodu-pro-bezpecnost-je-nutne-vyjit-z-sede-zony-shoduji-se-lekar
https://www.irozhlas.cz/zivotni-styl/zdravi/regulace-domacich-porodu-je-nutne-vyjit-z-sede-zony-shoduji-se-lekar-a-porodni_2409052340_kvr
https://www.extra.cz/zpravy-soud-povolil-asistentky-u-domacich-porodu-pripijim-na-lepsi-zitrky-raduje-se-lilia-b88fe
https://www.epochtimes.cz/2024/09/10/domaci-porody-ano-ale-musime-stanovit-podminky-aby-byly-bezpecne-rika-prednosta-gynekologicko-porodnicke-kliniky/
https://www.epochtimes.cz/2024/09/10/domaci-porody-ano-ale-musime-stanovit-podminky-aby-byly-bezpecne-rika-prednosta-gynekologicko-porodnicke-kliniky/
https://ct24.ceskatelevize.cz/clanek/domaci/us-porodni-asistentky-mohou-vest-domaci-porody-352656
https://archiv.hn.cz/c1-67357970-nejen-v-nemocnici-ale-i-doma-porodni-asistentky-mohou-vest-domaci-porody-rozhodl-ustavni-soud
https://denikn.cz/1510727/porodni-asistentky-mohou-vest-domaci-porody-nejde-ale-o-zdravotni-sluzbu-rekl-ustavni-soud/
https://www.ceskenoviny.cz/zpravy/asistentky-mohou-vest-domaci-porody-neni-to-ale-zdravotni-pece-rozhodl-us/2562995
https://www.novinky.cz/clanek/domaci-porodni-asistentky-mohou-vest-domaci-porody-rozhodl-ustavni-soud-40486529
https://www.idnes.cz/zpravy/domaci/domaci-porody-porodni-asistentky-ustavni-soud-stiznost.A240903_111758_domaci_mls
https://www.irozhlas.cz/zpravy-domov/wintr-je-absurdni-aby-pri-domacim-porodu-mohly-byt-nekvalifikovane-osoby-a_2409040010_adn
https://www.heroine.cz/moje-telo/porodni-asistentky-muzou-vest-domaci-porody-rozhodl-ustavni-soud-je-to-duvod-k-oslave
https://archiv.hn.cz/c1-67357970-nejen-v-nemocnici-ale-i-doma-porodni-asistentky-mohou-vest-domaci-porody-rozhodl-ustavni-soud
https://www.irozhlas.cz/zpravy-domov/porodni-asistentky-mohou-vest-domaci-porody-rozhodl-ustavni-soud_2409031428_hof
https://www.maminka.cz/clanek/ustavni-soud-rozhodl-porodni-asistentky-mohou-asistovat-u-domacich-porodu
https://www.ceskenoviny.cz/zpravy/us-se-poprve-vyjadri-k-tomu-zda-porodni-asistentky-mohou-vest-domaci-porody/2562995

UNIE PORODNICH ASISTENTEK Vyrocni zprava 2024

Zajimave udalosti

. 8.3.2024 probéhla v ramci projektu Rodit v klidu bez nésili konference v Atriu Zizkov konference na oslavu Mezinarodniho dne Zen konferenci
“Kytku? Radsi péci. aneb Adekvatni péce o Zeny jako nejlepsi darek k MDZ". Pod z3stitou mistostarostky Prahy 3 Nikol Marhounové probéhla kratka
série prednasek a vystoupeni a to nejen od porodnich asistentek, ale i od dul, pfijemkyn péce nebo otcu.

- U prilezitost Mezinarodniho dne porodni asistence probéhl v nékolika meéstech Piknik s porodni asistentkou.

. 5. €ervna 2024 byl na CT2 odvysildan dokument rezisérky Terezy Tara “Sestined@&li napospas”. Sou¢asti jeho nataceni byly i porodni asistentky UNIPA,
predevsim Bc. Jana Riedlova, kterd vzala dokumentaristy s sebou na poporodni navstévy. na kterém se podilely Clenky UNIPA, napr. Jana Riedlova
.V z&Fi jsme zorganizovaly vzdélavaci akci pro porodni asistentky z Cerné Hory, na které se podilely porodni asistentky z Brna a okoli, konkrétné

Clenky projektu Perinatalni ztraty, neformalni skupiny porodnich asistentek Hnizdo a Lad'ka RySava z Mamicentra. Z dalsich organizaci pak Lenka

Laubrova Zirovnickd z APODAC.
-+ 26.7. 2024 probéhlo vyjezdni zasedani UNIPA ve Skramnikach.

. 25.11. 2024 jsme se zUcCatnily pokladani rdzi pred budovou MZ v ramci Mezindrodniho dne boje pro nasili na Zenach (Roses Revolutin). Také probéh

krest knihy Rodit nasilim.


https://www.ceskatelevize.cz/porady/15890934061-sestinedeli-napospas/
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- Jednani pracovni skupiny k porodnictvi se uskutecnily 3. Cervna 2024 a 24. rijna 2024. Za UNIPA byla pritomna Ivana Konigsmarkova a Marie

Vnouckova. Zapisy jsou k precCteni zde. Projednavala se Strategie respektujici péce o matku a dité a také novy organ MZ - Narodni institut kvality a
excelence ve zdravotnictvi (NIKEZ).

» Stale probihaly prace a pripominkové rizeni v ramci tvorby Koncepce oboru porodni asistence. Zastupkyné pracovni skupiny (Magdaléna Ezrova za
UNIPA a Markéta Moravcova za CKPA) se schéazely s rdznymi organizacemi a pfedtavovaly svij zamér. Do konce roku véak nebyla Koncepce pfijata.

« 29.10.2024 probéhl v Senatu CR kulaty stdl na téma “Asistence u porodd mimo zdravotnické zafizeni ve svétle nalezu Ustavniho soudu” z
iniciativy senatora MUDr. SimetkyPozvana byla i Unipa a prezidentka Magdalena Ezrova spole¢né s kolegyni z Ceské komory porodnich asistentek
Blankou Tiainen prednesla pripravovanou Koncepci péce porodni asistence. Dalsi pozvanou Clenkou Unipy byla viceprezidentka Martina
Suchardova, kterd predlozila své statistiky u planovanych domacich porodU a podporu profesni organizace v rdmci poskytovani komunitni péce.

Kulatého stolu se Ucastnili zastupci CNS, Zachranné sluzby, UZISu, Ministerstva zdravotnictvi, Ustavniho soudu, Ceské spole&nosti porodnich

asistentek. Ligy lidskych prav, zastupcl pfijemkyné péce

L PARLAME
CESKE REPUI]\STTU
-

H{ =t

CESKEREFUMIKy.



https://uv.gov.cz/cz/ppov/rovne-prilezitosti-zen-a-muzu/prac_skupiny/pracovni_skupina_k_porodnictvi/2024-213449/

UNIE PORODNICH ASISTENTEK Vyrocni zprava 2024

Ucast na konferencich

Konference POROD 2024 v Ostrave probihala ve dnech 12.6.- 14.6.2024 a prvni prednaskou o Postaveni porodni asistentky v systému. Jaké jsou
vyhlidky? Koncepce Porodni asistence zah3jjila prezidentka Magdalena Ezrova. Dalsi prednasejici byla Martiny Suchardova, kterd se velmi dobre
zhostila tématu Domaci porod a prednesla poznatky o domacich porodech v zahranici a sva data u asistenci u porodu doma. Dalsi den prednasela
nase ¢lenka Kristina Zemankova prednasku o péci porodni asistentky Rodi¢ka se Spatnou porodni zkusenosti. Tématu PFiprava hraze na porod se

ujala Anna FancovicCova. Konference se ucastnily i dalsi nase cClenky, které se aktivné ucastnily debat v hlavnim programu i spolecenského vecera.
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UNIE PORODNICH ASISTENTEK

Ucast na konferencich

Vyrocni zprava 2024

. Kongres CKPA v Praze 19.10.2024,Za Unii porodnich asistentek pfednasela Martina Suchardova s tématem Porodni asistentka v systému

zdravotni péée, Uskali ziskavani smluv se zdravotnimi pojidtovnami, jaké vykony muze porodni asistentka samostatné vykonavat v téhotenstvi a

po porodu hrazené ze zdravotniho pojisténi.

« 15, jinlavska konference porodnich asistentek probihala 7.11.2024 a s prednaskou .se zUcastnila Martina Suchardova. Zkusenosti z prace

komunitni porodni asistentky a Anna Fancovicova Komunitni porodni asistentka v terénu i v porodnici. V Jihlavé jsme mély také stanek na

kterém pomahala nase Clenka Katerina Luxova.
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Vzdelavani
- 12.-13.1.2024, Brno, Planovani péce a komunikace s rodinou v krizové situaci (zameéreno na perinatalni ztratu), K. H. Klicova, Petra Michalova a dalsi
- 26.-281.,23.-25.2.,12.-14 4., 31.5.-1.6., Praha, Cyklus vzdélavani: PéCe porodni asistentky v sestinedéli, M. Ezrova, M.Scott Gaspaova, M. Suchardova,
MUDr. Peremska, MUDr. Bodnar, Kristina Zemankova a dalsi
- 10.2.2024, Praha, Bezpecna péce komunitni porodni asistentky, Martina Suchardova

-+ 22.-23.4.2024, Praha, Porod koncem panevnim a porod dvojcat, Breech without borders

- 110.2024, ONLINE, diskuze s pravnickami Ligy lidskych prav nad vyjadenim Ustavniho soudu k domacim porodum

- 8.11.2024, Praha, Resuscitace novorozence , MUDr. Martina Peremska a Kristina Zemankova

. 26.11.2024, ONLINE WEBINAR, Jak zadavat do UZIS, Martina Suchardova
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Odborne garance

Celkem udéleno 74 OG (v roce 23 92), z toho 71 akci (v roce 23 80) nebylo akcemi poradanymi UNIPou.

O udéleni 45 kurzU zadaly PA (38x Eva Smrkovsky, 4x Kristina Zemankova). O 25 kurzu zadali fyzioterapeuté (15x Groofy, 4x Miracel, 3x Fyzio Beskyd),
garance byla udélena pro ostravskou konferenci. UNIPA skrze OG ziskala za rok 2024 38 300 K¢ (v roce 23 29 850 Kd).

1.9. byl zménén poplatek za OG na 550,- pro neclenky (dfive 450,-), 1000,- za konferenci (drive 450,-) a nové za propagaci na webu 1000,- (dfive v
cené 350/450,-). Cena pro élenky zustala na 350,-.

Prodeje OG na e-shopu za rok 2024 - sloupce pocet ndkupU poloZek, Prodeje OG na e-shopu za rok 2023.
krivka trzba za vybrané polozKy.
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E-shop

Za obdobi 1. leden - 31. prosinec 2024 byly hrubé trzby v eshopu celkem 600 696 KC (+ 30 %), Cisté trzby (poodectu dopravy) byly 591 886 KE. Nejvetsi
pokles byl oproti roku 2023 v prijmech za kurzy a supervize.

Mirny narudst prijmu byl v kategorii online kurzy a odborné garance. Prodej produktu (tricka, tasky, mikiny, publikace a pomucky pro porodni
asistentky) vzrostl oproti roku 2023 na vice nez dvojnasobek. NejprodavanegjsSim produktem byl v roce 2024 (po ¢lenskych pfispévcich) MUj prdvodce
téhotenstvim s téhotenskym denikem (104x za 12 275 Kc¢), dale brozury Kk perinatalni ztraté (pouze za cenu postovného, 99x Brozura o zastave laktace,
65x Brozura o komunikaci s rodiCi pri perinatalni ztrate, 38x Letacek k perinatalni ztraté). Dale tricka, mikiny a tasky z hromadnych objednavek
(celkem za 82 265 KZ).

V roce 2024 eshop UNIPA spravovala Tereza Krausova do konce fijna, od zacatku listopadu spravu prevzala Monika Kasparova a Martina Suchardova.
Prodej kurzU, supervizi a odbornych garanci v eshopu spravuje Tereza Krausova.

*Do vyctu nebyly zarazeny platby na fakturu.
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Supervizni setkani

V roce 2024 poradala UNIPA supervizni skupinu v Praze a v Brné.

Supervizni skupiny se venuji pripadove supervizni praci, reflexim situaci s nimiz se porodni asistentky pri své praci setkavaji, sdileni zkusenosti, obtizi Ci

Uspéchu. Supervize je nedilnou soucasti celoZivotniho vzdélavani v porodni asistenci stejné jako v dalSich pomahajicich profesich.
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Cena Anny Liskoveé 2024

Slavnostnée jsme udélili u prilezitosti Mezinarodniho dne porodnich asistentek (5. kvétnha 2024) druhou cenu Anny Liskové za celozivotni pfinos
porodni asistenci, a to porodni asistentce Marii Vnouckové. Setkani k oslavé Mezinadrodniho dne probé&hla ve spolupraci s Ceskou komorou porodnich
asistentek a za podpory Nadacniho fondu Propolis33. Konalo se v Lichtenstejnském palaci a zastitu za celou akci prevzala zmocnénkyné vilady pro
lidska prava Klara Simackova Laurencikova. Cely vecer, na kterém vystoupili také zastupci z rGznych porodnic nebo Cesky helsinsky vybor s kampani

“Byt spolu je normalni”, zakoncila prednaska predniho svétového |ékare, psychiatra a prukopnika prenatalni a perinatalni psychologie Dr. Thomase R.

Vernyho. Odkaz na album fotografii z akce najdete zde.



https://docs.google.com/spreadsheets/d/18BQzrK5ZCAeCN0wsmM_UJy3UoS9oZpD0pOYcspapRs4/edit?gid=1193138499#gid=1193138499
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Nase projekty
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Perinatalni ztrata

Perinatalniztrata.cz

Predstaveni ¢innosti tymu

Tym perinatalni ztraty se zameéruje na poskytovani praktickych informaci a osvédcenych postupU pro zdravotnické a pecujici profese, které pecuji o
rodiny zasazené perinatalni ztratou.

Dale nabizi individualni supervizi a podpurné skupiny pro zdravotniky, aby podpofil jejich profesni rozvoj a sebepédi.

Kromé toho nas tym organizuje kurzy, seminare a konference zameérené na vzdélavani v oblasti perinatalni paliativni péce pro pomahajici
profesionaly.
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Perinatalni ztrata

Podpoirené a realizované projekty v roce 2024

Perinatalniztrata.cz

Nazev projektu:
“Vzdélavani a podpora zdravotniku pfi perinatalni paliativni a hospicové péci 2024” ¢. 49/24/PPNN/CAU
e Donator:
Ministerstvo zdravotnictvi CR, v rdmci Programu na podporu péce o pacienty v terminalnim stadiu onemocnéni pro rok 2024
e Realizacni obdobi projektu:
11.2024 - 31.12. 2024

Zaméreni projektu a aktivity

Projekt se zaméfil na podporu zdravotnikd a dalSich odborniktd pecujicich o rodiny zasazené perinatalni ztratou, pricemz kladl ddraz na vzdélavani v
krizové komunikaci, multidisciplinarni spolupraci a psychohygiené. Prispél ke zlepseni pfipravenosti zdravotnikl prostfednictvim skoleni, konzultaci,
podpurnych skupin a supervizi, ¢imz pomohl snizit riziko vyhoreni a sekundarni traumatizace. Soucasné podpofil rozvoj standardizovanych postupu
péce, mezioborové spoluprace a vytvoreni edukacnich materidld ke zkvalitnéni psychosocidlni podpory. Diky projektu se zvysila dostupnost
odborného poradenstvi, a to | prostrednictvim Linky perinatalni ztraty a online vzdélavacich platforem.

Realizovano celkem v rdmci podporeného projektu: 25 prednasek, skoleni a vzdélavacich aktivit.
- Skoleni pro zdravotniky v komunikaci a multidisciplinarni spolupraci — 3x
- Podpurné skupiny pro zdravotniky — 4x (plus 4x pro druhou lektorku)
- Konzultace se zdravotniky v postupech pfi poskytovani psychosocialni péce — 1x
- Skoleni v krizové komunikaci v paliativni hospicové pédi — 1x
- Tymoveé vzdélavani v oblasti psychohygieny a prevence vyhoreni — 4x
- Individualni vzdélavaci konzultace v oblasti psychohygieny a prevence vyhoreni —1x
- Prezentace 2 pfispévku na konferencich —1x
- Linka perinatalni ztraty — edukace, podpora a informovanost zdravotnikd — pravidelny provoz 'a " MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI
- Supervizni skupinové sezeni pro tym Linky perinatalni ztraty — 3x i CESKE REPUBLIKY
- Metodické vzdélavani tymu perinatalni ztraty UNIPA — 6x
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Perinatalni ztrata

Perinatalniztrata.cz

Nazev projektu:
»Sila a krehkost: Prevence v oblasti dusevniho zdravi profesiondlu a pacientu v perinatdlni paliativni péci“ ¢.j. IMK 35316/2024
e Donator: Jihomoravsky kraj, v rdmci Programu 2 na rok 2024 — ,Program podpory ¢innosti nestatnich neziskovych organizaci pusobicich v oblasti
zdravotni osveéty a prevence na Uzemi Jihomoravského kraje”.
e Realizacni obdobi projektu:
04/2024 - 12/2024

Zameéreni projektu a realizované aktivity:
Osvétova kampan byla uré¢ena zdravotnikim v porodnictvi, ktefi se ve své praxi setkavaji s tématem perinatalni ztraty. Cilem bylo pomoci praktickych
a efektivnich nastrojd poskytnout zdravotnikim z Jihomoravského kraje zdsadni informace, které jim pomohou celit negativnim dopaddm prace v
blizkosti smrti a utrpeni. Projekt vychazel z teze, Ze v psychicky narocnych profesich se kvalita péce odviji od schopnosti zpracovavat emocni zatéez,

tedy ze jen dobre podporeni a vyslyseni zdravotnici mohou trvale, profesiondlné a empaticky pracovat bez rizika vyhoreni Ci rozvoje dusevniho
onemochnéni.

Osvétova kampan ,,Sila a krehkost*

4 prispévky na socidlnich sitich a sdileni ve 10 relevantnich skupinach.

4 sdilené pribéhy zdravotnikd jako podplrné a osvétové materialy.
Elektronicky dokument s prehledem dobré praxe v perinatalni paliativni péci.
Tisk a distribuce podpurnych karticek s informacemi o Lince perinatalni ztraty.
Odprezentovany prispévek na konferenci s 50+ posluchaci.

jihomoravsky kraj
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Perinatalni ztrata

Perinatalniztrata.cz

Provoz Linky perinatalni ztraty

e Linka diky podpofe donatora dostupna 2 dny v tydnu, 3 hodiny denné, pro zdravotniky a pecujici profesionaly.
e E-mailové poradenstvi a individualni konzultace.

Individualni konzultace

e 10 konzultaci zameérenych na prevenci poruch dusevniho zdravi, trauma-informovany pristup a prevenci vyhoreni.
e Tvorba tabulky s prehledem nejcastéjsich témat pro mozné navazné projekty.

Podpurné preventivni skupiny
e 3online setkdni profesiondld s vyuzitim superviznich technik, az pro 45 Ucastniku.
Supervize ¢lenek Tymu perinatalni ztraty

e 3 supervizni setkani zameérena na zvladani zatéze z prace s perinatalni paliativni péci.

jihomoravsky kraj
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Perinatalni ztrata

Nazev projektu:
“Spokojeny a informovany profesional jako predpoklad odborné a respektujici péce o rodinu” ¢islo smlouvy: 2302-PPP-018/-.

Donator:
Nadace rodiny VIckovych

Realiza¢ni obdobi:
1.5.2023 - 30.4.2025
-> v roce 2024 pokracovani aktivit z r. 2023

Zaméreni projektu a realizované aktivity:

Tento projekt je zaméren predevsim na posileni odbornych, metodickych a strategickych kapacit tymu perinatalniztrata.cz.

e Supervize pro tym —skupinoveé i individualni supervize pro Clenky tymu.

e Metodické vedenitymu — zaskoleni novych ¢lenu a proskoleni v emailovém a chatovém poradenstuvi.

e Strategické planovani - facilitované planovani rozvoje tymu.

e Personalni strategie —tvorba a implementace strategickych personalnich opatreni.

e Koordinace - zajisténi efektivni spoluprace a rfizeni tymu. Nadace
rodiny

VI¢kovych
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Perinatalni ztrata

Nazev projektu:
“Sila a krehkost: profesni opory v péci o rodiny zasaZené perinatdlni ztratou” s reg. ¢islem CZ.03.03.01/00/23_057/0004559.

e Donator:
MPSV, spolufinancovano Evropskou unii v ramci vyzvy €. 057 socialni inovace pro budoucnost v Operacnim programu Zameéstnanost plus.

e Realizacni obdobi projektu:
8/2024 - 04/2026

Zaméreni projektu:

e Projekt “Sila a kfehkost” se zaméruje na dusevni zdravi pecujicich profesionald. Vé&fime, Ze jen jako dobrfe podporeni a propojeni profesionalové
muUzeme trvale, profesionalné, empaticky a bez rizika syndromu vyhoreni pracovat v psychicky narocném prostredi rodin ¢elicich ztraté ditéte. D
spoluvytvareni reseni zapojime relevantni profese, zmapujeme bariéry i priklady dobré praxe na drovni systému a inspirujeme se zahranicnimi
modely dobré péce o dusevni zdravi profesionalu.

Spolufinancovano
Evropskou unii
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Rodit v klidu bez nasili N

Norway
Na konci brfezna jsme dokoncily projekt Rodit v klidu bez nasili podporeny z Norskych fondd a Ministerstva financi. grants

V ramci projektu probéhla k Mezinarodnimu dni zen 8. brezna konference s nazvem “Kytku? Radéji péci”. Konferenci podporilo zastupitelstvo Prahy 3
a zastitu udélila mistostarostka Nikol Marhounova. Panelové diskuze se zucastnila poslankyné Olga Richterova.

V poslednich letech nardlstd pocet zen, které k téhotenstvi, porodu a rodicovstvi pristupuji velmi aktivné. Hledaji informace, chtéji odbornou a
respektujici péci a ¢im dal Castéji chtéji vyuzit treba i pécCe porodnich asistentek. Na konferenci jsme proto rozebirali aktualni moznosti systému
poskytovat individualni péci podle potreb zen a jejich rodin a to jak v jednotlivych prednaskach tak i panelové diskuzi.

Porodni asistentky z poradny zodpovédéli celkem 248 dotazl v pisemné nebotelefonické formé.
Na webu Rodim v klidu bez nasili vznikla databaze terapeutd.

Web je také ve trechjazykovych mutacich - anglicky, ukrajinsky a rusky.

8. brezna 2024
16:00 ".21:00
Atrium Zizkov

V rdmci projektu také probihala kampan a to jak smérem k verejnosti, tak zdravotnikim. Cajkovského 12

Smérem K verejnosti byla spojena predevsim s instagramovym profilem Rodim v klidu,
kde jsme pravidelné zverejriovali ddlezité informace a infografiky ke zvysSeni povédomi
zen a jejich rodin o tom, jaka maji prava ve spojeni s reprodukcnim zdravim.

Smérem ke zdravotnikim byly rozesilany informacni emaily prostfednictvim

Aliance porodni asistence.
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EFkonomika UNIPA
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Zprava o hospodareni UNIPA v roce 2024

V prdb&hu roku 2024 bylo Ucetnictvi vedeno podvojné v Uéetnim systému Pohoda, zapisy do Ucetniho deniku vyhotovila pi Martina Safrova,
veskeré doklady a Ucetni zavérka jsou ulozeny u pi Martiny Safrové.

Rada rozhodla na svém 6. zasedani dne 17. 3.2025 o prevodu vysledku hospodareni ve vysi 213.611,92 KE do fondu 911.001.

Zpravu za rok 2024 vyhotovuje pi Martina Safrova.

Informace z rozvahy

Stav na uctu pokladen k 31. 12. 2024 byl 20.614,- KC. Stav na transparentnim uctu (vedeném ve FIO bance) k 31. 12. 2024 byl 419.525,37 K¢, stav na
bézném uctu vedeném v FIO bance 387.675,11 KC, stav na uctu PAYS 33.706,- KC.

Zakladni vysSe Clenského prispévku K¢ 1.500,- (shizeny pfrispévek pro studentky porodni asistence, porodni asistentky na materské dovolené ZTP
500,-, rozsSirené Clenstvi 3000,-). V roce 2024 bylo 192 platicich Clenek organizace.
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Rozvaha Strana 1
Unie porodnich asistentek, z.s. IC: 27016111 Rok: 2024 Dne: 31.12.2024 Tisk vybranych zaznamu
Cislo .. s Pocatecni Obraty za Obraty za Obraty Koncovy
ety Nazev uctu stav obdobi MD obdobi D rozdil stav
Aktiva
211 Penézni prostiedky v pokladné 20614,00 0,00 0,00 0,00 20614,00
221 Penézni prostiedky na uétech 1470 462,79 5134 887,90 5764 444 21 -629 556,31 840 906,48
261 Penize na cesté 0,00 1041 100,00 1041 100,00 0,00 0,00
311 Odbératelé 11 130,00 955 386,82 964 226,24 -8 839,42 2 290,58
314 Poskytnuté provozni zalohy a zalohy na z: 0,00 7 750,00 0,00 7 750,00 7 750,00
315 Ostatni pohledavky 1 926,00 255 908,55 252 656,50 325205 5178,05
349 Vyrovnavaci uc¢et pro DPH 0,00 90 882,85 90 882,85 0,00 0,00
378 Jiné pohledavky 0,00 180 000,00 180 000,00 0,00 0,00
381 Naklady pristich obdobi 5081,00 5 800,00 5 081,00 719,00 5 800,00
388 Dohadné ucty aktivni 370 000,00 0,00 370 000,00 -370 000,00 0,00
395 Vnitrni zaétovani 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Aktiva celkem 1879 213,79 7671716,12 8 668 390,80 -996 674,68 882 539,11
Pasiva
231 Kratkodobé uvéry 0,00 0,00 50 000,00 50 000,00 50 000,00
321 Dodavatelé 156 236,77 2 785 905,50 2632 268,73 -153 636,77 2 600,00
324 Pnijaté zalohy 240,00 240,00 0,00 -240,00 0,00
325 Ostatni zavazky 3994 20 65 192,96 63 698,76 -1494 20 2 500,00
331 Zaméstnanci 154 131,00 1376 222,00 1299 962,00 -76 260,00 77 871,00
333 Ostatni zavazky vici zaméstnancim 0,00 28 777,00 28 777,00 0,00 0,00
336 Zuctovani s institucemi social. zabezpecer 22 895,00 285 798,00 295 281,00 9 483,00 32 378,00
342 Ostatni pfimé dané 24 688,00 160 423,00 148 015,00 -12 408,00 12 280,00
343 Dan z pridané hodnoty 5172,00 21618,00 19 085,41 -2 532,59 263941
346 Naroky na dotace a ost. zuct. se statnim 0,00 3036 413,16 3036 413,16 0,00 0,00
384 Vynosy pristich obdobi 31 600,00 31 600,00 8 330,00 -23 270,00 8 330,00
911 Fondy - nespoti. dotace 1340 801,62 1559 841,88 699 369,04 -860 472,84 480 328,78
931 Vysledek hospodareni ve schvalovacim fi 139 455,20 139 455,20 0,00 -139 455,20 0,00
Pasiva celkem 1879 213,79 9 491 486,70 8 281 200,10 -1 210 286,60 668 927,19
Hospodarsky zisk za obdobi 213 611,92
Hospodarsky zisk celkem 213 611,92

Tisk vybranych zaznamu: Datum >= 01.01.2024, Datum <= 31.12.2024
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Vysledovka , Strana 1
Unie porodnich asistentek, z.s. IC: 27016111 Rok: 2024 Dne: 31.12.2024 Tisk vybranych zaznamu
Cislo . - Pocatecni Obraty za Obraty za Obraty Koncovy
uctu Nazev uctu stav obdobi MD obdobi D rozdil stav
Naklady
501 Spotieba materialu 0,00 78 201,37 0,00 78 201,37 78 201,37
504 Porizené zbozi 0,00 42 694 06 0,00 42 694 .06 42 694 06
512 Naklady na cestovné 0,00 28 761,84 0,00 28 761,84 2876184
518 Ostatni sluzby 0,00 2614 448 43 0,00 2614 448 43 2614 448 43
521 Mzdové naklady 0,00 1299 067,00 0,00 1299 067,00 1299 067,00
524 Zakonné socialni pojisténi 0,00 219 910,00 0,00 219 910,00 219 910,00
527 Zakonneé socialni naklady 0,00 895,00 0,00 895,00 895,00
545 Kurzové ztraty 0,00 2744 60 0,00 2744 60 2744 60
549 Jiné ostatni naklady 0,00 11 296,46 -9 832,45 21 128,91 21 128,91
Naklady celkem 0,00 4 298 018,76 -9 832,45 4 307 851,21 4 307 851,21
Vynosy
602 Trzby z prodeje sluzeb 0,00 0,00 436 609,98 436 609,98 436 609,98
604 Trzby za prodané zboZi 0,00 0,00 227 197,83 227 197,83 227 197,83
649 Jiné ostatni vynosy 0,00 0,00 1 020,01 1 020,01 1 020,01
682 Prijaté prispévky (dary) 0,00 0,00 485 814,67 485 814,67 485 814,67
684 Prijaté ¢lenské prispévky 0,00 0,00 314 749,00 314 749,00 314 749,00
691 Provozni dotace 0,00 180 000,00 3236 071,64 3056 071,64 3056 071,64
Vynosy celkem 0,00 180 000,00 4 701 463,13 4 521 463,13 4 521 463,13
Hospodarsky zisk za obdobi 213 611,92
Hospodarsky zisk celkem 213 611,92

Tisk vybranych zaznamu: Datum >=01.01.2024, Datum <= 31.12.2024
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Fundraising

* V roce 2024 se UNIPA soustredila prevazné na individualni darce, ti prispivali vyhradné skrze nastroj Darujme.cz.
* Na platformé Darujme.cz méla UNIPA v roce 2024 aktivni tyto projekty:

© Pravni poradenstvi a zastupovani pro Clenky Unie porodnich asistentek

o Pomahame zdravotnikim pecujicim o rodice, ktefi pfisli o miminko

© Rodim v klidu - pomahame zenam a détem! www.rodimvklidu.cz

© Unie porodnich asistentek (obecny provoz)

V nich prispélo 45 darcd*darkyn v celkové ¢astce 125 571 KE.

Na transparentni Ucet prispélo 20 darcu*darkyn v celkové ¢astce 121 473 KC.

Dékujeme vSem darcim za jejich podporu UNIPA v roce 2024, jmenovité tém s darem nad 5000 K¢:
Jakub Ponikelsky, Martina Pribylakova, Vojtéch Rocek, Jiri Snizek, Tra My Tran, Martina Volvovicova

DST Chemical, Nada&ni fond CHARVAT Group s.r.o., Verra Science s.r.o.

ZvIastni podékovani patri Nadacnimu fondu Propolis33.

@ rrorousss

NADACNI FOND

e i


http://www.rodimvklidu.cz/

Co chystame v roce 2025
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Pripravujeme
« Vzdélavani porodnich asistentek a dalSich zdravotniku, napf. kurzy se zahrani¢nimi lektory jako je: Paul Golden nebo Eva Rose.
- Dalsi vzdélavaci akce pro studentky a porodni asistentky zamérené na praktickou stranku porodni asistence (Akutni stavy, Siti a osetreni
porodniho poranéni).
- Akce k Mezinarodnimu dni porodnich asistentek, k Mezinarodnimu dni boje proti nasili na zenach (Roses Revolution) a také k oslavam 20 let

od vzniku UNIPA

* V Poslanecké snémovné se bude znovu fesit zdkon ¢. 48/1997 Sb., o vefejném zdravotnim pojisténi, ktery fesi nutnost |ékarské indikace k
proplaceni péce porodni asistentky. Bude na nas, abychom poslance a poslankyné presvedcili, jak dulezité je, aby byla péce porodnich
asistentek pro zeny po porodu dostupnéjsi.

- Vytvorit pracovni skupiny tvorici doporucené postupy v porodni asistenci.

- Spolupracovat s Ministerstvem zdravotnictvi na priptravovaném radmci pro porodni asistentky u porodu ve viastnim socidlnim prostredi.

« Budeme i nadale rozvijet mezioborovou spolupraci s ddrazem na odbornou a respektujici péci.

« Budeme pokracovat v praci na rozvoji dokumentace pro porodni asistentky a vytvorime také materialy, které porodnim asistentkam
zjednodusi poskytovani péce — napriklad v oblasti kojeni nebo novorozeneckého screeningu.

- Planujeme organizovat online setkani pro studentky a Clenky Unipy na rozlicha témata

| naddle budeme také nablizku zdravotnikim, ktefi prochazeji nelehkymi situacemi a to na bezplatné lince Perinatalni ztrata.
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Jak se zapojit
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Jak se zapojit?

» sledovat nas web www.unipa.cz, pridat si nas na Facebooku Ci Instagramu nebo se

prihlasit k odbéru informaci z oblasti porodni asistence a pozvanek na nase

vzdélavaci akce

« prispét na provoz pres platformu Darujme.cz nebo Nas transparentni ucet

2400762783/2010

» prispét nakupem na nasem e-shopu

» pro pripadné dotazy se ozvéte nasi fundraiserce
Ema Pospisilova
pospisilova@unipa.cz

+420 607 146 046



http://www.unipa.cz
https://www.facebook.com/unieporodnichasistentek
https://www.instagram.com/unipa_cz/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSedo2bbcv6Kzi9HXul2wKfEfavCpyT6VFEniRkl_6fgphxmDg/viewform
http://darujme.cz
https://ib.fio.cz/ib/transparent?a=2400762783
https://ib.fio.cz/ib/transparent?a=2400762783
https://www.unipa.cz/obchod/
mailto:pospisilova@unipa.cz

DEKUJEME DARCUM A
SPOLUPRACUIJICIM ORGANIZACIM
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Unie porodnich asistentek, z. s
Londynska 28
120 OO0 Praha 2

éislo provozniho Uc¢tu: 2101680921/2010

Eislo transparentniho Uc¢tu: 2400762783/2010
ICO: 2701611

ID datové schranky: 7zbd7py
e-malil: unipa@unipa.cz

Vyrocni zpravu vydava © 2024 Unie porodnich asistentek
Autorky vyrocCni zpravy: Terezie Roubalova, Magdaléna Ezrova, Martina Suchardova
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