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UNIE PORODNÍCH ASISTENTEK Výroční zpráva 2024

Milé kolegyně, členky, přátelé a podporovatelé UNIPA!

Rok 2024 byl pro Unii porodních asistentek rokem intenzivní práce, organizačních výzev i 
posilování profesní identity. Ohlížíme se za dvanácti měsíci, během nichž jsme společně 
usilovaly nejen o důstojné podmínky pro výkon naší profese a kvalitní péči pro ženy a jejich 
rodiny, ale také o rozvoj naší organizace. 

Velkou výzvou pro nás byly změny v týmu Unipa. Protože nám nepřálo štěstí při výběru 
výkonného ředitele*ředitelky, zůstala prozatím tato pozice neobsazena. Změnila se také většina 
Rady Unipa a do týmu přišla nová energie a nápady. 

Velkou pomocí je nám několikaletá podpora Nadačního fondu Propolis33, konkrétně Lilie 
Khousnoutdinové. Především působení Propolisu v rámci porodního pole a jeho vliv na změny v 
péči jednotlivých porodnic vnímám jako velké posílení naší profese a práce každé jednotlivé 
porodní asistentky. Je mi radostí jejich projekty garantovat a podílet se na nich.

Stejnou radost mám i ze spolupráce s Českou komorou porodních asistentek. Nemyslím si, že je 
třeba jedné profesní organizace k tomu, abychom mohly na systémové úrovni posouvat naši 
profesi a podporovat ženy a jejich rodiny. Jako důležitější vnímám stejný názorový směr a  ten s 
ČKPA sdílíme. 

V neposlední (v pravdě první) řadě patří poděkování našim členkám. Bez nich bychom 
neexistovaly. Díky nim víme, že má naše práce smysl. O to více budeme v dalším roce pracovat 
na jejich podpoře. Věřím, že podpora porodních asistentek vede přímo k podpoře žen a jejich 
zdraví, k podpoře zdraví jejich rodin a tím k podpoře zdraví celé společnosti. A zdraví v celé jeho 
holistické šíří jako bio-psycho-socio-spirituální rovnováhu potřebujeme více než když dřív.

Děkuji, že jste s námi. 

UNIPA jsme my!
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UNIE PORODNÍCH ASISTENTEK

Unie porodních asistentek, z. s. je neziskovou profesní organizací porodních asistentek a studentek porodní asistence. Podílí se na rozvoji oboru porodní 

asistence v souladu s nejnovějšími vědeckými poznatky a přispívá ke zkvalitnění péče o ženu a dítě. Poskytuje odbornou podporu porodním asistentkám a 

informační a poradenský servis těhotným ženám a jejich rodinám.

Náš spolek je demokratickou profesní organizací, která na principu dobrovolného individuálního členství sdružuje porodní asistentky a studentky oboru 

porodní asistence v České republice. Je zapsaný ve veřejném rejstříku.

Usilujeme o to, aby kontinuální péče porodní asistentky v průběhu těhotenství, porodu a šestinedělí byla považována za normální. Podporujeme respekt a 

odbornost pro těhotné ženy a jejich rodiny. Podporujeme vzdělávání porodních asistentek, jejich propojování, psychickou podporu a tvorbu informačního 

zázemí, aby mohly bezpečně a s respektem pečovat o ženy, děti i celé rodiny. Chceme, aby každá žena mohla mít svoji porodní asistentku.

Unie porodních asistentek je členem:

• Mezinárodní konfederace porodních asistentek (ICM)

• Evropské asociace porodních asistentek (EMA)

• České ženské lobby (ČŽL)

V rámci pracovní skupiny při České ženské lobby spolupracujeme s řadou neziskových organizací. Jedná se například o:

Hnutí za aktivní mateřství, Aperio – společnost pro zdravé rodičovství, Liga lidských práv, Nesehnutí, Česká asociace dul, Česká komora porodních asistentek, 

SpoKojení, APODAC, Nadační fond Propolis33 a další.

Jsme také v kontaktu s celou řadou iniciativ, petičních výborů a projektů tak, aby naše společné snahy vedly k systémové změně v porodní péči.

Výroční zpráva 2024

https://or.justice.cz/ias/ui/rejstrik-firma.vysledky?subjektId=752875&typ=PLATNY
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UNIE PORODNÍCH ASISTENTEK

Magdaléna 
Ezrová

prezidentka

Martina
Suchardová

viceprezidentka

Anna 
Fančovičová

viceprezidentka

Veronika 
Štěchovská

viceprezidentka

Eliška 
Pláničková 

viceprezidentka

Výroční zpráva 2024

RADA UNIPA 

Spolek řídí statutární orgán - pětičlenná Rada UNIPA v čele s prezidentkou. 

Na Valné hromadě v květnu 2024 byla zvolená nová rada ve složení: 



 

UNIE PORODNÍCH ASISTENTEK

Výkonná ředitel/ka UNIPA 

Výkonná ředitelka Martina Přibyláková ukončila 
spolupráci s naší organizací. Na její činnost navázal 
ředitel Jiří Strejček, který po dohodě s Radou v říjnu 
2024 pozici opustil. Od té doby pokračuje Unipa bez 
výkonného ředitele*ředitelky. Jeho pravomoci si 
rozdělily radní Unipy.

Terezie Roubalová
kancelář, vzdělávání

Ema Pospíšilová
fundraising

Provozní tým

Terezie Roubalová má v Unipě 
nastarost kancelář, vzdělávání a péči 
o členky.
Fundraiserkou je Ema Pospíšilová.

Výroční zpráva 2024



 

Martina Šafrová 
účetní

Monika Kašparová
e-shop

UNIE PORODNÍCH ASISTENTEK Výroční zpráva 2024

Petra Michalová 
metodička linek

Daniel Dostál 
správce webů

Dan Thaisz
správce virtuální 

kanceláře

Provozní tým

Katka Jíchová
péče o členky

Adéla Kubíčková
koordinátorka Linky 

Perinatální ztráta
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Kontrolní komise UNIPA 
Vykonává dohled nad hospodařením Spolku, upozorňuje Radu na zjištěné nedostatky a podává návrhy na jejich 
odstranění. 

Etická komise UNIPA 
Od září 2022 začala působit Etická komise 
UNIPA. Etická komise se věnuje případným 
stížnostem na členky UNIPA a 
zaměstnankyně UNIPA. 

Markéta Scott Gasparová 
předsedkyně

Jana Riedlová Romana Kramná

Marie Vnoučková 
předsedkyně

Anna Kohutová Tereza Zachová
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UNIE PORODNÍCH ASISTENTEK

K 31. 12. 2024 měl spolek 194 platících členek z řad porodních asistentek působících komunitně, v porodnicích a v ambulancích a z řad studentek porodní 

asistence a 4 čestné členky (Betty-Anne Daviss, porodní asistentka, Kanada; Jette Aaroe Clausen, porodní asistentka, Dánsko; Suze Jans, porodní asistentka, 

Holandsko; Mary Zwart, porodní asistentka, Holandsko a Portugalsko).

Členství v Unii porodních asistentek je otevřeno všem porodním asistentkám pracujícím v ČR a studentkám porodní asistence studujícím v ČR. Naše členky 

vytvářejí expertní komunitu, která se vzájemně podporuje a pomáhá rozvíjet obor porodní asistence. UNIPA vytváří bezpečný prostor pro jejich vzájemnou 

inspiraci a vzdělávání..

Nejvyšším orgánem spolku je Valná hromada všech členek Unie porodních asistentek

 Pro členky jsou dostupné výhody členství, mezi které patří například:

- zvýhodněné kurzovné a přednostní rezervace místa na našich kurzech

- možnost zúčastnit se supervizí UNIPA

-přístup k odborným informacím (vytvořili jsme pro členky sdílený disk, kam materiály průběžně

vkládáme)

- možnost přístupu k pravidelně revidované zdravotnické dokumentaci

- možnost stát se členkou podpůrných Facebookových skupin

- možnost umístění vizitky do Mapy porodních asistentek

Výroční zpráva 2024
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UNIE PORODNÍCH ASISTENTEK

24. května 2024 proběhla Valná hromada. Účast byla řešena kombinovanou formou. Část 

účastnit byla přítomna prezenčně a část členek byla přihlášena online. 

Rok 2024 byl ve znamení zvolení nové rady Unie porodních asistentek. Volba rady probíhala 

elektronicky v systému Helios Voting Bot tak, aby mohly volit novou Radu  i členky, které se 

nemohou účastnit Valné hromady osobně.

Výroční zpráva 2024
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UNIE PORODNÍCH ASISTENTEK

Přelomový výrok Ústavního soudu, který potvrdil, že porodní asistentky mohou vést domácí porody. 

https://www.usoud.cz/aktualne/porodni-asistentky-mohou-vest-domaci-porody-pri-poskytovani-teto-sluzby-vsak-nepujde-o-poskytovani-zdravotni-pece

• Tisková zpráva Unipy, https://www.unipa.cz/tiskova-zprava-k-rozhodnuti-ustavniho-soudu-3-9-2024/

• Prohlášení Unipa k nejasnostem okolo rozhodnutí Ústavního soudu. 

https://www.unipa.cz/vyjadreni-ligy-lidskych-prav-a-faq-k-rozhodnuti-ustavniho-soudu-3-9-2024/

• Prohlášení Unipy k jednání u kulatého stolu v Senátu o domácích porodech. 

https://www.unipa.cz/tiskova-zprava-unie-porodnich-asistentek-k-jednani-u-kulateho-stolu-29-10-2024/

UNESCO zařadilo porodní asistenci na seznam nehmotného kulturního dědictví! 

https://www.unipa.cz/unesco-zaradilo-porodni-asistenci-na-seznam-nehmotneho-kulturniho-dedictvi/

Výroční zpráva 2024

Událost roku v porodní asistenci

https://www.usoud.cz/aktualne/porodni-asistentky-mohou-vest-domaci-porody-pri-poskytovani-teto-sluzby-vsak-nepujde-o-poskytovani-zdravotni-pece
https://www.unipa.cz/tiskova-zprava-k-rozhodnuti-ustavniho-soudu-3-9-2024/
https://www.unipa.cz/vyjadreni-ligy-lidskych-prav-a-faq-k-rozhodnuti-ustavniho-soudu-3-9-2024/
https://www.unipa.cz/tiskova-zprava-unie-porodnich-asistentek-k-jednani-u-kulateho-stolu-29-10-2024/
https://www.unipa.cz/unesco-zaradilo-porodni-asistenci-na-seznam-nehmotneho-kulturniho-dedictvi/


UNIE PORODNÍCH ASISTENTEK

Mediální výstupy k výroku ústavního soudu
- Regulace domácích porodů? ‚Je nutné vyjít z šedé zóny,‘ shodují se lékař a porodní asistentka 

https://www.mujrozhlas.cz/pro-proti/nova-regulace-domacich-porodu-pro-bezpecnost-je-nutne-vyjit-z-sede-zony-shoduji-se-lekar 
- https://www.irozhlas.cz/zivotni-styl/zdravi/regulace-domacich-porodu-je-nutne-vyjit-z-sede-zony-shoduji-se-lekar-a-porodni_2409052340_kvr
- https://www.extra.cz/zpravy-soud-povolil-asistentky-u-domacich-porodu-pripijim-na-lepsi-zitrky-raduje-se-lilia-b88fe

- Domácí porody ano, ale musíme stanovit podmínky, aby byly bezpečné, říká přednosta Gynekologicko-porodnické kliniky - 
https://www.epochtimes.cz/2024/09/10/domaci-porody-ano-ale-musime-stanovit-podminky-aby-byly-bezpecne-rika-prednosta-gynekologicko-porodnicke-
kliniky/

- https://ct24.ceskatelevize.cz/clanek/domaci/us-porodni-asistentky-mohou-vest-domaci-porody-352656
- https://archiv.hn.cz/c1-67357970-nejen-v-nemocnici-ale-i-doma-porodni-asistentky-mohou-vest-domaci-porody-rozhodl-ustavni-soud
- https://denikn.cz/1510727/porodni-asistentky-mohou-vest-domaci-porody-nejde-ale-o-zdravotni-sluzbu-rekl-ustavni-soud/
- https://www.ceskenoviny.cz/zpravy/asistentky-mohou-vest-domaci-porody-neni-to-ale-zdravotni-pece-rozhodl-us/2562995
- https://www.novinky.cz/clanek/domaci-porodni-asistentky-mohou-vest-domaci-porody-rozhodl-ustavni-soud-40486529
- https://www.idnes.cz/zpravy/domaci/domaci-porody-porodni-asistentky-ustavni-soud-stiznost.A240903_111758_domaci_mls
- https://www.irozhlas.cz/zpravy-domov/wintr-je-absurdni-aby-pri-domacim-porodu-mohly-byt-nekvalifikovane-osoby-a_2409040010_adn
- https://www.heroine.cz/moje-telo/porodni-asistentky-muzou-vest-domaci-porody-rozhodl-ustavni-soud-je-to-duvod-k-oslave
- https://archiv.hn.cz/c1-67357970-nejen-v-nemocnici-ale-i-doma-porodni-asistentky-mohou-vest-domaci-porody-rozhodl-ustavni-soud
- https://www.irozhlas.cz/zpravy-domov/porodni-asistentky-mohou-vest-domaci-porody-rozhodl-ustavni-soud_2409031428_hof
- https://www.maminka.cz/clanek/ustavni-soud-rozhodl-porodni-asistentky-mohou-asistovat-u-domacich-porodu
- https://www.ceskenoviny.cz/zpravy/us-se-poprve-vyjadri-k-tomu-zda-porodni-asistentky-mohou-vest-domaci-porody/2562995

https://www.mujrozhlas.cz/pro-proti/nova-regulace-domacich-porodu-pro-bezpecnost-je-nutne-vyjit-z-sede-zony-shoduji-se-lekar
https://www.irozhlas.cz/zivotni-styl/zdravi/regulace-domacich-porodu-je-nutne-vyjit-z-sede-zony-shoduji-se-lekar-a-porodni_2409052340_kvr
https://www.extra.cz/zpravy-soud-povolil-asistentky-u-domacich-porodu-pripijim-na-lepsi-zitrky-raduje-se-lilia-b88fe
https://www.epochtimes.cz/2024/09/10/domaci-porody-ano-ale-musime-stanovit-podminky-aby-byly-bezpecne-rika-prednosta-gynekologicko-porodnicke-kliniky/
https://www.epochtimes.cz/2024/09/10/domaci-porody-ano-ale-musime-stanovit-podminky-aby-byly-bezpecne-rika-prednosta-gynekologicko-porodnicke-kliniky/
https://ct24.ceskatelevize.cz/clanek/domaci/us-porodni-asistentky-mohou-vest-domaci-porody-352656
https://archiv.hn.cz/c1-67357970-nejen-v-nemocnici-ale-i-doma-porodni-asistentky-mohou-vest-domaci-porody-rozhodl-ustavni-soud
https://denikn.cz/1510727/porodni-asistentky-mohou-vest-domaci-porody-nejde-ale-o-zdravotni-sluzbu-rekl-ustavni-soud/
https://www.ceskenoviny.cz/zpravy/asistentky-mohou-vest-domaci-porody-neni-to-ale-zdravotni-pece-rozhodl-us/2562995
https://www.novinky.cz/clanek/domaci-porodni-asistentky-mohou-vest-domaci-porody-rozhodl-ustavni-soud-40486529
https://www.idnes.cz/zpravy/domaci/domaci-porody-porodni-asistentky-ustavni-soud-stiznost.A240903_111758_domaci_mls
https://www.irozhlas.cz/zpravy-domov/wintr-je-absurdni-aby-pri-domacim-porodu-mohly-byt-nekvalifikovane-osoby-a_2409040010_adn
https://www.heroine.cz/moje-telo/porodni-asistentky-muzou-vest-domaci-porody-rozhodl-ustavni-soud-je-to-duvod-k-oslave
https://archiv.hn.cz/c1-67357970-nejen-v-nemocnici-ale-i-doma-porodni-asistentky-mohou-vest-domaci-porody-rozhodl-ustavni-soud
https://www.irozhlas.cz/zpravy-domov/porodni-asistentky-mohou-vest-domaci-porody-rozhodl-ustavni-soud_2409031428_hof
https://www.maminka.cz/clanek/ustavni-soud-rozhodl-porodni-asistentky-mohou-asistovat-u-domacich-porodu
https://www.ceskenoviny.cz/zpravy/us-se-poprve-vyjadri-k-tomu-zda-porodni-asistentky-mohou-vest-domaci-porody/2562995


 

Zajímavé události
UNIE PORODNÍCH ASISTENTEK

• 8.3.2024 proběhla v rámci projektu Rodit v klidu bez násilí konference v Atriu Žižkov konference na oslavu Mezinárodního dne žen konferencí 

“Kytku? Radši péči. aneb Adekvátní péče o ženy jako nejlepší dárek k MDŽ”. Pod záštitou místostarostky Prahy 3 Nikol Marhounové proběhla krátká 

série přednášek a vystoupení a to nejen od porodních asistentek, ale i od dul, příjemkyň péče nebo otců.

• U příležitost Mezinárodního dne porodní asistence proběhl v několika  městech Piknik s porodní asistentkou. 

• 5. června 2024 byl na ČT2 odvysílán dokument režisérky Terezy Tara “Šestinedělí napospas”. Součástí jeho natáčení byly i porodní asistentky UNIPA, 

především Bc. Jana Riedlová, která vzala dokumentaristy s sebou na poporodní návštěvy. na kterém se podílely členky UNIPA, např. Jana Riedlová

• V září jsme zorganizovaly vzdělávací akci pro porodní asistentky z Černé Hory, na které se podílely porodní asistentky z Brna a okolí, konkrétně 

členky projektu Perinatální ztráty, neformální skupiny porodních asistentek Hnízdo a Laďka Ryšavá z Mamicentra. Z dalších organizací pak Lenka 

Laubrová Žirovnická z APODAC.

• 26. 7. 2024 proběhlo výjezdní zasedání UNIPA ve Skramníkách.

• 25.11. 2024 jsme se zúčatnily pokládání růží před budovou MZ v rámci Mezinárodního dne boje pro násilí na ženách (Roses Revolutin). Také proběh 

křest knihy Rodit násilím.

Výroční zpráva 2024

https://www.ceskatelevize.cz/porady/15890934061-sestinedeli-napospas/


 

Účast na strategických jednáních
UNIE PORODNÍCH 
ASISTENTEK

• Jednání pracovní skupiny k porodnictví se uskutečnily 3. června 2024 a 24. října 2024.  Za UNIPA byla přítomná Ivana Königsmarková a Marie 

Vnoučková. Zápisy jsou k přečtení zde. Projednávala se Strategie respektující péče o matku a dítě a také nový orgán MZ - Národní institut kvality a 

excelence ve zdravotnictví (NIKEZ).

• Stále probíhaly práce a připomínkové řízení v rámci tvorby Koncepce oboru porodní asistence. Zástupkyně pracovní skupiny (Magdaléna Ezrová za 

UNIPA a Markéta Moravcová za ČKPA) se scházely s různými organizacemi a předtavovaly svůj záměr. Do konce roku však nebyla Koncepce přijata.

• 29.10.2024 proběhl v Senátu ČR kulatý stůl na téma “Asistence u porodů mimo zdravotnické zařízení ve světle nálezu Ústavního soudu” z 

iniciativy senátora MUDr. ŠimetkyPozvaná byla i Unipa a prezidentka  Magdalena Ezrová společně s kolegyní z České komory porodních asistentek 

Blankou Tiainen přednesla připravovanou Koncepci péče porodní asistence. Další pozvanou členkou Unipy byla viceprezidentka Martina 

Suchardová, která předložila své statistiky u plánovaných domácích porodů a podporu profesní organizace v rámci poskytování komunitní péče. 

Kulatého stolu se účastnili zástupci ČNS, Záchranné služby, ÚZISu, Ministerstva zdravotnictví, Ústavního soudu, České společnosti porodních 

asistentek. Ligy lidských práv, zástupců příjemkyně péče

Výroční zpráva 2024

https://uv.gov.cz/cz/ppov/rovne-prilezitosti-zen-a-muzu/prac_skupiny/pracovni_skupina_k_porodnictvi/2024-213449/


 

Účast na konferencích

UNIE PORODNÍCH ASISTENTEK

Konference POROD 2024 v Ostravě probíhala ve dnech 12.6.- 14.6.2024 a první přednáškou o  Postavení porodní asistentky v systému. Jaké jsou 

vyhlídky? Koncepce Porodní asistence zahájila prezidentka Magdalena Ezrová. Další přednášející byla  Martiny Suchardová, která se velmi dobře 

zhostila tématu Domácí porod a přednesla poznatky o domácích porodech v zahraničí a svá data u asistencí u porodu doma. Další den přednášela 

naše členka Kristina Zemánková přednášku o péči porodní asistentky Rodička se špatnou porodní zkušeností.  Tématu Příprava hráze na porod se 

ujala Anna Fančovičová. Konference se účastnily i další naše členky, které se aktivně účastnily debat v hlavním programu i společenského večera.

Výroční zpráva 2024



 

Účast na konferencích
UNIE PORODNÍCH ASISTENTEK

.

• Kongres ČKPA v Praze 19.10.2024,Za Unii porodních asistentek přednášela Martina Suchardová s tématem  Porodní asistentka v systému 

zdravotní péče, Úskalí získávání smluv se zdravotními pojišťovnami, jaké výkony může porodní asistentka samostatně vykonávat v těhotenství a 

po porodu hrazené ze zdravotního pojištění.

• 15, jihlavská konference porodních asistentek probíhala  7.11.2024 a s přednáškou .se zůčastnila Martina Suchardová.  Zkušenosti z práce 

komunitní porodní asistentky a Anna Fančovičová Komunitní porodní asistentka v terénu i v porodnici. V Jihlavě jsme měly také stánek na 

kterém pomáhala naše členka Kateřina Luxová.
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Vzdělávání
UNIE PORODNÍCH ASISTENTEK

• 12.-13.1.2024, Brno, Plánování péče a komunikace s rodinou v krizové situaci (zaměřeno na perinatální ztrátu), K.H. Klíčová, Petra Michalová a další

• 26.-28.1., 23.-25.2., 12.-14.4., 31.5.-1.6., Praha, Cyklus vzdělávání: Péče porodní asistentky v šestinedělí, M. Ezrová, M.Scott Gaspaová, M. Suchardová, 

MUDr. Peremská, MUDr. Bodnár, Kristína Zemánková a další

• 10.2.2024, Praha, Bezpečná péče komunitní porodní asistentky, Martina Suchardová

• 22.-23.4.2024, Praha, Porod koncem pánevním a porod dvojčat, Breech without borders

• 1.10.2024, ONLINE, diskuze s právničkami Ligy lidských práv nad vyjádením ústavního soudu k domácím porodům

• 8.11.2024, Praha, Resuscitace novorozence , MUDr. Martina Peremská a Kristína Zemánková

• 26.11.2024, ONLINE WEBINÁŘ, Jak zadávat do ÚZIS, Martina Suchardová

Výroční zpráva 2024



 

Odborné garance
UNIE PORODNÍCH ASISTENTEK

Celkem uděleno 74 OG (v roce ‘23 92), z toho 71 akcí (v roce ‘23 80) nebylo akcemi pořádanými UNIPou. 

O udělení 45 kurzů žádaly PA (38x Eva Smrkovsky, 4x Kristina Zemánková). O 25 kurzů žádali fyzioterapeuté (15x Groofy, 4x Miracel, 3x Fyzio Beskyd), 1 
garance byla udělena pro ostravskou konferenci. UNIPA skrze OG získala za rok 2024 38 300 Kč (v roce ‘23 29 850 Kč).

1.9. byl změněn poplatek za OG na 550,- pro nečlenky (dříve 450,-), 1000,- za konferenci (dříve 450,-) a nově za propagaci na webu 1000,- (dříve v 
ceně 350/450,-). Cena pro členky zůstala na 350,-. 

Výroční zpráva 2024

Prodeje OG na e-shopu za rok 2024 - sloupce počet nákupů položek, 
křivka tržba za vybrané položky.

Prodeje OG na e-shopu za rok 2023.



 

E-shop
UNIE PORODNÍCH ASISTENTEK

Za období 1. leden - 31. prosinec 2024 byly hrubé tržby v eshopu celkem 600 696 Kč (↓ 30 %), čisté tržby (poodečtu dopravy) byly 591 886 Kč. Největší 

pokles byl oproti roku 2023 v příjmech za kurzy a supervize.

Mírný nárůst příjmů byl v kategorii online kurzy a odborné garance. Prodej produktů (trička, tašky, mikiny, publikace a pomůcky pro porodní 

asistentky) vzrostl oproti roku 2023 na více než dvojnásobek. Nejprodávanějším produktem byl v roce 2024 (po členských příspěvcích) Můj průvodce 

těhotenstvím s těhotenským deníkem (104x za 12 275 Kč), dále brožury k perinatální ztrátě (pouze za cenu poštovného, 99x Brožura o zástavě laktace, 

65x Brožura o komunikaci s rodiči při perinatální ztrátě, 38x Letáček k perinatální ztrátě). Dále trička, mikiny a tašky z hromadných objednávek 

(celkem za 82 265 Kč).

V roce 2024 eshop UNIPA spravovala Tereza Krausová do konce října, od začátku listopadu správu převzala Monika Kašparová a Martina Suchardová. 

Prodej kurzů, supervizí a odborných garancí v eshopu spravuje Tereza Krausová.

*Do výčtu nebyly zařazeny platby na fakturu.
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Supervizní setkání
UNIE PORODNÍCH ASISTENTEK

V roce 2024 pořádala UNIPA supervizní skupinu v Praze a v Brně. 

Supervizní skupiny se věnují případové supervizní práci, reflexím situací s nimiž se porodní asistentky při své práci setkávají, sdílení zkušeností, obtíží či 

úspěchů. Supervize je nedílnou součástí celoživotního vzdělávání v porodní asistenci stejně jako v dalších pomáhajících profesích.
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Cena Anny Liškové 2024
UNIE PORODNÍCH ASISTENTEK

Slavnostně jsme udělili u příležitosti Mezinárodního dne porodních asistentek (5. května 2024) druhou cenu Anny Liškové za celoživotní přínos 

porodní asistenci, a to porodní asistentce Marii Vnoučkové. Setkání k oslavě Mezinárodního dne proběhla ve spolupráci s Českou komorou porodních 

asistentek a za podpory Nadačního fondu Propolis33. Konalo se v Lichtenštejnském paláci a záštitu za celou akcí převzala zmocněnkyně vlády pro 

lidská práva Klára Šimáčková Laurenčíková. Celý večer, na kterém vystoupili také zástupci z různých porodnic nebo Český helsinský výbor s kampaní 

“Být spolu je normální”, zakončila přednáška předního světového lékaře, psychiatra a průkopníka prenatální a perinatální psychologie Dr. Thomase R. 

Vernyho. Odkaz na album fotografií z akce najdete zde.

Výroční zpráva 2024
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Perinatální ztráta
UNIE PORODNÍCH ASISTENTEK

Představení činnosti týmu

Tým perinatální ztráty se zaměřuje na poskytování praktických informací a osvědčených postupů pro zdravotnické a pečující profese, které pečují o 
rodiny zasažené perinatální ztrátou.

Dále nabízí individuální supervizi a podpůrné skupiny pro zdravotníky, aby podpořil jejich profesní rozvoj a sebepéči.

Kromě toho náš tým organizuje kurzy, semináře a konference zaměřené na vzdělávání v oblasti perinatální paliativní péče pro pomáhající 
profesionály.

Výroční zpráva 2024



 

Perinatální ztráta
UNIE PORODNÍCH ASISTENTEK

Podpořené a realizované projekty v roce 2024

Název projektu:
“Vzdělávání a podpora zdravotníků při perinatální paliativní a hospicové péči 2024” č. 49/24/PPNN/CAU
● Donátor: 

Ministerstvo zdravotnictví ČR,  v rámci Programu na podporu péče o pacienty v terminálním stadiu onemocnění pro rok 2024
● Realizační období projektu:

1.1.2024 - 31. 12. 2024

Zaměření projektu a aktivity
Projekt se zaměřil na podporu zdravotníků a dalších odborníků pečujících o rodiny zasažené perinatální ztrátou, přičemž kladl důraz na vzdělávání v 
krizové komunikaci, multidisciplinární spolupráci a psychohygieně. Přispěl ke zlepšení připravenosti zdravotníků prostřednictvím školení, konzultací, 
podpůrných skupin a supervizí, čímž pomohl snížit riziko vyhoření a sekundární traumatizace. Současně podpořil rozvoj standardizovaných postupů 
péče, mezioborové spolupráce a vytvoření edukačních materiálů ke zkvalitnění psychosociální podpory. Díky projektu se zvýšila dostupnost 
odborného poradenství, a to i prostřednictvím Linky perinatální ztráty a online vzdělávacích platforem.

Realizováno celkem v rámci podpořeného projektu: 25 přednášek, školení a vzdělávacích aktivit.
- Školení pro zdravotníky v komunikaci a multidisciplinární spolupráci – 3x
- Podpůrné skupiny pro zdravotníky – 4x (plus 4x pro druhou lektorku)
- Konzultace se zdravotníky v postupech při poskytování psychosociální péče – 1x
- Školení v krizové komunikaci v paliativní hospicové péči – 1x
- Týmové vzdělávání v oblasti psychohygieny a prevence vyhoření – 4x
- Individuální vzdělávací konzultace v oblasti psychohygieny a prevence vyhoření – 1x
- Prezentace 2 příspěvků na konferencích – 1x
- Linka perinatální ztráty – edukace, podpora a informovanost zdravotníků – pravidelný provoz
- Supervizní skupinové sezení pro tým Linky perinatální ztráty – 3x
- Metodické vzdělávání týmu perinatální ztráty UNIPA – 6x



 

Perinatální ztráta
UNIE PORODNÍCH ASISTENTEK

Název projektu:
„Síla a křehkost: Prevence v oblasti duševního zdraví profesionálů a pacientů v perinatální paliativní péči“ č.j. JMK 35316/2024
● Donátor: Jihomoravský kraj, v rámci Programu 2 na rok 2024 – „Program podpory činnosti nestátních neziskových organizací působících v oblasti 

zdravotní osvěty a prevence na území Jihomoravského kraje“.
● Realizační období projektu: 

04/2024 - 12/2024

Zaměření projektu a realizované aktivity:
Osvětová kampaň byla určena zdravotníkům v porodnictví, kteří se ve své praxi setkávají s tématem perinatální ztráty. Cílem bylo pomocí praktických 
a efektivních nástrojů poskytnout zdravotníkům z Jihomoravského kraje zásadní informace, které jim pomohou čelit negativním dopadům práce v 
blízkosti smrti a utrpení. Projekt vycházel z teze, že v psychicky náročných profesích se kvalita péče odvíjí od schopnosti zpracovávat emoční zátěž, 
tedy že jen dobře podpoření a vyslyšení zdravotníci mohou trvale, profesionálně a empaticky pracovat bez rizika vyhoření či rozvoje duševního 
onemocnění.

Osvětová kampaň „Síla a křehkost“

● 4 příspěvky na sociálních sítích a sdílení ve 10 relevantních skupinách.
● 4 sdílené příběhy zdravotníků jako podpůrné a osvětové materiály.
● Elektronický dokument s přehledem dobré praxe v perinatální paliativní péči.
● Tisk a distribuce podpůrných kartiček s informacemi o Lince perinatální ztráty.
● Odprezentovaný příspěvek na konferenci s 50+ posluchači.

Výroční zpráva 2024



 

Perinatální ztráta
UNIE PORODNÍCH ASISTENTEK

Provoz Linky perinatální ztráty

● Linka díky podpoře donátora dostupná 2 dny v týdnu, 3 hodiny denně, pro zdravotníky a pečující profesionály.
● E-mailové poradenství a individuální konzultace.

Individuální konzultace

● 10 konzultací zaměřených na prevenci poruch duševního zdraví, trauma-informovaný přístup a prevenci vyhoření.
● Tvorba tabulky s přehledem nejčastějších témat pro možné návazné projekty.

Podpůrné preventivní skupiny

● 3 online setkání profesionálů s využitím supervizních technik, až pro 45 účastníků.

Supervize členek Týmu perinatální ztráty

● 3 supervizní setkání zaměřená na zvládání zátěže z práce s perinatální paliativní péčí.

Výroční zpráva 2024



 

Perinatální ztráta
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Název projektu:
“Spokojený a informovaný profesionál jako předpoklad odborné a respektující péče o rodinu” číslo smlouvy: 2302-PPP-018/-.

Donátor:
Nadace rodiny Vlčkových

Realizační období:
1.5.2023 - 30.4.2025
-> v roce 2024 pokračování aktivit z r. 2023

Zaměření projektu a realizované aktivity:

Tento projekt je zaměřen především na posílení odborných, metodických a strategických kapacit týmu perinatalniztrata.cz.

● Supervize pro tým – skupinové i individuální supervize pro členky týmu.
● Metodické vedení týmu – zaškolení nových členů a proškolení v emailovém a chatovém poradenství.
● Strategické plánování – facilitované plánování rozvoje týmu.
● Personální strategie – tvorba a implementace strategických personálních opatření.
● Koordinace – zajištění efektivní spolupráce a řízení týmu.

Výroční zpráva 2024



 

Perinatální ztráta
UNIE PORODNÍCH ASISTENTEK

Název projektu:
“Síla a křehkost: profesní opory v péči o rodiny zasažené perinatální ztrátou” s reg. číslem CZ.03.03.01/00/23_057/0004559.

● Donátor:
MPSV, spolufinancováno Evropskou unií v rámci výzvy č. 057 sociální inovace pro budoucnost v Operačním programu Zaměstnanost plus.

● Realizační období projektu:
8/2024 - 04/2026

Zaměření projektu:

● Projekt “Síla a křehkost” se zaměřuje na duševní zdraví pečujících profesionálů. Věříme, že jen jako dobře podpoření a propojení profesionálové 
můžeme trvale, profesionálně, empaticky a bez rizika syndromu vyhoření pracovat v psychicky náročném prostředí rodin čelících ztrátě dítěte. D 
spoluvytváření řešení zapojíme relevantní profese, zmapujeme bariéry i příklady dobré praxe na úrovni systému a inspirujeme se zahraničními 
modely dobré péče o duševní zdraví profesionálů.

Výroční zpráva 2024



 

Rodit v klidu bez násilí
UNIE PORODNÍCH ASISTENTEK

Na konci března jsme dokončily projekt Rodit v klidu bez násilí podpořený z Norských fondů a Ministerstva financí.

V rámci projektu proběhla k Mezinárodnímu dni žen 8. března konference s názvem “Kytku? Raději péči”. Konferenci podpořilo zastupitelstvo Prahy 3 
a zášťitu udělila místostarostka Nikol Marhounová. Panelové diskuze se zúčastnila poslankyně Olga Richterová.

V posledních letech narůstá počet žen, které k těhotenství, porodu a rodičovství přistupují velmi aktivně. Hledají informace, chtějí odbornou a 
respektující péči a čím dál častěji chtějí využít třeba i péče porodních asistentek. Na konferenci jsme proto rozebírali aktuální možnosti systému 
poskytovat individuální péči podle potřeb žen a jejich rodin a to jak v jednotlivých přednáškách tak i panelové diskuzi. 

Porodní asistentky z poradny zodpověděli celkem 248 dotazů v písemné nebotelefonické formě. 

Na webu Rodim v klidu bez násilí vznikla databáze terapeutů. 

Web je také ve třechjazykových mutacích - anglicky, ukrajinsky a rusky.

V rámci projektu také probíhala kampaň a to jak směrem k veřejnosti, tak zdravotníkům.
Směrem k veřejnosti byla spojena především s instagramovým profilem Rodím v klidu, 
kde jsme pravidelně zveřejňovali důležité informace a infografiky ke zvýšení povědomí 
žen a jejich rodin o tom, jaká mají práva ve spojení s reprodukčním zdravím. 
Směrem ke zdravotníkům byly rozesílány informační emaily prostřednictvím 
Aliance porodní asistence.

Výroční zpráva 2024
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Zpráva o hospodaření UNIPA v roce 2024

V průběhu roku 2024 bylo účetnictví vedeno podvojně v účetním systému Pohoda, zápisy do účetního deníku vyhotovila pí Martina Šafrová, 
veškeré doklady a účetní závěrka jsou uloženy u pí Martiny Šafrové. 

Rada rozhodla na svém 6. zasedání dne 17. 3.2025 o převodu výsledku hospodaření ve výši 213.611,92 Kč do fondu 911.001.

Zprávu za rok 2024 vyhotovuje pí Martina Šafrová. 

Informace z rozvahy

Stav na účtu pokladen k 31. 12. 2024 byl 20.614,- Kč. Stav na transparentním účtu (vedeném ve FIO bance) k 31. 12. 2024 byl 419.525,37 Kč, stav na 
běžném účtu vedeném v FIO bance 387.675,11 Kč, stav na účtu PAYS 33.706,- Kč. 

Základní výše členského příspěvku Kč 1.500,- (snížený příspěvek pro studentky porodní asistence, porodní asistentky na mateřské dovolené ZTP 
500,-, rozšířené členství 3000,-). V roce 2024 bylo 192 platících členek organizace.



 

UNIE PORODNÍCH ASISTENTEK Výroční zpráva 2024



 

UNIE PORODNÍCH ASISTENTEK Výroční zpráva 2024



 

Fundraising
UNIE PORODNÍCH ASISTENTEK

• V roce 2024 se UNIPA soustředila převážně na individuální dárce, ti přispívali výhradně skrze nástroj Darujme.cz. 

• Na platformě Darujme.cz měla UNIPA v roce 2024 aktivní tyto projekty:

⚬ Právní poradenství a zastupování pro členky Unie porodních asistentek

⚬ Pomáháme zdravotníkům pečujícím o rodiče, kteří přišli o miminko

⚬ Rodím v klidu - pomáháme ženám a dětem! www.rodimvklidu.cz

⚬ Unie porodních asistentek (obecný provoz)

V nich přispělo 45 dárců*dárkyň v celkové částce 125 571 Kč.

Na transparentní účet přispělo 20 dárců*dárkyň v celkové částce 121 473 Kč.

Děkujeme všem dárcům za jejich podporu UNIPA v roce 2024, jmenovitě těm s darem nad 5000 Kč:

Jakub Ponikelský, Martina Přibyláková, Vojtěch Roček, Jiří Snížek, Tra My Tran, Martina Volvovičová

DST Chemical, Nadační fond CHARVÁT Group s.r.o., Verra Science s.r.o.

Zvláštní poděkování patří Nadačnímu fondu Propolis33.

Výroční zpráva 2024
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Připravujeme

• Vzdělávání porodních asistentek a dalších zdravotníků, např. kurzy se zahraničními lektory jako je: Paul Golden nebo Eva Rose.

• Další vzdělávací akce pro studentky a porodní asistentky zaměřené na praktickou stránku porodní asistence (Akutní stavy, šití a ošetření 

porodního poranění).

• Akce k Mezinárodnímu dni porodních asistentek, k Mezinárodnímu dni boje proti násilí na ženách (Roses Revolution) a také k oslavám 20 let 

od vzniku UNIPA

• V Poslanecké sněmovně se bude znovu řešit zákon č. 48/1997 Sb., o veřejném zdravotním pojištění, který řeší nutnost lékařské indikace k 

proplacení péče porodní asistentky. Bude na nás, abychom poslance a poslankyně přesvědčili, jak důležité je, aby byla péče porodních 

asistentek pro ženy po porodu dostupnější. 

• Vytvořit pracovní skupiny tvořící doporučené postupy v porodní asistenci.

• Spolupracovat s Ministerstvem zdravotnictví na připtravovaném rámci pro porodní asistentky u porodů ve vlastním sociálním prostředí. 

• Budeme i nadále rozvíjet mezioborovou spolupráci s důrazem na odbornou a respektující péči. 

• Budeme pokračovat v práci na rozvoji dokumentace pro porodní asistentky a vytvoříme také materiály, které porodním asistentkám 

zjednoduší poskytování péče – například v oblasti kojení nebo novorozeneckého screeningu. 

• Plánujeme organizovat online setkání pro studentky a členky Unipy na rozličná témata

• I nadále budeme také nablízku zdravotníkům, kteří procházejí nelehkými situacemi a to na bezplatné lince Perinatální ztráta.
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Jak se zapojit? 

• sledovat náš web www.unipa.cz, přidat si nás na Facebooku či Instagramu nebo se 

přihlásit k odběru informací z oblasti porodní asistence a pozvánek na naše 

vzdělávací akce 

• přispět na provoz přes platformu Darujme.cz nebo náš transparentní účet 

2400762783/2010 

• přispět nákupem na našem e-shopu

• pro případné dotazy se ozvěte naší fundraiserce

Ema Pospíšilová

pospisilova@unipa.cz

+420 607 146 046

http://www.unipa.cz
https://www.facebook.com/unieporodnichasistentek
https://www.instagram.com/unipa_cz/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSedo2bbcv6Kzi9HXul2wKfEfavCpyT6VFEniRkl_6fgphxmDg/viewform
http://darujme.cz
https://ib.fio.cz/ib/transparent?a=2400762783
https://ib.fio.cz/ib/transparent?a=2400762783
https://www.unipa.cz/obchod/
mailto:pospisilova@unipa.cz
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