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UNIE PORODNÍCH 
ASISTENTEK

Výroční zpráva 2023

Milé kolegyně, členky, přátelé a podporovatelé UNIPA!

děkuji za další rok, kdy jste s námi a podílíte se na změnách v péči, které se dostává 

ženám a jejich rodinám ve spojení s reprodukčním zdravím.

V minulém roce pokračovaly změny na pozici výkonné ředitelky. Ivanu Antalovou 

nahradila Martina Přibyláková, která ale v době tvorby této výroční zprávy již také 

není na postu. Místo ní máme poprvé výkonného ředitele Jiřího Strejčka, to bude ale 

předmětem výroční zprávy za letošní rok. Zároveň došlo i ke změně na pozici vedoucí 

kanceláře, což je další zásadní pozice v Unipa.

I v roce 2023 pokračovaly naše projekty, kterými jsou v krátkodobém pohledu Rodím 

v klidu bez násilí a pak dlouhodobé projekt Perinatální ztráty a poradna Rodím v 

klidu. Rozšířila se také naše spolupráce například s Nadačním fondem Propolis 33. 

Zároveň dál pokračovala naše advokační činnost.

Děkuji celému týmu Unipy, za jejich práci, pomoc a odhodlanost, protože 

spolupracovat s neziskovou organizací není vždy jednoduché. Také velmi děkuji 

našim členkám, protože jen díky nim můžeme dělat to, co děláme. V neposlední řadě 

patří moje poděkování všem dobrovolníkům, dárcům a podporovatelům, kteří jsou 

také nedílnou součástí našeho fungování.

Děkuji. UNIPA jsme my!



Kdo jsme a co je naším cílem

UNIE PORODNÍCH 
ASISTENTEK

0
2

Výroční zpráva 2023



UNIE PORODNÍCH 
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Unie porodních asistentek, z. s. je neziskovou profesní organizací porodních asistentek a studentek porodní asistence. Podílí se na rozvoji 

oboru porodní asistence v souladu s nejnovějšími vědeckými poznatky a přispívá ke zkvalitnění péče o ženu a dítě. Poskytuje odbornou 

podporu porodním asistentkám a informační a poradenský servis těhotným ženám a jejich rodinám.

Náš spolek je demokratickou profesní organizací, která na principu dobrovolného individuálního členství sdružuje porodní asistentky a 

studentky oboru porodní asistence v České republice. Je zapsaný ve veřejném rejstříku.

Usilujeme o to, aby kontinuální péče porodní asistentky v průběhu těhotenství, porodu a šestinedělí byla považována za normální. 

Podporujeme respekt a odbornost pro těhotné ženy a jejich rodiny. Podporujeme vzdělávání porodních asistentek, jejich propojování, 

psychickou podporu a tvorbu informačního zázemí, aby mohly bezpečně a s respektem pečovat o ženy, děti i celé rodiny. Chceme, aby 

každá žena mohla mít svoji porodní asistentku.

Unie porodních asistentek je členem:

• Mezinárodní konfederace porodních asistentek (ICM)

• Evropské asociace porodních asistentek (EMA)

• České ženské lobby (ČŽL)

• Klubu fundraiserů Českého centra fundraisingu

• Slušné firmy

V rámci pracovní skupiny při České ženské lobby spolupracuje s řadou neziskových organizací. Mezi organizace, s nimiž spolupracujeme 

nejčastěji, patří: Hnutí za aktivní mateřství, Aperio – společnost pro zdravé rodičovství, Liga lidských práv, Nesehnutí, Česká asociace dul, 

Česká komora porodních asistentek, Porodní dům u Čápa, SpoKojení, APODAC a další.

Jsme také v kontaktu s celou řadou iniciativ, petičních výborů a projektů tak, aby naše společné snahy vedly k systémové změně v 

porodnictví.

Výroční zpráva 2023

https://or.justice.cz/ias/ui/rejstrik-firma.vysledky?subjektId=752875&typ=PLATNY
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Magda Ezrová
prezidentka

Ivana 
Königsmarková
viceprezidentka

Andrea Bučková
viceprezidentka

Hana Hornychová 
viceprezidentka

Veronika Hažlinská 
viceprezidentka

Výroční zpráva 2023

RADA UNIPA 

Spolek řídí statutární orgán - pětičlenná Rada UNIPA v čele s prezidentkou. 

Rada se schází 2x měsíčně a projednává přihlášky nových členek, strategická rozhodnutí, 
stanoviska k aktuálním událostem a akční a vzdělávací plán. Jednotlivé radní mají na starost 
svou oblast - např. odbornou sekci, lobbování a vztahy s veřejností, rozvoj profese, péči o 
členky, studentskou sekci. Funkční období radní jsou 4 roky



UNIE PORODNÍCH 
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Výkonná ředitelka UNIPA 

Výkonná ředitelka Ivana Antalová na začátku roku 
2023 pokračovala ve své politické kariéře a její místo 
převzala Martina Přibyláková.

Tereza Nožičková 
kancelář, vzdělávání

Terezie 
Roubalová
kancelář, 

vzdělávání

Ema 
Pospíšilová
fundraising

Výroční zpráva 2023

Provozní tým

V půlce roku opustila tým Tereza 
Nožičková a na její místo nastoupila 
Terezie Roubalová. 

Stejně tak odešla Ema Dvořáková a 
fundraiserka Adéla Holeček. Nově je 
fundraiserkou Ema Pospíšilová.



Martina Šafrová 
účetní

Tereza Krausová
e-shop
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Marie Rumlenová
koordinátorka Linky 

Rodím v klidu

Petra Michalová 
metodička linek

Daniel Dostál 
správce webů

Dan Thaisz
správce virtuální 

kanceláře

Provozní tým

Katka Jíchová
péče o členky

Adéla Kubíčková
koordinátorka Linky 

Perinatální ztráta
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Kontrolní komise UNIPA 
Vykonává dohled nad hospodařením Spolku, upozorňuje Radu na zjištěné nedostatky a podává návrhy na jejich 
odstranění. 

Etická komise UNIPA 
Od září 2022 začala působit Etická komise 
UNIPA. Etická komise se věnuje případným 
stížnostem na členky UNIPA a 
zaměstnankyně UNIPA. 

Markéta Scott Gasparová 
předsedkyně

Jana Riedlová Romana Kramná

Marie Vnoučková 
předsedkyně

Martina Suchardová Tereza Zachová
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ASISTENTEK

K 31. 12. 2023 měl spolek 244 členek z řad porodních asistentek působících komunitně, v porodnicích a v ambulancích a z řad studentek 

porodní asistence, z toho 212 aktivních platících členek, 32 členek s pozastaveným členstvím a 4 čestné členky. Nejvyšším orgánem spolku 

je Valná hromada všech členek Unie porodních asistentek. 

Členství v Unii porodních asistentek je otevřeno všem porodním asistentkám pracujícím v ČR a studentkám porodní asistence studujícím v 

ČR. Naše členky vytvářejí expertní komunitu, která se vzájemně podporuje a pomáhá rozvíjet obor porodní asistence. UNIPA vytváří 

bezpečný prostor pro jejich vzájemnou inspiraci a vzdělávání.

Právní pomoc a podporu jsme zajistily našim členkám v několika kauzách týkajících se asistence u nekomplikovaných porodů v domácím 

prostředí nebo problémům s registrací. Nejviditelnější byl rozsudek u Plzeňského soudu, který potvrdil, že žena má právo na přítomnost 

porodní asistentky u porodu a porodní asistentka může pracovat v rozsahu svých kompetencí.

 Pro členky jsou dostupné výhody členství, mezi které patří například:

- zvýhodněné kurzovné a přednostní rezervace místa na našich kurzech

- možnost zúčastnit se supervizí UNIPA

-přístup k odborným informacím (vytvořili jsme pro členky sdílený disk, kam materiály průběžně

vkládáme)

- možnost přístupu k pravidelně revidované zdravotnické dokumentaci

- možnost stát se členkou podpůrných Facebookových skupin

- možnost umístění vizitky do Mapy porodních asistentek

Naše členky mohou využít také propagaci svých akcí pro rodiče prostřednictvím našich sociálních sítí a UNIPĚ tak pomoci symbolickou 

částkou 100 Kč. 

Výroční zpráva 2023
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27. 5. 2023 proběhla v Praze Valná hromada UNIPA. Fyzicky se zúčastnilo 11

členek, online 4 členky. Přítomné byly 4 hostky. Dle platných stanov tak 

byla usnášeníschopná. Oficiálně byla členkám představena nová ředitelka 

UNIPY Martina Přibyláková. Schvalovala se výroční zpráva za rok 2022 a 

zpráva kontrolní komise, také úpravy ve Stanovách,  konkrétně v bodu o 

pobočných spolcích. Hovořilo se o smlouvách s pojišťovnami a nově 

vznikajícím pobočném spolku. Odpoledne si pro zúčastněné připravila 

porodní asistentka Martina Suchardová okénko týkající zápisu dat do ÚZIS 

a prezidentka Magda Ezrová kolečko týkající se potřeb zúčastněných.

Výroční zpráva 2023
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Články na webu UNIPA

UNIE PORODNÍCH 
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• Metody tišení bolesti během porodu dle doporučení NICE - Péče o zdravou ženu a děti během porodu CG190

• Předčasný odtok plodové vody v termínu dle doporučení NICE - Péče o zdravou ženu a děti během porodu CG190

• Odborný komentář: Povinnosti samostatně pracující porodní asistentky, Martina Suchardová

•  Jak pečovat o porodní poranění v šestinedělí

• ICM celosvětový průzkum vlivu pandemie Covid 19 z pohledu porodních asistentek

• První doba porodní dle doporučení NICE - Péče o zdravou ženu a děti během porodu CG190

• Potermínová indukce porodu: zvažování rizik - Dr. Rachel Reed - překlad

• Druhá doba porodní dle doporučení NICE - Péče o zdravou ženu a děti během porodu CG190

Výroční zpráva 2023

Tiskové zprávy UNIPA
• Aliance porodní asistence na Ministerstvu zdravotnictví

• Otevřený dopis ke stanovisku výboru České gynekologicko-porodnické společnosti k odborné péči porodních asistentek k domácí péči v 

šestinedělí

• Mezioborová spolupráce je základním atributem zvyšování kvality péče o ženu a dítě v souvislosti s těhotenstvím a porodem 

• První cenu Anny Liškové obdržela porodní asistentka Ivana Königsmarková

• “Moje vagína není vitrína” i to může symbolizovat růže proti násilí na ženách

I v tomto roce jsme psali otevřené dopisy a vyjádření:

• Otevřený dopis ke stanovisku výboru České gynekologicko-porodnické společnosti k odborné péči porodních asistentek k domácí péči v 

šestinedělí

• Vyjádření k účasti Hnutí pro život na konferenci ČGPS v Karlových Varech

https://www.unipa.cz/aliance-porodni-asistence-na-ministerstvu-zdravotnictvi/
https://www.unipa.cz/otevreny-dopis-ke-stanovisku-vyboru-ceske-gynekologicko-porodnicke-spolecnosti-k-odborne-peci-porodnich-asistentek-k-domaci-peci-v-sestinedeli/
https://www.unipa.cz/otevreny-dopis-ke-stanovisku-vyboru-ceske-gynekologicko-porodnicke-spolecnosti-k-odborne-peci-porodnich-asistentek-k-domaci-peci-v-sestinedeli/
https://www.unipa.cz/mezioborova-spoluprace-je-zakladnim-atributem-zvysovani-kvality-pece-o-zenu-a-dite-v-souvislosti-s-tehotenstvim-a-porodem/
https://www.unipa.cz/prvni-cenu-anny-liskove-obdrzela-porodni-asistentka-ivana-konigsmarkova/
https://www.unipa.cz/moje-vagina-neni-vitrina-i-to-muze-symbolizovat-ruze-proti-nasili-na-zenach/
https://www.unipa.cz/otevreny-dopis-ke-stanovisku-vyboru-ceske-gynekologicko-porodnicke-spolecnosti-k-odborne-peci-porodnich-asistentek-k-domaci-peci-v-sestinedeli/
https://www.unipa.cz/otevreny-dopis-ke-stanovisku-vyboru-ceske-gynekologicko-porodnicke-spolecnosti-k-odborne-peci-porodnich-asistentek-k-domaci-peci-v-sestinedeli/
https://www.unipa.cz/vyjadreni-unipa-k-ucasti-hnuti-pro-zivot-na-kongresu-ceske-gynekologicke-porodnicke-spolecnosti-cls-jep-v-karlovych-varech/


Mediální výstupy

UNIE PORODNÍCH 
ASISTENTEK

• “Porodnické násilí u nás je systémové. A mě jako porodní asistentku nic neomlouvá v tom, jak se v systému chovám. Jsem jeho součástí.” 

• „Chybu nesmíme udělat. Chyba se trestá, přestože prý je to nejlepší učitel. Chyba se nesmí. A když se stane, hledá se viník. Jenže on tam mnohdy 

vůbec nemusí být.“

• Seriál Kukačky otevírá palčivé otázky: Jak zabránit záměnám miminek? Ptáme se prezidentky Unie porodních asistentek

• Ženy chtějí, aby jim radily porodní asistentky. Lékaři jsou proti, ačkoli jinde je to standard

• 3 mýty a fakta o kojení. Může kojit každá máma?

• Porodnictví třetího tisíciletí

• Kdy jíst a kdy určitě nejíst placentu? Ptáme se odborníků

• Jen dobře opečovaný zdravotník může dobře pečovat, říká psychoterapeutka

• Tisíce žen odcházejí z porodnice do 24 hodin, každá čtvrtá před doporučenou dobou, 

• Porodní asistentky chtějí autonomii. Gynekologové jsou proti.

• Reportéři ČT, Porodní bolesti

Výroční zpráva 2023

• Mezi Bohem a ultrapravicí: Hnutí Pro život jako nejschopnější lobbistická skupina v Poslanecké sněmovně, A2larm, 30. června 2023

• Komu vadí porodní asistentky, Ondřej Šimetka, Heroine 3/23 – červen 2023

• Do konce roku chce mít MZd hotovou koncepci péče o matku a dítě, České noviny, 5. května 2023. Publikováno také ve Zdravotnickém deníku

• Skákání na břiše rodičky jako na trampolíně. Zakázaná metoda se v Česku stále využívá, její důsledky mohou být fatální, 18. února 2023, 

Refresher.cz

Napsali o nás

https://wave.rozhlas.cz/je-cas-mluvit-o-porodnickem-nasili-nic-neomlouva-jak-se-v-tom-systemu-chovam-8925120
https://wave.rozhlas.cz/ten-kdo-si-nic-nevycita-a-nehleda-kde-se-stala-chyba-je-nebezpecny-zdravotnik-8934846
https://wave.rozhlas.cz/ten-kdo-si-nic-nevycita-a-nehleda-kde-se-stala-chyba-je-nebezpecny-zdravotnik-8934846
https://www.maminka.cz/clanek/serial-kukacky-otevira-palcive-otazky-jak-zabranit-zamenam-miminek-ptame-se-prezidentky-unie-porodnich-asistentek?fbclid=iwar2j5fna9m-qg_yuqex2ps8g3yboahsjjujavtysd1ohfbadhlyuewd-nsm
https://www.vitalia.cz/clanky/navstevy-porodni-asistentky-gynekologove/
https://www.maminka.cz/clanek/3-myty-a-fakta-o-kojeni-muze-kojit-kazda-mama
https://www.ceskatelevize.cz/porady/1096898594-udalosti-komentare/223411000370505/cast/977955/
https://www.maminka.cz/clanek/kdy-jist-a-kdy-urcite-nejist-placentu-ptame-se-odborniku
https://pr.denik.cz/doporucujeme/jen-dobre-opecovany-zdravotnik-muze-dobre-pecovat-rika-psychoterapeutka-20230612.html
https://ct24.ceskatelevize.cz/domaci/3599752-tisice-zen-odchazeji-z-porodnice-do-24-hodin-kazda-ctvrta-pred-doporucenou-dobou
https://www.novinky.cz/clanek/domaci-porodni-asistentky-chteji-autonomii-gynekologove-jsou-proti-40441729
https://www.ceskatelevize.cz/porady/1142743803-reporteri-ct/223452801240022/cast/997903/
https://wave.rozhlas.cz/je-cas-mluvit-o-porodnickem-nasili-nic-neomlouva-jak-se-v-tom-systemu-chovam-8925120
https://wave.rozhlas.cz/je-cas-mluvit-o-porodnickem-nasili-nic-neomlouva-jak-se-v-tom-systemu-chovam-8925120
https://wave.rozhlas.cz/je-cas-mluvit-o-porodnickem-nasili-nic-neomlouva-jak-se-v-tom-systemu-chovam-8925120
https://wave.rozhlas.cz/je-cas-mluvit-o-porodnickem-nasili-nic-neomlouva-jak-se-v-tom-systemu-chovam-8925120
https://wave.rozhlas.cz/je-cas-mluvit-o-porodnickem-nasili-nic-neomlouva-jak-se-v-tom-systemu-chovam-8925120


Zajímavé události

UNIE PORODNÍCH 
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• Krajský soud v Plzni vydal průlomový rozsudek týkající se asistence porodních asistentek u domácích porodů.

• Ústavní soud dal ve středu 19. 4. 2023 za pravdu naší člence Anně Škvorové, která se snažila domoci toho, aby statistiky o počtech porodů a 

jednotlivých zákrocích v konkrétních nemocnicích bylo možné získat od Ústavu zdravotnických informací a statistiky (ÚZIS). Jinými slovy, aby si 

každý mohl udělat obrázek o tom, kolik a jakých zákroků dané zařízení provádí. Čtěte zde a zde.

• 5. května 2023 u příležitost Mezinárodního dne porodní asistence proběhl v několika městech Piknik s porodní asistentkou. Děkujeme porodním 

asistentkám, které se podílely na organizaci pikniku. Podívejtese na video z Prahy: https://www.youtube.com/watch?v=86NB0_8LZfI 

• V rámci Festivalu o těhotenství, porodu a rodičovství v Praze, který je tradičně organizován v rámci Světového týdne respektu k porodu, porodní 

asistentky z UNIPY křtily nově vydanou knihu v češtině - Návrat k porodu jako přechodovému rituálu od Rachel Reed. Porodní asistentky s 

členstvím v UNIPA na Festivalu také radily v Poradně porodní asistentky. 

• Podpořili jsme projekt Císařovnám.

• Magda Ezrová vystoupila na letní škole Ligy lidských práv na téma reprodukční práva. Mluvila o tom, kdo je porodní asistentka, jaké jsou její 

kompetence a dotkla se také problematiky porodnického násilí. Studenti ji i o pauze obstoupili, aby zodpověděla nejrůznější otázky. 

• Zúčastnili jsme se Porodního sletu ve Skramníkách. Tématem byla Mezioborová spolupráce.

• Podílely jsme se na organizování přednášek významné světové právničky Herminy Hayes-Klein, která se specializuje na porodnické násilí.

Výroční zpráva 2023

https://www.youtube.com/watch?v=86NB0_8LZfI


Účast na vládních jednáních

UNIE PORODNÍCH 
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• 9. března 2023 pod záštitou Ministerstva zdravotnictví a Úřadu vlády proběhl kulatý stůl k poporodní péči, který byl svolán v návaznosti na 

neshody ohledně zajištění systémové poporodní péče (viz otevřený dopis). Za UNIPU byla přítomna Ivana Königsmarková (UNIPA) a mezi 

řečnicemi, které mluvily o poporodní péči, byly naše členky: komunitní porodní asistentka Markéta Scott Gasparová a Martina Suchardová, 

kterým děkujeme za reprezentaci porodních asistentek a jejich role nejen v poporodním období.

• Dne 20.3.2023 se uskutečnilo jednání pracovní skupiny pro porodnictví při Radě vlády pro rovné příležitosti žen a mužů za přítomnosti 

zmocněnkyně vlády pro lidská práva Kláry Šimáčkové Laurenčíkové, náměstka ministra zdravotnictví Josefa Pavlovice. Za UNIPA byla přítomná 

Ivana Königsmarková. 

• Po celý rok 2023 se pravidelně pod záštitou ředitelky Národního centra ošetřovatelství a nelékařských zdravotnických oborů (NCO NZO) PhDr. 

Mgr. Michaely Hofštetrové Knotkové a později PhDr. Jany Nekudové z pověření Ministerstva zdravotnictví ČR scházely pracovní skupiny složené 

ze zástupkyň profesních organizací České komory porodních asistentek a Unie porodních asistentek, vysokých škol a poskytovatelů péče. V 

pracovních skupinách, které pracovaly na Národních postupech v porodní asistenci a na Koncepci porodní asistence, aktivně působily i členky 

UNIPA. První Národní postupy v porodní asistenci, které za spolupráce s NCONZO vznikly, se zaměřují na péči porodní asistentky o ženu a dítě v 

poporodním období. Proběhlo jejich připomínkování, členky Unipa a ČKPA se sešly i se zástupci dalších profesních organizací jako je ČGPS JEP 

nebo ČPS JEP. 

• O koncepci porodní asistence, která dosud v Česku chybí. Koncepce vychází především ze strategických dokumentů Zdraví 2030 a Strategie pro 

rovnost žen a mužů na léta 2021 - 2030. Její vznik přehledněji vymezí profesi porodní asistentky v systému zdravotní péče a napomůže jejímu 

dalšímu rozvoji. 

Výroční zpráva 2023



Účast na konferencích
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• 2. celostátní konference porodní asistence v Brně, 12.-13. května 2023 - přítomen byl stánek UNIPA s naší členkou Milenou Jurečkovou Koskovou, 

aktivně vystoupila Veronika Hažlinská na téma “Kam směřuje porodnictví v ČR”

• Konference porodních asistentek na Fakultě porodní asistence v Ústí nad Labem, 5. května 2023, přednášely zde i naše členky a naznačila se 

spolupráce Fakulty zdravotních studií s UNIPA.

• Konference ČGPS v Karlových Varech, kde se svým příspěvkem vystoupila Magdaléna Ezrová a Veronika Hažlinská.

• Konference POROD 2023 v Ostravě - Konference se zúčastnila spousta našich členek, s příspěvkem aktivně vystoupila například Miloslava 

Kameníková, Veronika Hažlinská, Kristina Zemánková nebo Anna Fančovičová. Na konferenci jsme také měli svůj stánek, který obhospodařovala 

Tereza Zachová.

• Kongres na Bali: Zúčastnila se například Ivana Königsmarková, Marie Vnoučková nebo Markéta Scott Gasparová. Příští kongres se uskuteční v r. 

2026 v Portugalsku v Lisabonu.

Výroční zpráva 2023



Vzdělávání
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• leden-únor 2023 Online kurz angličtiny

• 3.2.2023 Resuscitace novorozence v Praze

• 3.3.2023 Péče porodní asistentky o ženu a dítě po porodu v Praze

• 2.6.2023 Webinář Novorozenec první čtyři dny po porodu (lze zakoupit záznam)

• 9.6.2023 Webinář Novorozenec v šestinedělí (lze zakoupit záznam)

• 6.10.2023 Kurz Resuscitace novorozence v Brně 

• 11.10.2023 Deka a čaj, Podpůrná on-line skupina pro perinatální paliativní péči.

• 4. 11. 2023 Akutní stavy

• 18.11.2023 Webinář Mikrobiom

• 1.12.2023 Webinář Endometrióza s Dr. Drahoňovským

• 9.12.2023 Základy laktačního poradenství s Magdou Ezrovou

Výroční zpráva 2023



Odborné garance
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Celkem uděleno 92 OG, z toho 80 akcí nebylo akcemi pořádanými UNIPou. 

O udělení 57 kurzů žádaly PA (Eva Smrkovsky 37, Kristi 14, Anička 5, Laďka R. 1). O 17 kurzů žádali fyzioterapeuté, zbylých 6 garancí bylo pro 3 

konference, 2x pro MUDr. Lázničkovou a 1 laktační poradkyni. 

57 poplatků bylo zaplaceno od členek (350,-), 17 od nečlenek (450,-) + fakturou (ze SK) bylo placeno 5 kurzů (450,-), jednou bylo prominuto 

(dohodnutá spolupráce - konference)

UNIPA tak skrze OG získala za rok 2023 19 950,- od členek a 9 900,- od nečlenů, tj. dohromady 29 850 Kč

Výroční zpráva 2023



E-shop
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Za období 1. leden - 31. prosinec 2023 bylo celkem prodáno zboží za 857 700 Kč (↑ 31 %). Po odečtu dopravy zbydou tržby 847 110 Kč. Odbavili jsme 618 

objednávek (↑ 25 %). Nejvíce odebírané jsou materiály k perinatální ztrátě (pouze za cenu poštovného). Nejvíce kupované jsou členské příspěvky (210x 

za celkem 288 400 Kč), odborné garance (78x za 28 900 Kč) a kurzy Novorozenec první čtyři dny po porodu (39x za 29 650 Kč) a Novorozenec v 

šestinedělí (32x za 25 500 Kč). Dále trička a tašky z hromadných akcí (101x + 24x za 42 033 Kč + 4 700 Kč). Ze stálého zboží je nejprodávanější Můj 

průvodce těhotenstvím (24x za 12 905 Kč) Placka UNIPA (20x za 300 Kč) a Resuscitační maska pro novorozence (16x za 7 200 Kč).

*Do výčtu nebyly zařazeny platby na fakturu.
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Supervizní setkání
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V roce 2023 pořádala UNIPA supervizní skupinu v Praze a v Brně. 

V Praze měla skupina 14 členek. Sešla se šestkrát v karlínském A-centru pod vedením Mgr. Terezie Hradilkové. 

Supervizní skupiny se věnují případové supervizní práci, reflexím situací s nimiž se porodní asistentky při své práci setkávají, sdílení zkušeností, obtíží 

či úspěchů. Supervize je nedílnou součástí celoživotního vzdělávání v porodní asistenci stejně jako v dalších pomáhajících profesích.

Výroční zpráva 2023



Cena Anny Liškové

UNIE PORODNÍCH 
ASISTENTEK

Slavnostně jsme udělili u příležitosti Mezinárodního dne porodních asistentek (5. května 2023) první cenu Anny Liškové za celoživotní přínos porodní 

asistenci, a to porodní asistentce Ivaně Königsmarkové. Cenu vytvořila umělkyně Iva Růžičková.

Výroční zpráva 2023
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Rodím v klidu a Rodím v klidu bez násilí
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I v roce 2023 fungovala naše bezplatná poradna Rodím v klidu. Poradkyně se rozrostly o novou kolegyni Hanu Anežku Havlíčkovou, jejímž hlavním 

úkolem bylo pomoci rozběhnout poradenství v aplikaci Instagram. V rámci poradny jsme pomohly přibližně 200 ženám, které se na naše poradkyně 

obracely v otázkách těhotenství, porodu a šestinedělí, některé ženy i opakovaně. 

Projekt Rodím v klidu bez násilí podpořený z Norských fondů a od Ministerstva financí, který linku podporoval, byl pak ještě rozšířen o další aktivity.

Aliance porodní asistence, která vznikla na konci roku 2022 - 26. ledna 2023 proběhlo setkání na půdě Ministerstva zdravotnictví, které odstartovalo 

jednání o Memorandu. Na toto setkání navazovala další 3 jednání, která se uskutečnila online - na těchto jednáních došlo k vytvoření memoranda, na 

kterém se shodli všichni zúčastnění. 

Ve spolupráci s APODAC proběhl Cyklus tří víkendových seminářů se zahraničními lektory o fyziologii porodu se specifikací pro práci v porodním 

centru: 31.3.-2.4., 15.-17.9. a 13.-15.10.

Proběhla první část seminářů pro lékaře a další zdravotníky v nemocnicích a to ve spolupráci s Ligou lidských práv a Sdružením pro integraci a 

migraci. 27. listopadu v nemocnici U Apolináře a 28. listopadu v nemocnici Litoměřice.

V rámci projektu také probíhala kampaň a to jak směrem k veřejnosti, tak zdravotníkům. Směrem k veřejnosti byla spojena především s 

instagramovým profilem Rodím v klidu, kde jsme pravidelně zveřejňovali důležité informace a infografiky ke zvýšení povědomí žen a jejich rodin o 

tom, jaká mají práva ve spojení s reprodukčním zdravím. Směrem ke zdravotníkům byly rozesílány informační emaily prostřednictvím Aliance 

porodní asistence.
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Aliance porodní asistence
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Aliance porodní asistence - 26. ledna 2023 proběhlo setkání na půdě Ministerstva zdravotnictví, které odstartovalo jednání o Memorandu. Na toto

setkání navazovala další 3 jednání, která se uskutečnila online - na těchto jednáních došlo k vytvoření memoranda, na kterém se shodli všichni 

zúčastnění. 

Výroční zpráva 2023



Perinatální ztráta
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V rámci projektů podpořených z Nadace rodiny Vlčkových

• Učíme a podporujeme se navzájem. Perinatální paliativní péče: síťování odborníků, vzdělávání, předávání dobré praxe 

• Spokojený a informovaný profesionál jako předpoklad odborné a respektující péče o rodinu

jsou tyto výstupy

• Počet proběhlých síťovacích setkání: 5

• Počet podpořených porodních a neonatologických týmů: 5

• Přímo podpoření zdravotníci: 30

• Závěrečné síťovací online setkání (veřejné) pečujících profesionálů: 173 přihlášených

• Podpůrné skupiny: 4, podpořeno 38 zdravotníků

• Specifické vzdělávání v oblasti perinatální ztráty přizpůsobené potřebám konkrétních týmů: 2 porodnicko-novorozenecké týmy

• Individuální supervize: 15 podpořených pečujících

• Odprezentováno 5 příspěvků na konferencích

• Kurz komunikace v situaci perinatální ztráty pro FN Brno: 1

Výroční zpráva 2023



Perinatální ztráta
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Finanční prostředky poskytnuty Ministerstvem zdravotnictví v rámci Národního dotačního Programu na podporu péče o pacienty v terminálním 

stádiu onemocnění pro rok 2023 v projektu “Vzdělávání a podpora zdravotníků při perinatální hospicové péči.”

jsou tyto výstupy

• Školení pro porodní asistentky v komunikaci a multidisciplinární spolupráci: počet školení: 3, podpořených osob: 12

• Individuální konzultace – edukace v praktických postupech: počet: 30

• Online školení v chatovém poradenství: 12

Výroční zpráva 2023



Ekonomika UNIPA
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Zpráva o hospodaření UNIPA v roce 2023

V průběhu roku 2023 bylo účetnictví vedeno podvojně v účetním systému Pohoda, zápisy do účetního

deníku vyhotovila pí Martina Šafrová, veškeré doklady a účetní závěrka jsou uloženy u pí Martiny Šafrové.

Rada rozhodla na svém 3. zasedání dne x. x.20xx o převodu výsledku hospodaření ve výši 139.455,24 Kč do

fondu. Výsledek hospodaření je v Rozvaze zachycen na účtu 931 ve výši 139.455,24 Kč.

Zprávu za rok 2023 vyhotovuje paní Martina Šafrová.

Informace z rozvahy

Stav na účtu pokladen k 31. 12. 2023 byl 20.614,- Kč. Stav na transparentním účtu (vedeném ve FIO bance)

k 31. 12. 2023 byl 441.414,48 Kč, stav na běžném účtu vedeném v FIO bance 992.847,01 Kč, stav na účtu

PAYS 36.201,30 Kč.

Základní výše členského příspěvku Kč 1.500,- (snížený příspěvek pro studentky porodní asistence, porodní

asistentky na mateřské dovolené apod.), v roce 2023 bylo 211 platících členek organizace.
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Fundraising
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• V roce 2023 se UNIPA soustředila převážně na individuální dárce, ti přispívali výhradně skrze nástroj Darujme.cz. 

• Na platformě Darujme.cz měla UNIPA v roce 2023 aktivní tyto projekty:

⚬ 1000 rodin pro UNIPU

⚬ Pomáháme zdravotníkům pečujícím o rodiče, kteří přišli o miminko

⚬ Právní poradenství a zastupování pro členky Unie porodních asistentek

⚬ Rodím v klidu - pomáháme ženám a dětem! www.rodimvklidu.cz

⚬ Unie porodních asistentek (obecný provoz)

Děkujeme těmto dárcům za jejich podporu UNIPA v roce 2023:

Daniele Forejtkové, Veronice Francové, Evě Fraňkové, Simoně Huitricové, Tereze Kadlecové, Montaně Melic, Kateřině Judové, Ivaně Königsmarkové, 

Kláře Lancové, Zuzaně Turské, Barboře Staňkové, Zuzaně Štolcové, Gabriele Švadlenkové a Kateřině Zimové.

Výroční zpráva 2023
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Připravujeme

• Další vzdělávání porodních asistentek a dalších zdravotníků - např. obsáhlý vzdělávací cyklus Péče porodní asistentky v komunitním prostředí 

v šestinedělí

• Kurz se zahraničními lektory Breech without borders 

• V Poslanecké sněmovně se bude znovu řešit zákon č. 48/1997 Sb., o veřejném zdravotním pojištění, který řeší nutnost lékařské indikace k 

proplacení péče porodní asistentky. Bude na nás, abychom poslance a poslankyně přesvědčili, jak důležité je, aby byla péče porodních 

asistentek pro ženy po porodu dostupnější. 

• Budeme i nadále rozvíjet mezioborovou spolupráci s důrazem na odbornou a respektující péči. 

• Budeme pokračovat v práci na rozvoji dokumentace pro porodní asistentky a vytvoříme také materiály, které porodním asistentkám 

zjednoduší poskytování péče – například v oblasti kojení nebo novorozeneckého screeningu. 

• I nadále budeme nablízku ženám v období těhotenství, porodu a šestinedělí v naší bezplatné poradně Rodím v klidu. 

• I nadále budeme také nablízku zdravotníkům, kteří procházejí nelehkými situacemi a to na bezplatné lince Perinatální ztráta.

https://www.unipa.cz/udalost/cyklus-pece-pa-v-komunitnim-v-sestinedeli/
https://www.unipa.cz/udalost/breech-konec-panevni-a-twin-dvojcata-trenink/


Jak se zapojit
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Můžete:

• sledovat náš web www.unipa.cz, přidat si nás na Facebooku či Instagramu nebo se 

přihlásit k odběru informací z oblasti porodní asistence a pozvánek na naše 

vzdělávací akce 

• přispět na provoz přes náš transparentní účet 2400762783/2010 či přes projekt na 

darujme.cz 

• přispět na naše projekty nebo založit vlastní výzvu

• pomoct s našimi aktivitami, můžete se přidat do facebookové skupiny 

Dobrovolnice a dobrovolníci UNIPA a podívat se, jakou pomoc zrovna 

potřebujeme, nebo nám Vaše dovednosti můžete napsat na unipa@unipa.cz 

• přispět běžným nákupem na e-shopech, můžete si nainstalovat portál givt.cz, nám 

tím pomůžete a nezaplatíte nic navíc

• darovat finance přes firmu, nebo jiným způsobem, napište naší fundraiserce na 

pospisilova@unipa.cz. 

http://www.unipa.cz
https://www.facebook.com/unieporodnichasistentek
https://www.instagram.com/unipa_cz/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSedo2bbcv6Kzi9HXul2wKfEfavCpyT6VFEniRkl_6fgphxmDg/viewform
https://ib.fio.cz/ib/transparent?a=2400762783
https://www.darujme.cz/projekt/1287
https://www.unipa.cz/rubrika/podpora/
https://www.facebook.com/groups/462782151012393
https://www.facebook.com/groups/462782151012393
mailto:unipa@unipa.cz
https://givt.cz/unie-porodnich-asistentek
mailto:holecek@unipa.cz
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