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Milé kolegyné, Clenky, pratelé a podporovatelé UNIPA!

dékuji za dalsi rok, kdy jste s nami a podilite se nha zménach v péci, které se dostava
zenam a jejich rodinam ve spojeni s reprodukcnim zdravim.

V minulém roce pokracovaly zmeény na pozici vykonné reditelky. lvanu Antalovou
nahradila Martina Pribylakova, kterd ale v dobé tvorby této vyrocni zpravy jiz také
neni na postu. Misto ni mame poprvé vykonného reditele Jifiho StrejCka, to bude ale
predmeétem vyrocni zpravy za letosni rok. Zaroven doslo i ke zméné na pozici vedouci
kancelare, coz je dalsi zasadni pozice v Unipa.

| v roce 2023 pokracovaly nase projekty, kterymi jsou v kratkodobém pohledu Rodim
v klidu bez nasili a pak dlouhodobé projekt Perinatalni ztraty a poradna Rodim v
klidu. Rozsirila se také nase spoluprace napriklad s Nadacnim fondem Propolis 33.
Zaroven dal pokracovala nase advokacni ¢cinnost.

Dékuji celému tymu Unipy, za jejich praci, pomoc a odhodlanost, protoze
spolupracovat s neziskovou organizaci neni vzdy jednoduché. Také velmi dékuji
nasim c¢lenkdam, protoze jen diky nimm muzeme délat to, co délame. V neposledni radé
patfi moje podékovani vsem dobrovolnikim, darcdm a podporovatelim, ktefi jsou
také nedilnou soucasti naseho fungovani.
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Dékuji. UNIPA jsme my! G ey e
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Unie porodnich asistentek, z. s. je neziskovou profesni organizaci porodnich asistentek a studentek porodni asistence. Podili se na rozvoji
oboru porodni asistence v souladu s nejnovéjsimi veédeckymi poznatky a prispiva ke zkvalitnéni péce o zenu a dité. Poskytuje odbornou
podporu porodnim asistentkdm a informacni a poradensky servis téhotnym zenam a jejich rodinam.

N3as spolek je demokratickou profesni organizaci, ktera na principu dobrovolného individualniho Clenstvi sdruzuje porodni asistentky a
studentky oboru porodni asistence v Ceské republice. Je zapsany ve vefejném rejstfiku.

Usilujeme o to, aby kontinudlni péce porodni asistentky v prubéhu téhotenstvi, porodu a Sestinedéli byla povazovana za normalni.
Podporujeme respekt a odbornost pro téhotné zeny a jejich rodiny. Podporujeme vzdélavani porodnich asistentek, jejich propojovani,
psychickou podporu a tvorbu informacniho zazemi, aby mohly bezpecné a s respektem pecovat o zeny, déti i celé rodiny. Chceme, aby
kazda zena mohla mit svoji porodni asistentku.

Unie porodnich asistentek je Clenem:
 Mezinarodni konfederace porodnich asistentek (ICM)

Evropské asociace porodnich asistentek (EMA)
Ceské Zenské lobby (CZL)
Klubu fundraiserd Ceského centra fundraisingu

Slusné firmy

V rdmci pracovni skupiny pfi Ceské zenské lobby spolupracuje s fadou neziskovych organizaci. Mezi organizace, s nimiz spolupracujeme
nejc¢astéji, patfi: Hnuti za aktivni matefstvi, Aperio — spole¢nost pro zdravé rodic¢ovstvi, Liga lidskych prav, Nesehnuti, Ceska asociace dul,
Ceska komora porodnich asistentek, Porodni dm u Capa, SpoKojeni, APODAC a dalsi.

Jsme také v kontaktu s celou fadou iniciativ, peticnich vyboru a projektd tak, aby nase spole¢né snahy vedly k systémové zméné v
porodnictvi.


https://or.justice.cz/ias/ui/rejstrik-firma.vysledky?subjektId=752875&typ=PLATNY
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Lide v UNIPA
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RADA UNIPA

Spolek ridi statutarni organ - peticlenna Rada UNIPA v Cele s prezidentkou.

Rada se schazi 2x mesicné a projednava prihlasky novych Clenek, strategicka rozhodnuti,
stanoviska k aktualnim udalostem a akcni a vzdélavaci plan. Jednotlivé radni maji na starost
svou oblast - napr. odbornou sekci, lobbovani a vztahy s verejnosti, rozvoj profese, péci o

Clenky, studentskou sekcl. Funkcni obdobi radni jsou 4 roky
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Vykonna reditelka UNIPA

Vykonna reditelka Ilvana Antalova na zacatku roku
2023 pokracovala ve své politické kariére a jeji misto
prevzala Martina Pribylakova.
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Provozni tym
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Marie Rumlenova Adéla Kubickova Petra Michalova Daniel Dostal
koordinatorka Linky koordinatorka Linky metodicka linek spravce webu

Rodim v klidu Perinatalni ztrata
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Kontrolni komise UNIPA

Vykonava dohled nad hospodarenim Spolku, upozornuje Radu na zjisténé nedostatky a podava navrhy na jejich
odstranéni.

Eticka komise UNIPA

Od zari 2022 zacala puUsobit Etickd komise
UNIPA. Eticka komise se vénuje pripadnym
stiznostem na Clenky UNIPA a
zameéstnankyné UNIPA.
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Marie Vhouckova Martina Shardové Tereza Zachova
predsedkynée
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K 31.12. 2023 mél spolek 244 ¢lenek z fad porodnich asistentek pusobicich komunitné, v porodnicich a v ambulancich a z fad studentek
porodni asistence, z toho 212 aktivnich platicich Clenek, 32 Clenek s pozastavenym clenstvim a 4 Cestné Clenky. Nejvyssim organem spolku
je Valna hromada vSech Clenek Unie porodnich asistentek.

Clenstvi v Unii porodnich asistentek je otevieno véem porodnim asistentkdm pracujicim v CR a studentkdm porodni asistence studujicim v
CR. Nase ¢lenky vytvareji expertni komunitu, ktera se vzajemné podporuje a pomaha rozvijet obor porodni asistence. UNIPA vytVvaFi
bezpecny prostor pro jejich vzajemnou inspiraci a vzdélavani.

Pravni pomoc a podporu jsme zajistily nasim ¢lenkdm v nékolika kauzach tykajicich se asistence u nekomplikovanych porodid v domacim
prostfedi nebo problémUm s registraci. Nejviditelngjsi byl rozsudek u Plzenského soudu, ktery potvrdil, Ze Zena ma pravo na pritomnost
porodni asistentky u porodu a porodni asistentka muze pracovat v rozsahu svych kompetenci.

Pro Clenky jsou dostupné vyhody Clenstvi, mezi které patfi napriklad:

- zvyhodnéné kurzovné a prednostni rezervace mista na nasich kurzech

- moznost zucastnit se supervizi UNIPA

-pfistup k odbornym informacim (vytvorili jsme pro ¢lenky sdileny disk, kam materialy prubézné
vkladame)

- moznost pristupu k pravidelné revidované zdravotnické dokumentaci

- moznost stat se ¢lenkou podpUrnych Facebookovych skupin

- moznost umisténi vizitky do Mapy porodnich asistentek

Nade &lenky mohou vyuzit také propagaci svych akci pro rodi€¢e prostiednictvim nasich socidlnich siti a UNIPE tak pomoci symbolickou
castkou 100 K.
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27.5.2023 probéhla v Praze Valna hromada UNIPA. Fyzicky se zucastnilo 11
Clenek, online 4 Clenky. Pritomné byly 4 hostky. Dle platnych stanov tak

Vyrocni zprava 2023

byla usnasenischopna. Oficidalné byla ¢lenkam predstavena nova reditelka
UNIPY Martina Pribylakova. Schvalovala se vyrocni zprava za rok 2022 a
zprava kontrolni komise, také Upravy ve Stanovach, konkrétné v bodu o
pobocnych spolcich. Hovorilo se o smlouvach s pojistovnami a noveée

vznikajicim pobocném spolku. Odpoledne si pro zuCastnené pripravila
porodni asistentka Martina Suchardova okénko tykajici zapisu dat do UZIS
a prezidentka Magda Ezrova kolecko tykajici se potreb zucastnenych.
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Clanky na webu UNIPA

« Metody tiSeni bolesti béhem porodu dle doporuceni NICE - PécCe o zdravou zenu a déti béhem porodu CG190
« PredcCasny odtok plodové vody v terminu dle doporuceni NICE - PéCe o zdravou Zenu a déti béhem porodu CG190
« Odborny komentar: Povinnosti samostatnéeé pracujici porodni asistentky, Martina Suchardova

« Jak pecovat o porodni poranéniv sestinedéli

« |ICM celosvétovy pruzkum vlivu pandemie Covid 19 z pohledu porodnich asistentek

* Prvni doba porodni dle doporuceni NICE - PéCe o zdravou zenu a déti behem porodu CG190
« Poterminova indukce porodu: zvazovani rizik - Dr. Rachel Reed - preklad

 Druha doba porodni dle doporuceni NICE - PécCe o zdravou zenu a déti beéhem porodu CG190

Tiskové zpravy UNIPA

Aliance porodni asistence na Ministerstvu zdravotnictvi

Otevieny dopis ke stanovisku vyboru Ceské gynekologicko-porodnické spoleénosti k odborné pééi porodnich asistentek k domaci pééi v

Sestinedéli

Mezioborova spoluprace je zakladnim atributem zvysovani kvality péce o Zenu a dité v souvislosti s téhotenstvim a porodem

Prvni cenu Anny LisSkové obdrzela porodni asistentka Ivana Kénigsmarkova

“Moje vagina neni vitrina” i to muze symbolizovat ruze proti nasili na Zenach

| vtomto roce jsme psali oteviené dopisy a vyjadreni:

 Otevieny dopis ke stanovisku vyboru Ceské gynekologicko-porodnické spoleé&nosti k odborné pééi porodnich asistentek k doméaci pééi v

Sestinedéli

. Vyjadfeni k u&asti Hnuti pro Zivot na konferenci CGPS v Karlovych Varech



https://www.unipa.cz/aliance-porodni-asistence-na-ministerstvu-zdravotnictvi/
https://www.unipa.cz/otevreny-dopis-ke-stanovisku-vyboru-ceske-gynekologicko-porodnicke-spolecnosti-k-odborne-peci-porodnich-asistentek-k-domaci-peci-v-sestinedeli/
https://www.unipa.cz/otevreny-dopis-ke-stanovisku-vyboru-ceske-gynekologicko-porodnicke-spolecnosti-k-odborne-peci-porodnich-asistentek-k-domaci-peci-v-sestinedeli/
https://www.unipa.cz/mezioborova-spoluprace-je-zakladnim-atributem-zvysovani-kvality-pece-o-zenu-a-dite-v-souvislosti-s-tehotenstvim-a-porodem/
https://www.unipa.cz/prvni-cenu-anny-liskove-obdrzela-porodni-asistentka-ivana-konigsmarkova/
https://www.unipa.cz/moje-vagina-neni-vitrina-i-to-muze-symbolizovat-ruze-proti-nasili-na-zenach/
https://www.unipa.cz/otevreny-dopis-ke-stanovisku-vyboru-ceske-gynekologicko-porodnicke-spolecnosti-k-odborne-peci-porodnich-asistentek-k-domaci-peci-v-sestinedeli/
https://www.unipa.cz/otevreny-dopis-ke-stanovisku-vyboru-ceske-gynekologicko-porodnicke-spolecnosti-k-odborne-peci-porodnich-asistentek-k-domaci-peci-v-sestinedeli/
https://www.unipa.cz/vyjadreni-unipa-k-ucasti-hnuti-pro-zivot-na-kongresu-ceske-gynekologicke-porodnicke-spolecnosti-cls-jep-v-karlovych-varech/
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Medialni vystupy

» "Porodnické nasili u Nas je systémové. A mé jako porodni asistentku nic neomlouva v tom, jak se v systému chovam. Jsem jeho soucasti.”

e Chybu nesmime udélat. Chyba se tresta, prestoze pry je to nejlepsi ucitel. Chyba se nesmi. A kdyz se stane, hleda se vinik. Jenze on tam mnohdy
vUlbec nemusi byt.”

« Serial Kukacky otevira palcCivé otazky: Jak zabranit zaménam miminek? Ptame se prezidentky Unie porodnich asistentek

« Zeny chtéji, aby jim radily porodni asistentky. Lékafi jsou proti, ackoli jinde je to standard

« 3 myty a fakta o kojeni. MGze kojit kazdd mama?

 Porodnictvi tretiho tisicileti

« Kdy jist a kdy urcité nejist placentu? Ptadme se odbornikl

« Jen dobre opecovany zdravotnik mtze dobre pecovat, Fika psychoterapeutka

» Tisice zen odchazeji z porodnice do 24 hodin, kazda ¢tvrta pred doporucenou dobou,

 Porodni asistentky chtéji autonomii. Gynekologové jsou proti.

« Reportéfi CT, Porodni bolesti

Napsalli o nas

Mezi Bohem a ultrapravici: Hnuti Pro zivot jako nejschopnéjsi lobbisticka skupina v Poslanecké snémovné, A2larm, 30. Cervha 2023
Komu vadi porodni asistentky, Ondfej Simetka, Heroine 3/23 — Eerven 2023

Do konce roku chce mit MZd hotovou koncepci péée o matku a dité, Ceské noviny, 5. kvétna 2023. Publikovano také ve Zdravotnickém deniku
Skakani na bfide rodi¢ky jako na trampoliné. Zakdzand metoda se v Cesku stdle vyuziva, jeji dusledky mohou byt fatélni, 18. Unora 2023,
Refresher.cz



https://wave.rozhlas.cz/je-cas-mluvit-o-porodnickem-nasili-nic-neomlouva-jak-se-v-tom-systemu-chovam-8925120
https://wave.rozhlas.cz/ten-kdo-si-nic-nevycita-a-nehleda-kde-se-stala-chyba-je-nebezpecny-zdravotnik-8934846
https://wave.rozhlas.cz/ten-kdo-si-nic-nevycita-a-nehleda-kde-se-stala-chyba-je-nebezpecny-zdravotnik-8934846
https://www.maminka.cz/clanek/serial-kukacky-otevira-palcive-otazky-jak-zabranit-zamenam-miminek-ptame-se-prezidentky-unie-porodnich-asistentek?fbclid=iwar2j5fna9m-qg_yuqex2ps8g3yboahsjjujavtysd1ohfbadhlyuewd-nsm
https://www.vitalia.cz/clanky/navstevy-porodni-asistentky-gynekologove/
https://www.maminka.cz/clanek/3-myty-a-fakta-o-kojeni-muze-kojit-kazda-mama
https://www.ceskatelevize.cz/porady/1096898594-udalosti-komentare/223411000370505/cast/977955/
https://www.maminka.cz/clanek/kdy-jist-a-kdy-urcite-nejist-placentu-ptame-se-odborniku
https://pr.denik.cz/doporucujeme/jen-dobre-opecovany-zdravotnik-muze-dobre-pecovat-rika-psychoterapeutka-20230612.html
https://ct24.ceskatelevize.cz/domaci/3599752-tisice-zen-odchazeji-z-porodnice-do-24-hodin-kazda-ctvrta-pred-doporucenou-dobou
https://www.novinky.cz/clanek/domaci-porodni-asistentky-chteji-autonomii-gynekologove-jsou-proti-40441729
https://www.ceskatelevize.cz/porady/1142743803-reporteri-ct/223452801240022/cast/997903/
https://wave.rozhlas.cz/je-cas-mluvit-o-porodnickem-nasili-nic-neomlouva-jak-se-v-tom-systemu-chovam-8925120
https://wave.rozhlas.cz/je-cas-mluvit-o-porodnickem-nasili-nic-neomlouva-jak-se-v-tom-systemu-chovam-8925120
https://wave.rozhlas.cz/je-cas-mluvit-o-porodnickem-nasili-nic-neomlouva-jak-se-v-tom-systemu-chovam-8925120
https://wave.rozhlas.cz/je-cas-mluvit-o-porodnickem-nasili-nic-neomlouva-jak-se-v-tom-systemu-chovam-8925120
https://wave.rozhlas.cz/je-cas-mluvit-o-porodnickem-nasili-nic-neomlouva-jak-se-v-tom-systemu-chovam-8925120
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Zajimaveé udalosti

« Krajsky soud v Plzni vydal prdlomovy rozsudek tykajici se asistence porodnich asistentek u domacich porodu.

« Ustavni soud dal ve stfedu 19. 4. 2023 za pravdu nasi &lence Anné Skvorové, kterd se snazila domoci toho, aby statistiky o po&tech porodu a
jednotlivych zakrocich v konkrétnich nemocnicich bylo mozné ziskat od Ustavu zdravotnickych informaci a statistiky (UZIS). Jinymi slovy, aby si
kazdy mohl udélat obrazek o tom, kolik a jakych zakrok( dané zafizeni provadi. Ctéte zde a zde.

5. kvétna 2023 u prilezitost Mezinarodniho dne porodni asistence probéhl v nékolika méstech Piknik s porodni asistentkou. Dékujeme porodnim
asistentkdm, které se podilely na organizaci pikniku. Podivejtese na video z Prahy: https://www.youtube.com/watch?v=86NB0_8| 7fl

* V ramci Festivalu o téhotenstvi, porodu a rodiCovstvi v Praze, ktery je tradiCné organizovan v ramci Svétovéeho tydne respektu k porodu, porodni
asistentky z UNIPY krtily nové vydanou knihu v ¢estiné - Navrat k porodu jako prechodovéemu ritudlu od Rachel Reed. Porodni asistentky s
Clenstvim v UNIPA na Festivalu také radily v Poradné porodni asistentky.

» Podporili jsme projekt Cisarovnam.

« Magda Ezrova vystoupila na letni skole Ligy lidskych prav na téma reprodukcni prava. Mluvila o tom, kdo je porodni asistentka, jaké jsou jeji
kompetence a dotkla se také problematiky porodnického nasili. Studenti ji i o pauze obstoupili, aby zodpovédeéla nejriznéjsi otazky.

» ZUucCastnili jsme se Porodniho sletu ve Skramnikach. Tématem byla Mezioborova spoluprace.
« Podilely jsme se na organizovani prednasek vyznamné svetové pravnicky Herminy Hayes-Klein, kterd se specializuje na porodnické nasili.


https://www.youtube.com/watch?v=86NB0_8LZfI

UNIE PORODNICH Vyrocni zprava 2023
ASISTENTEK

Ucast na vlddnich jednanich

« 9. bfezna 2023 pod zastitou Ministerstva zdravotnictvi a Ufadu vlady probé&hl kulaty sttl k poporodni péci, ktery byl svolan v ndvaznosti na
neshody ohledné zajisténi systémoveé poporodni péce (viz otevreny dopis). Za UNIPU byla pritomna Ivana Kéonigsmarkova (UNIPA) a mezi
recnicemi, které mluvily o poporodni péci, byly nase Clenky: komunitni porodni asistentka Markéta Scott Gasparova a Martina Suchardova,
kterym dékujeme za reprezentaci porodnich asistentek a jejich role nejen v poporodnim obdobi.

« Dne 20.3.2023 se uskutecnilo jednani pracovni skupiny pro porodnictvi pfi Radé vlady pro rovné prilezitosti zen a muzU za prfitomnosti
zmocnénkyné vlady pro lidska prava Klary Simackové Laurenéikové, ndméstka ministra zdravotnictvi Josefa Pavlovice. Za UNIPA byla pfitomna
lvana Kénigsmarkova.

« Po cely rok 2023 se pravidelné pod zastitou reditelky Narodniho centra oSetfovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych obortd (NCO NZO) PhDr.
Mgr. Michaely Hofstetrové Knotkové a pozdé&ji PhDr. Jany Nekudové z povéfeni Ministerstva zdravotnictvi CR schazely pracovni skupiny slozené
ze zastupkyn profesnich organizaci Ceské komory porodnich asistentek a Unie porodnich asistentek, vysokych &kol a poskytovatell péce. V
pracovnich skupinach, které pracovaly na Narodnich postupech v porodni asistenci a na Koncepci porodni asistence, aktivné puUsobily i ¢lenky
UNIPA. Prvni Narodni postupy v porodni asistenci, které za spoluprace s NCONZO vznikly, se zaméruji na péci porodni asistentky o zenu a dité v
poporodnim obdobi. Probé&hlo jejich pfipominkovani, ¢lenky Unipa a CKPA se sedly i se zastupci daldich profesnich organizaci jako je CGPS JEP
nebo CPS JEP.

« O koncepci porodni asistence, kterd dosud v Cesku chybi. Koncepce vychazi pfedevsim ze strategickych dokumentl Zdravi 2030 a Strategie pro
rovnost Zzen a muzU na léta 2021 - 2030. Jeji vznik prehlednéji vymezi profesi porodni asistentky v systému zdravotni péce a napomuze jejimu
dalsSimu rozvoiji.
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Ucast na konferencich

2. celostatni konference porodni asistence v Brnég, 12.-13. kvétna 2023 - pritomen byl stanek UNIPA s nasi Clenkou Milenou Jureckovou Koskovou,
aktivné vystoupila Veronika Hazlinska na téma “Kam smé&fuje porodnictvi v CR”

« Konference porodnich asistentek na Fakulté porodni asistence v Usti nad Labem, 5. kvétna 2023, pfednasely zde i nage ¢lenky a naznacila se
spoluprace Fakulty zdravotnich studii s UNIPA.

« Konference CGPS v Karlovych Varech, kde se svym pfisp&vkem vystoupila Magdaléna Ezrova a Veronika Hazlinska.
« Konference POROD 2023 v Ostraveé - Konference se zucastnila spousta nasich Clenek, s prispévkem aktivne vystoupila napriklad Miloslava
Kamenikova, Veronika Hazlinskd, Kristina Zemankova nebo Anna Fancovicova. Na konferenci jsme také méli svuj stanek, ktery obhospodarovala

Tereza Zachova.

« Kongres na Bali: Zucastnila se napriklad lvana Konigsmarkova, Marie Vnouckova nebo Markéta Scott Gasparova. Pristi kongres se uskutecnivr.
2026 v Portugalsku v Lisabonu.



UNIE PORODNICH VyrocCni zprava 2023
ASISTENTEK

Vzdelavani

leden-unor 2023 Online kurz anglictiny

3.2.2023 Resuscitace novorozence v Praze

3.3.2023 Péce porodni asistentky o zenu a dité po porodu v Praze

2.6.2023 Webinar Novorozenec prvni Ctyfi dny po porodu (lze zakoupit zaznam)

9.6.2023 Webinar Novorozenec v sestinedéli (Ize zakoupit zaznam)

6.10.2023 Kurz Resuscitace novorozence v Brnée

11.10.2023 Deka a ¢aj, Podpurna on-line skupina pro perinatalni paliativni péci.
4. 11. 2023 Akutni stavy

18.11.2023 Webinar Mikrobiom

1.12.2023 Webinar Endometriéza s Dr. Drahonovskym

9.12.2023 Zaklady laktacniho poradenstvi s Magdou Ezrovou
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Odborné garance

Celkem udéleno 92 OG, z toho 80 akci nebylo akcemi poradanymi UNIPou.
O udéleni 57 kurzu zadaly PA (Eva Smrkovsky 37, Kristi 14, Anicka 5, Ladka R.1). O 17 kurzu zadali fyzioterapeuté, zbylych 6 garanci bylo pro 3
konference, 2x pro MUDr. Laznickovou a 1 laktacni poradkyni.

57 poplatku bylo zaplaceno od €lenek (350,-), 17 od neclenek (450,-) + fakturou (ze SK) bylo placeno 5 kurzU (450,-), jednou bylo prominuto
(dohodnuta spoluprace - konference)

UNIPA tak skrze OG ziskala za rok 2023 19 950,- od ¢lenek a 9 900,- od necleny, tj. dohromady 29 850 K¢

celkovy potet udélenych OG c Ostatni akce (80) Celkovy pocet udélenych OG (92)
£

Oatatni

—_—

natleni
’ &0

Fyzmaterapeuts

40

Slanky LUNIPA

Forodm asisientky

UNIPA, akca
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E-shop

Za obdobi 1. leden - 31. prosinec 2023 bylo celkem prodano zbozi za 857 700 K¢ (r 31 %). Po odectu dopravy zbydou trzby 847 110 KC. Odbavili jsme 618
objednavek (r 25 %). Nejvice odebirané jsou materidly k perinatalni ztraté (pouze za cenu postovného). Nejvice kupované jsou cClenské prispévky (210x
za celkem 288 400 Kc), odborné garance (78x za 28 900 KCZ) a kurzy Novorozenec prvni Ctyri dny po porodu (39x za 29 650 K&) a Novorozenec v
Sestinedéli (32x za 25 500 K¢). Dale tricka a tasky z hromadnych akci (101x + 24x za 42 033 KE + 4 700 K¢). Ze stalého zboZi je nejprodavanéjsi MUJj
prUvodce téhotenstvim (24x za 12 905 K¢&) Placka UNIPA (20x za 300 K¢) a Resuscitacni maska pro novorozence (16x za 7 200 K¢).

*Do vycCtu nebyly zarazeny platby na fakturu.
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Supervizni setkani

V roce 2023 poradala UNIPA supervizni skupinu v Praze a v Brné.

V Praze méla skupina 14 Clenek. Sesla se Sestkrat v karlinském A-centru pod vedenim Mgr. Terezie Hradilkové.

Supervizni skupiny se vénuji pripadove supervizni praci, reflexim situaci s nimiz se porodni asistentky pri své praci setkavaji, sdileni zkusenosti, obtizi
Ci Uspéchu. Supervize je nedilnou soucasti celozivotniho vzdélavani v porodni asistenci stejné jako v dalsich pomahajicich profesich.
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Cena Anny Liskové

Slavnostné jsme udélili u prilezitosti Mezinarodniho dne porodnich asistentek (5. kvétna 2023) prvni cenu Anny Liskové za celozivotni prinos porodni

asistenci, a to porodni asistentce lvané Konigsmarkové. Cenu vytvorila umeélkyné Iva RUzickova.
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Projekty
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Rodim v klidu a Rodim v klidu bez nasili

| v roce 2023 fungovala nase bezplatna poradna Rodim v klidu. Poradkyné se rozrostly o novou kolegyni Hanu Anezku Havlickovou, jejimz hlavnim
ukolem bylo pomoci rozbéhnout poradenstvi v aplikaci Instagram. V ramci poradny jsme pomohly priblizné 200 zenam, které se na nase poradkyné
obracely v otazkach téhotenstvi, porodu a Sestinedéli, nékteré zeny i opakovaneé.

Projekt Rodim v klidu bez nasili podporeny z Norskych fondd a od Ministerstva financi, ktery linku podporoval, byl pak jesté rozsifen o dalsi aktivity.

Aliance porodni asistence, kterd vznikla na konci roku 2022 - 26. ledna 2023 probéhlo setkani na pudé Ministerstva zdravotnictvi, které odstartovalo
jednani o Memorandu. Na toto setkani navazovala dalsi 3 jednani, ktera se uskutecnila online - na téchto jednanich doslo k vytvoreni memoranda, na
kterém se shodli vsSichni zdcastnéni.

Ve spolupraci s APODAC probéhl Cyklus tfi vikendovych seminaru se zahrani¢nimi lektory o fyziologii porodu se specifikaci pro praci v porodnim
centru: 31.3.-2.4., 15.-17.9. a 13.-15.10.

Probéhla prvni ¢ast seminard pro Iékare a dalsi zdravotniky v nemocnicich a to ve spolupraci s Ligou lidskych prav a Sdruzenim pro integraci a
migraci. 27. listopadu v nemocnici U Apolinare a 28. listopadu v nemocnici Litomérice.

V rdmci projektu také probihala kampan a to jak smérem k verejnosti, tak zdravotnikim. Smérem k verejnosti byla spojena predevsim s
instagramovym profilem Rodim v klidu, kde jsme pravidelné zverejriovali dulezité informace a infografiky ke zvyseni povédomi Zen a jejich rodin o
tom, jakd maji prava ve spojeni s reprodukénim zdravim. Smérem ke zdravotnikUm byly rozesilany informacni emaily prostfednictvim Aliance
porodni asistence.
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Allance porodni asistence

Aliance porodni asistence - 26. ledna 2023 probéhlo setkani na pudé Ministerstva zdravotnictvi, které odstartovalo jednani o Memorandu. Na toto
setkani navazovala dalsi 3 jednani, kterd se uskutecnila online - na téchto jednanich doslo k vytvoreni memoranda, na kterém se shodli vsichni

VR4

zucastnéni.
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Perinatalni ztrata

V rdmci projektU podporenych z Nadace rodiny VI¢kovych
« UCime a podporujeme se navzajem. Perinatalni paliativni péce: sitovani odbornikud, vzdélavani, predavani dobré praxe
« Spokojeny a informovany profesional jako predpoklad odborné a respektujici péce o rodinu

Jsou tyto vystupy
« Pocet probéhlych sitovacich setkani: 5
« Pocet podporenych porodnich a neonatologickych tymu: 5
« Primo podporeni zdravotnici: 30
« Zavérecné sitovaci online setkani (verejné) pecujicich profesionald: 173 prihlasenych
« PodpUrné skupiny: 4, podporeno 38 zdravotnikd
« Specifické vzdélavani v oblasti perinatalni ztraty prizplsobené potfelbam konkrétnich tymu: 2 porodnicko-novorozenecké tymy
» Individualni supervize: 15 podporenych pecujicich
« Odprezentovano 5 prispévkd na konferencich
« Kurz komunikace v situaci perinatalni ztraty pro FN Brno: 1
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Perinatalni ztrata

Financni prostredky poskytnuty Ministerstvem zdravotnictvi v ramci Narodniho dotacniho Programu na podporu péce o pacienty v terminalnim

stadiu onemocnéni pro rok 2023 v projektu “Vzdélavani a podpora zdravotnikl pfi perinatalni hospicové péci.”

jsou tyto vystupy
« Skoleni pro porodni asistentky v komunikaci a multidisciplinarni spolupraci: pocet koleni: 3, podpofenych osob: 12

* Individualni konzultace — edukace v praktickych postupech: pocCet: 30
» Online skoleni v chatovém poradenstvi: 12
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Fkonomika UNIPA
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Zprava o hospodareni UNIPA v roce 2023

V prubéhu roku 2023 bylo Ucetnictvi vedeno podvojné v Ucetnim systému Pohoda, zapisy do ucetniho
deniku vyhotovila pi Martina Safrova, vedkeré doklady a G&etni zavérka jsou ulozeny u pi Martiny Safrové.
Rada rozhodla na svém 3. zasedani dne x. x.20xx o prevodu vysledku hospodareni ve vysi 139.455,24 K¢ do
fondu. Vysledek hospodareni je v Rozvaze zachycen na uctu 931 ve vysSi 139.455,24 KE.

Zpravu za rok 2023 vyhotovuje pani Martina Safrova.

Informace z rozvahy

Stav na uctu pokladen k 31.12. 2023 byl 20.614,- KC. Stav na transparentnim uctu (vedeném ve FIO bance)
k 31.12. 2023 byl 441.414,48 KC, stav na bézném uctu vedeném v FIO bance 992.847,01 KC, stav na uctu
PAYS 36.201,30 KC.

Zakladni vyse Clenského prispévku KC 1.500,- (snizeny prispévek pro studentky porodni asistence, porodni
asistentky na materské dovolené apod.), v roce 2023 bylo 211 platicich Clenek organizace.
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Rozvaha Strana 1
Unie porodnich asistentek, z.s. I&: 27016111 Rok 2023 Dne: 09.05.2024 Tisk wbranych zaznami
Cislo nizey ik Pocateéni Obraty za Obraty za Obraty Koncovy
uétu stav obdobi MD obdobi D rozdil stav
Aktiva
21 Pméi‘nl: prosfedky v nl:l_Hal:InE 7157.00 18 953.00 5 496,00 13 457.00 20 614.00
221 Penéini prosTedky na ultech 2926 394 38 40219341 547786570 -145593158 1470 462,79
261 Penize na cesté 0.00 834 000.00 834 000.00 0.00 0.00
311 Odbératelé 22 480 47 942 579 98 85393045 -11 350 .47 11 130,00
314 Poskyinuté provoznizalohy a zalohyna z 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
315 Ostatni Dul'[lg-da'vh? 0.00 210 492 48 208 566,48 1926.00 1926.00
349 Vyrownavad ucet pro DPH 0,00 62 720,91 62 720,87 0,04 0.04
378 Jiné pohledavky 0,00 180 000.00 180 000,00 0,00 0.00
381 Naklady pi]?_.i'cl'l nbdphi 4 320,00 5081.00 4 320,00 761,00 5081.00
388 Daohadne ucty aktivni 190 000,00 180 000,00 0,00 180 000,00 370 000,00
395 Vnitni zuctovani 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
AMtiva celkem 3 150 351,85 6 455 761,48 Fr2689950 -1271138,02 187921383
Pasiva
321 Dodavatelé 16 905,69 1650 863.91 1790194 939 139 331.08 156 236.77
324 Phjae Zilohy 32910,00 0.00 -3 670,00 -3 670,00 240,00
325 Ostalni zavazky 0.00 149 201.85 153 196.05 399420 300420
331 Zaméstnanci 5 : 121 788,00 2220747 00 2253 090,00 32 343,00 154 131,00
333 Ostaini zavazky vudi zaméstnancum 883.00 5 022,00 4 139,00 -883.00 0.00
336 Zudtovani s institucemi socidl. zabezped 38 041.00 394 162.00 379 016.00 -15 146.00 22 89500
342 Ostatni pfimé dané 17 149,00 269 044 00 276 58300 7 539,00 24 688,00
343 Dan z pfidané hodnoty 870, 41 8 868,00 13 169,59 4 301,59 517200
346 Narokyna dotace 3 ost.ziét se stilnim 309874100 489368600 179404500 -3 098 741,00 0.00
384 Vimosypnsich obdobi 37 501,00 20834 00 14 933,00 -5 901,00 31 600,00
911 Fondy- nespof. dotace 82 757.99 294 695 24 1552 T38.87 1258 04363 1 340 801.62
931 Vysledek hospoddeni ve schvalovacim | -268 195 24 0.00 268 19524 268 195 24 0.00
Pasiva celkem 3150 351,85 990712400 849653074 -1410593.26 1739 758,59
Hospodafsky zisk za obdobi 139 455,24
Hospodaisky zisk celkem 139 455.24

Tisk wwbranvch ziznamu: Datum >= 01.01.2023. Datum == 31.12.2023
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Vysledovka Strana 1
Unie porodnich asistentek, z.s. IE: 27016111 Rok 2023 Dwne: 09.05.2024 Tisk wbranych zaznamu
Cislo akoey bise Potateéni Obraty za Obraty za Obraty Koncovy
uctu stav obdobi MD obdobi D rozdil stav
Naklady
501 Spotfeba matedal 0.00 13579.15 0.00 13579.15 1357915
504 Pofizené zbadi 0,00 65 640,69 0,00 65 640 69 65 640,69
512 Naklady na cestovné 0.00 4 138.50 0.00 4 138.50 4 138.50
513 Naklady na reprezentaci 0,00 5 155,00 0,00 5 155.00 5 155,00
518 Ostatni sludby 000 183927243 000 183927243 183927243
521 Mzdovénaklady 000 2248 351.00 000 224835100 224835100
524 Zakonné socialni pojisténi 0,00 285 841,00 0,00 285 941,00 285 941,00
527 Zakonné socidini nakl ady 0,00 4 738,00 0,00 4 738,00 4 739,00
542 Ostalni pokuty a pendle 0.00 826.00 0.00 826.00 826,00
545 Kurzové Zraty 0,00 975,53 0,00 875,53 975,53
549 Jiné ostaini naklady 0.00 19 327.82 -6 13052 25 458 34 25 458,34
Naklady celkem 0,00 4487 94612 61305 449407664 4494 076,64
Vynosy
601 Tribyzavastni wrobiy 0.00 0.00 -1 080.02 -1080.02 -1 080,02
602 Tribyz prodeje siuted 0,00 0,00 508 106,99 508 106,99 508 106,99
604 Tribyza prodané zbodi 0.00 0.00 a7 747.00 97 747.00 a7 747.00
645 Kurzoveé zisky 0,00 0,00 20,01 20,01 20,01
649 Jiné ostalni wnosy 0,00 -0.04 101308 1014,02 1014,02
682 Phiate phispévky (dan) 0.00 0.00 368 B26.75 368 826.75 368 826,75
684 Phjale denské pfis péviy 0,00 0,00 291 450,00 291 450.00 291 450,00
691 Provozni dotace 0,00 18000000 354744713 336744713 3367 44713
Vynosy celkem 0,00 17909996 481353184 463353188 463353188
Hospodafsky zisk za obdobi 139 455,24
Hospodaisky zisk celkem 139 455,24
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Fundraising

* V roce 2023 se UNIPA soustredila prevazné na individualni darce, ti prispivali vyhradné skrze nastroj Darujme.cz.
* Na platformeée Darujme.cz méla UNIPA v roce 2023 aktivni tyto projekty:

o 1000 rodin pro UNIPU

o Pomahame zdravotnikim pecujicim o rodice, ktefi prisli o miminko

o Pravni poradenstvi a zastupovani pro clenky Unie porodnich asistentek

o Rodim v klidu - pomahame zendm a détem! www.rodimvklidu.cz

o Unie porodnich asistentek (obecny provoz)

Dékujeme témto darcum za jejich podporu UNIPA v roce 2023:

Daniele Forejtkové, Veronice Francové, Eve Frankové, Simoné Huitricové, Tereze Kadlecoveé, Montaneé Melic, Kateriné Judové, lvane Konigsmarkove,
Klafe Lancové, Zuzané Turské, Barbore Stankové, Zuzané Stolcové, Gabriele Svadlenkové a Katefiné Zimové.


http://www.rodimvklidu.cz/

UNIE PORODNICH

Co chystame v roce 2024
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Pripravujeme

Dalsi vzdélavani porodnich asistentek a dalSich zdravotnikd - napf. obsahly vzdélavaci cyklus Péce porodni asistentky v komunitnim prostredi
v Sestinedéli

Kurz se zahranicnimi lektory Breech without borders

V Poslanecké snémovné se bude znovu fesit zdkon &. 48/1997 Sb., o vefejném zdravotnim pojisténi, ktery redi nutnost [ékafské indikace k
proplaceni péce porodni asistentky. Bude na nas, abychom poslance a poslankyné presveédcili, jak dulezité je, aby byla péce porodnich
asistentek pro zeny po porodu dostupnéjsi.

Budeme i nadale rozvijet mezioborovou spolupraci s dirazem na odbornou a respektujici péci.

Budeme pokracovat v praci na rozvoji dokumentace pro porodni asistentky a vytvorime také materiadly, které porodnim asistentkam
zjednodusi poskytovani péce — napriklad v oblasti kojeni nebo novorozeneckého screeningu.

| nadale budeme nablizku zenam v obdobi téhotenstvi, porodu a Sestinedéli v nasi bezplatné poradné Rodim v klidu.

| nadale budeme také nablizku zdravotnikum, ktefi prochazeji nelehkymi situacemi a to na bezplatné lince Perinatalni ztrata.


https://www.unipa.cz/udalost/cyklus-pece-pa-v-komunitnim-v-sestinedeli/
https://www.unipa.cz/udalost/breech-konec-panevni-a-twin-dvojcata-trenink/
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ASISTENTEK

Jak se zapojit
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MUl zete:

» sledovat nas web www.unipa.cz, pridat si nas na Facebooku ¢i Instagramu nebo se

prihlasit k odbéru informaci z oblasti porodni asistence a pozvanek na nase

vzdélavaci akce

« prispét na provoz pres Nas transparentni Ucet 2400762783/2010 &i pres projekt na
darujme.cz

« prispet na nase projekty nebo zalozit vlastni vyzvu

¢ pomoct s nasimi aktivitami, mUzete se pridat do facebookové skupiny

Dobrovolnice a dobrovolnici UNIPA a podivat se, jakou pomoc zrovna

potfebujeme, nebo Nndm Vase dovednosti mUzete napsat na unipa@unipa.cz

« prispét béznym nakupem na e-shopech, mulzete si nainstalovat portal givt.cz, ndm
tim pomuzete a nezaplatite nic navic

« darovat finance pres firmu, nebo jinym zpusobem, napiste nasi fundraiserce na

pospisilova@unipa.cz.



http://www.unipa.cz
https://www.facebook.com/unieporodnichasistentek
https://www.instagram.com/unipa_cz/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSedo2bbcv6Kzi9HXul2wKfEfavCpyT6VFEniRkl_6fgphxmDg/viewform
https://ib.fio.cz/ib/transparent?a=2400762783
https://www.darujme.cz/projekt/1287
https://www.unipa.cz/rubrika/podpora/
https://www.facebook.com/groups/462782151012393
https://www.facebook.com/groups/462782151012393
mailto:unipa@unipa.cz
https://givt.cz/unie-porodnich-asistentek
mailto:holecek@unipa.cz
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Unie porodnich asistentek, z. s
Londynska 28
120 OO0 Praha 2

Cislo provozniho Uctu: 2101680921/2010

Cislo transparentniho Uctu: 2400762783/2010
ICO: 2701611

ID datové schranky: 7zbd7py

e-malil: unipa@unipa.cz

WWW.Unipa.cz

Facebook
Instagram
YouTube
Linkedln

Vyrocni zpravu vydava © 2024 Unie porodnich asistentek
Autorka vyrocni zpravy: Terezie Roubalova, Magdaléna Ezrova


mailto:unipa@unipa.cz
http://www.unipa.cz
https://www.facebook.com/unieporodnichasistentek
https://www.instagram.com/unipa_cz
https://www.youtube.com/user/UNIPAUNIPA
https://www.linkedin.com/company/70395249/admin/
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