S ucinnosti od 25. kvétna 2018 nové upravuje ochranu osobnich udaji tzv. GDPR — Obecné
nafizeni o ochrané osobnich udaji neboli Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (EU)
2016/679 o ochrané fyzickych osob v souvislosti se zpracovdnim osobnich udaji a o volném
pohybu téchto udaji a o zruseni smérnice 95/46/ES/ (dale ,,GDPR").

Ve chvili, kdy poskytujete zdravotnické sluzby svym klientkdm, jste spravcem jejich osobnich
udajt a méli byste se o né nélezité starat.

Co je povazovano za osobni udaje?

Osobnimi Udaji jsou dle GDPR veskeré informace o C¢lovéku, kterého lze prostrednictvim
téchto informaci pfimo ¢i nepfimo identifikovat - napfiklad jméno, rodné cislo, datum
narozeni, telefonni cislo, adresa bydlisté, e-mailova adresa, fotografie, IP adresa, atd.
Ochrana osobnich Gdaji se vztahuje i na tUdaje podnikajicich fyzickych osob. Clovék neboli
fyvzickd osoba, je v GDPR oznacovan jako subjekt udajd.

Co je povazovano za citlivé udaje neboli zvlastni kategorie osobnich udaja?

Ne vSechny osobni Udaje jsou citlivé. Ty citlivé se podle GDPR nazyvaji ,zvlastni kategorie
osobnich Udaju“ a zpracovavat by se vibec nemély. Do téchto zvlastnich kategorii patfi i
udaje o zdravotnim stavu. Profesionalové poskytujici zdravotni péci na zakladé smlouvy maiji
z tohoto zdkazu vyjimku a mohou zpracovavat ty Udaje, které nezbytné k své praci potrebuji
se zvySenou peclivosti a opatrnosti. (Vedle zdravotniho stavu sem patri osobni udaje, které
vypovidaji o rasovém Ci etnickém puvodu, politickych ndzorech, ndboZenském vyzndni Ci
filozofickém presvédceni, genetické udaje, biometrické udaje, ale o sexudInim Zivoté cCi
sexudlni orientaci.)

| kdyZz byste méli jiz léta plnit naleZitosti ochrany osobnich Udaji a vedeni zdravotnické
dokumentace podle zakona ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnickych sluzbach, je tfeba si uvédomit,
Ze osobni Udaje mate i mimo Vami vedenou zdravotnickou dokumentaci, a to zejména v e-
mailech (pfipadné v sms zpravach), kde Vam klientky vedle své e-mailové adresy, jména,
pfijmeni a prfipadné dalSich osobnich Gdaji mohou sdélovat informace o svém zdravotnim
stavu, sexudlnim Zivoté apod.

Pro Vasi praxi povaZujeme za duleZité:

1) Mit vedle Ustni dohody s klientkami, o poskytovani sluzeb z Vasi strany, pokud nemate
smlouvy/dohody pisemné, pisemny souhlas, alespori formou e-mailu, nebo
v elektronické podobé, Ze muzete zpracovavat jejich osobni Udaje, véetné udajl o
zdravotnim stavu, za uUcelem predporodni a poporodni péce. To je dulezité proto,
abyste takovy souhlas mohli kdykoli v budoucnu dolozit v pfipadé kontroly nakladani
s osobnimi Udaji. Pokud uzavirdte smlouvy pisemné, je vhodné mit ustanoveni o
souhlasu klientky se zpracovavanim osobnich udaja z Vasi strany pfimo ve smlouvé.



2) Informovat klientky, Ze jejich osobni Udaje budou zpracovavany bezpeénym zplsobem
a to jen po dobu nezbytné nutnou, kterou po Vas vyZaduji zakony. Vase klientky maji
pravo na vymaz vsech osobnich udaju, které o nich vedete v pripadé, Ze jejich uloZeni
nebo archivaci nepozaduji nékteré zakony. Proto je vhodné mit i v e-mailu nastavené
mazani e-maill po néjaké dobé (kuptikladu 3 let) a vymazat vSechny e-maily od
konkrétni klientky ve chvili, kdy Vas o to pozada.

3) PoutZivat osobni pocitac s heslem, mit pfistup do e-mailu rovnéz chranény heslem a
vedle toho mit osobni udaje klientek také radéji v elektronické databazi (online,
v cloudu nebo databazovém systému u diavéryhodného poskytovatele, ktery je radné
pfipraven na GDPR ¢i na Vasem pocitaci), k niz se Ize dostat pouze po zadani hesla. To
je dllezité zejména pro pripad ztraty nebo odcizeni Vaseho pocitace.

4) Pokud vedete zdravotnickou dokumentaci i v papirové podobé, ukladat jakékoli slozky
a dokumenty s osobnimi Udaji pacientek do uzamykatelnych skfini, k nimz nema
pristup jina osoba.

Pro Unii porodnich asistentek v roce 2018 zpracoval

Jifi Kopal, povéienec pro GDPR



